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2. Charakteristika skoly

Uplnost a velikost $koly

Jedna se o neuplnou zakladni Skolu s péti ro¢niky 1. stupné, s kapacitou pro 60 zak, ktefi jsou

dle aktudlniho poc¢tu ve spojeni napti¢ rocniky v nékolika tfidach.

Umisténi Skoly a podminky Skoly

Zadkladni skola Zdachlumi, okres Tachov, prispévkova organizace se nachazi v severni ¢asti
malebné obci Zachlumi, nedaleko mésta Stiibra ¢i lazeniské obce Konstantinovy Lazné, v prostredi
plném lest, luk a poli. Od hlavni komunikace prochazejici obci zaujme svou novou zluto-zelenou

fasadou.

Budova skoly slouZila k vyuce jiz od roku 1920. V roce 1950 byla k budové postavena
jednopodlazni ptistavba, spolu se kterou bylo vybudovano i socidlni zatizeni. Béhem let byla postupné

opravovana a rekonstruovana tak, aby vyhovovala provozu a hygienickym podminkam.

V soucasné dob¢ je budova zrekonstruovana, bezbariérova, zakiim jsou k dispozici moderné
zafizené udebny, jazykova i ICT uéebna, cviéna kuchyiika &i pracovni uéebna (dilny). Skola také
disponuje zahradou s dfevénym altanem, ktery slouzi v letnich mésicich jako venkovni u¢ebna a jsou

Vv ném také potadany rizné skolni akce.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor na nasi skole tvoii feditelka organizace spolu s né€kolika tfidnimi ucitelkami,
dle aktualniho poctu tfid, a vychovatelka Skolni druZiny. Pokud je potfeba, je sbor doplnén o asistenta
pedagoga.

Spolu s nimi je zde ziizeno skolni poradenské pracovist¢ — metodik primarni prevence a
vychovny poradce. Metodik prevence vytvaii ve spolupraci s pedagogickym tymem ,,Minimalni
preventivni program‘ pro dany skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Vychovny poradce se zabyva

problematikou vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zdki mimofadné nadanych.

Dlouhodobé projekty

Skola se zapojuje do projektl diky spolupraci s externimi organizacemi a skupinami. Dale se
Skola zucastiuje riznych akci pofadanych externimi organizacemi, které probihaji pribézné béhem

Skolniho roku, jsou vazané na urcité obdobi, nebo jsou jednorazového charakteru.



Zapojeni do akci, programii organizaci:
Mistni akéni skupina (MAS) Cesky Zapad
Nérodni iniciativa pro zivot
BESIP
Eduzména

Centrum Locika

Dlouhodobé zapojeni do projektii:
Ovoce a zelenina do $kol
Miléko do skol

Klub mladych &tenaiti (Klub mladych ¢tenatt Albatros, Knizniho klubu Fragment, Skolniho
klubu Egmont)

Cteni poméha

Celé Cesko &te détem
Zdrava 5

Veselé zoubky

Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi
partnery

Spoluprace se zakonnymi zastupci probiha pravidelng. Pravidelné Skola potfada akce pro rodiny
zakl, dny otevienych dvefi, podporuje neformalni setkavani.

Ttidni schiizky jsou pofadany béhem skolniho roku, je-li tieba se zakonnymi zastupci probrat
néjaké obecné téma. Tyto schiizky jsou n€kolikrat do roka (minimélné 2x v obdobi Ctvrtleti), v ptipade
potieby kdykoli, doplnény o konzultaéni schiizky zakonny zastupce-pedagog, ptipadné ve formé
tripartit zakonny zastupce-pedagog- zak.

Rovnéz se tak daii spolupraci s mistnimi organizacemi a s OU Zachlumi, kde v ramci kultury
zajistujeme vystoupeni na Setkani seniorl, Vitani ob&anké, MDZ a Dni matek, Rozsvéceni stromu.
Spolupracujeme také s okolnimi Skolami pii pofadani spolecnych akci (olympidda, divadlo, vylety,
apod.), ztcastnujeme se akci poradanych jinymi Skolami a Skolskymi zafizenimi.

Pii §kole je ziizena Skolskd rada.

V péci o zaky se specifickymi poruchami uceni spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi
zatizenimi, jako napt. s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Tachové.

Spoluprace pak probihd i s piislusnymi OSPOD.

Zapojujeme se také do akci pofadanych riiznymi centry, jako napt. Centrum Locika.



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Zaméreni Skoly

Nase zakladni Skola je Skolou vSeobecného zamétfeni. Jsme malotfidni Skola rodinného,
komunitniho typu. Jsme $kolou s posilenou ¢asovou dotaci ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace — konkrétné ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura, ktery jsme doplnili o prvky
dramatické vychovy; v oblasti Matematika a jeji aplikace — vyucovaci predmét Matematika a ve
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét — Prvouka, Piirodovéda, Vlastivéda, kterou jsme doplnili o prvky
etické vychovy. Ve vychovné-vzdélavacim procesu podporujeme rozvoj tzv. mékkych dovednosti.

Vize Skoly

Nasi snahou je budovat skolu, ktera je soucasti svého okoli, obce, v niz se nachazi, skolu, ktera
ma urdity komunitni pesah. Skolu, ktera spolupracuje s rodiéi a rodice cht&ji byt jeji soucasti (a nejen
ti). Stejné€ jako zaci. Chceme Skolu, kterou Zaci pravidelné a radi navstévuji, kterd je pro né mistem
nejen pro uceni, ale i objevovani, badani, mistem socialnich kontaktii, novych zkuSenosti. Skolu, kde
1 pedagog, ktery zde pracuje, vi, pro¢ tuto praci déla, a pro€ chce pracovat praveé s nami, ktery se chce
dal vzdélavat a objevovat nové moznosti a zptisoby pro praci s zaky.

Nasim cilem je pfipravit Zaky pro zivot nejen znalostmi z knih, ale pfedev§im ucenim v
souvislostech, s propojenim s praxi, s redlnym zZivotem, s podporou oteviené¢ komunikace, kooperace,
vrstevnického uceni a meziptedmétovych vztahti. Davame prostor kritickému mysleni a klademe diraz

na hodnoty, respektovani druhych v nazorech, postojich a osobnich specificich.

Jsme inspirovani Montessori pedagogikou, programem Zacit spolu, pracujeme s ITV, s
konceptem Ucime se venku. Klasifikaci propojujeme se slovnim hodnocenim. Misto hromadnych
tiidnich schiizek preferujeme konzulta¢ni schiizky a tripartity.

N4a§ vzdélavaci program a vyuka odrazi poteby a zajmy vSech déti. Budujeme prostiedi, kde
se podporuje a stavi pfedevSim na vnitini motivaci zakli k uceni, kde se vnimaji (byt’ jen drobné)
pokroky namisto neustalého upozornovani na nedostatky, kde se chyba povazuje za nedilnou soucast
uceni a je potieba s ni i1 takto umét pracovat. Prostedi, kde je bezpecny prostor pro diskuze, hlubsi
vztahy, pro kritické mysleni....

Chceme, aby naSe Skola byla moderni, dynamicky se rozvijejici instituci, ktera pruzné reaguje
na potfeby a zmény a pozadavky vyplyvajicich z rozvoje spolecnosti, v€dy, techniky, ale i nds
samotnych.

Tato vize, myslenka se odrazi i v novém logu Skoly, které je podpoieno heslem ,,...rosteme

spolu...”.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci k uéeni

e Ucime zéky pladnovat, organizovat a fidit vlastni uceni. Vytvaiime navyky k pozdéjsimu
samostatnému uceni.

e Umozilujeme zakim vybrat si a vyuzit pro vlastni efektivni uceni vhodny zptisob, metodu a
strategie. Na zakladé tohoto si pak mize zak osvojit vlastni strategii uceni.

e Motivujeme zaky pro celoZivotni u¢eni. Podporujeme sebedivéru zaka ve vlastni schopnosti.

e Podporujeme ¢teni s porozuménim. Umoznujeme Zakiim vyhledavat a tfidit informace a na
zakladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzit v procesu uceni,
tvur¢ich ¢innostech a praktickém zivote.

e Operujeme s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadime véci do souvislosti, Zaci
propojuji do sirsich celkt poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢€ toho si zaci
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy. Klademe
diraz na porozuméni uc¢ivu a ndvaznost mezi jednotlivymi poznatky.

e Vytvaiime prilezitosti pro samostatné pozorovani a experimentovani, ziskané vysledky s zaky
porovnavame, kriticky posuzujeme a vyvozujeme z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

e Propojujeme ucivo sredlnym zivotem, poukazujeme na konkrétni vyuziti védomosti a
dovednosti v Zivoté. Podporujeme hledani smyslu a cile u€eni, vytvaifime pozitivni vztah
Kk uceni.

e Nechavame posuzovat vlastni pokrok a urceni prekazky ¢i problému branici uceni, naplanuje
si, jakym zpiisobem by mohl své u¢eni zdokonalit, kriticky zhodnotit vysledky svého uceni a
diskutovani o nich. Vedeme tak zaky k sebehodnoceni, k nelezeni vnitini motivace pro uceni.

o Klademe na zaky v u¢ivu pfiméfené naroky, vedeme je k dobrému zvladnuti zakladniho uciva
a davame jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohlediiuje individualni schopnosti
jednotlivych zakd.

e Davame prileZitost k vyuZzivani zakovskych zkuSenosti ve vyuce, vrstevnického uceni.

Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci k feseni problému

e Ucime zaky kritickému mysleni, ¢init uvazliva rozhodnuti. U¢ime je sva rozhodnuti obh4jit,
uvédomit si svou zodpovédnost za né i za vysledky svych &intl. Zaky u¢ime pracovat s chybou
jako nedilnou soucasti uceni a jako prostfedkem k osobnimu riistu.

e Podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi.

e Ucime zaky vnimat nejriiznéjsi (nejen problémové) situace ve Skole 1 mimo ni, rozpoznavat
je, premyslet o nesrovnalostech a jejich pficinach, promyslet zptisob feseni a vyuzit k tomu
vlastniho tisudku a zkuSenosti.

e Spole¢né vyhledadvame informace vhodné k feSeni problému, ucime zaky vyuzit ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenechat se odradit ptipadnym

nezdarem a vytrvale hledat konecné feseni problému.
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Uc¢ime zéky samostatn¢ feSit problémy; volit vhodné zpusoby feSeni; uziva pii feSeni
problémt logické, matematické a empirické postupy. Diskutujeme a spolecné ovétujeme
prakticky spravnost feSeni problémti a osvédcené postupy moznosti aplikace pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sledujeme vlastni pokroky pti zdolavani

problémd.

Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

Vedeme Zaky ke konstruktivni komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve
Skole 1 mimo Skolu. Vytvaiime spolecné bezpecny prostor, kde se ucime své myslenky
srozumitelné formulovat a vyjadfovat je 1 své nazory v logickém sledu.

Ucime zéky vyjadfovat se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu.
Zacleniujeme metody kooperativniho uéeni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupréci
nejen pii vyucovani.

Uc¢ime zaky naslouchat druhym, porozumét jim, vhodné€ na né reagovat, ucinné se zapojovat
do diskuse, obhajovat svlij nazor a vhodné a vécné argumentovat. Davame diraz na
respektovani ndzoru jinych.

Klademe diiraz na porozuméni riznym typim textd a zdznamti, obrazovych materidlii, bézné
uzivanych gest, zvuku a jinych informac¢nich a komunikaénich prostiedki, premysleni o nich.
Umoziujeme je tvofivé vyuzivat K vlastnimu rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni.

Ucime Zaky vyuzivat informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem.

Podnécujeme vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvateni vztaht
potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
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Vedeme zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se
sami podileji.

Spole¢né se podilime na utvafeni piijjemné atmosféry ve Skole, v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a tUcty pifi jednani s druhymi lidmi pfispivame k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahi, v piipad€ potieby poskytujeme pomoc, to samé uc¢ime zaky.

Uc¢ime zéky v ptipad¢ potteby si fici o pomoc.

Pomahame Zaklim utvéfet si pozitivni pfedstavu o sobé samém, diky ¢emuz podporuje vlastni
sebediivéru a samostatny rozvoj.

Uc¢ime se ovladat a fidit svoje jednani a chovani tak, aby kazdy dosahl pocitu sebeuspokojeni
a sebetcty bez ptekroceni hranic druhych.

Rozvijime u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci, nazory, postoje ¢i pocity
vlastni a druhych. Umét se k praci vyjadiit, pronést konstruktivni kritiku 1 ocenéni.

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zaktli, vzajemnou pomoc pii uceni.

Umoznujeme zaktum prokazat schopnost stiidat role ve skupin€. Davame moznost naucit se



zékladim kooperace a tymové prace. Poukazujeme na dulezitost kazdého ve skupiné

s ohledem na vysledek prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci obéanské

V tfidnim kolektivu vedeme zéky ke spole¢nému stanoveni pravidel chovani, vytvareni Si
spole¢ného komunitné ladéného prostredi.

Péstujeme v zacich svobodu a zodpovédnost, osobnost uplatiujici sva prava a plnici své
povinnosti.

Uc¢ime zaky chapat zékladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spole¢enské normy, byt si
védomi svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu.

Z4ky vedeme k respektovani spole¢enskych pravidel dilleZitych pro obecny chod spoleénosti.
Ucime zaky respektovat presvédéeni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, byt schopni
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitat ttlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.

Uc¢ime zaky rozhodovat se zodpovédné podle dané situace, vyhodnotit situace, kdy dle svych
moznosti mohou poskytnout u¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich i
v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka.

Podporujeme environmentalni citéni, poskytujeme informace tykajici se zakladnich
ekologickych souvislosti a environmentalnich problémt, u¢ime se respektovat pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale

udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci pracovni

Dbéame na pribéh vSech ¢innosti napii¢ pfedméty — kazda prace se sklada z ptipravy, samotné
prace, dokonceni — tklidu.

Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do viech oblasti, &innosti, i ,,cesta je cil®.

Uc¢ime zéky bezpecné a G¢inn¢ pouzivat materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat vymezena
pravidla, plnit povinnosti a zavazky, adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky.
Snazime se o dosaZzeni zruc¢nosti zakl pii praci s riznymi materidly, provadéni Cinnosti a
pokust.

Vedeme Zaky k udrzovani potadku na pracovnim misté, systém v ukladani pomiicek a natradi,
samostatnou piipravu jednoduchych pomucek pro vyuku.

Dbéame na mezioborové souvislosti, znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech a umoziujeme je uplatnit i pfi manualnich ¢innostech.

Vedeme k dodrzovéani zésad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pracovnich ¢innostech. K
vysledkiim pracovni ¢innosti pfistupujeme nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot.

Umoziujeme poznavat rizné obory lidské Cinnosti, jejich vysledky a vyznamy pro ostatni

lidi. Nabizime ¢innosti pomahajici budouci orientaci v zakladnich aktivitach potfebnych k
12



uskutecnéni podnikatelského zdmeéru a k jeho realizaci, k pochopeni podstaty, cile a rizika
podnikani, rozvijeni podnikatelského mysleni.
e Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi, pribé¢hem

¢innosti.
Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci digitalni

e Ucime zaky postupné ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby s ohledem
na veék zakd. Vyuzivame je pii u€eni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti.

e Podporujeme u zakid samostatné rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouZzit.

e Umoznujeme zakim ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data,
informace a digitdlni obsah, k tomu se u¢ime volit postupy, zpiisoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a tcelu.

e Ucime zéky tvorit a upravovat digitalni obsah, kombinujeme rizné formaty.

e Pracujeme s pochopenim vyznamu digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamujeme zaky s novymi technologiemi, kriticky hodnotime jejich ptinosy a reflektujeme
rizika jejich vyuzivani.

e Aktivné zaky ucime predchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na télesné a duSevni zdravi zakt i zdravi ostatnich.

e Klademe pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi diiraz na etické

jednéni.

Zabezpeceni vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Z&kem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi, potiebuje
poskytnuti podplrnych opatteni vyplyvajicich z jeho individualnich potfeb na zéklad¢ jeho
zdravotniho stavu, odliSného kulturniho prostiedi nebo jinych Zivotnich podminek

Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatfeni z vyctu uvedeného v § 16
Skolského zakona, v aktudlnim znéni a jsou realizovany Skolou a Skolskym zatfizenim.

Podpiirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro€nosti ¢leni do péti stupii.
Podptrna opatteni prvniho stupné uplatituje Skola nebo Skolské zatizeni 1 bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni na zéklad€ planu pedagogické podpory (PLPP). Podplirna opatteni druhého az
patého stupné Ize uplatnit pouze s doporutenim SPZ. Zaglenéni podpiirnych opatieni do jednotlivych

stupnil stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlaSky ¢. 27/2016 Sb., v aktudlnim znéni.
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Jako podplirna opatieni pro zédky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vyuzivame v nasi
Skole zejména:
e v oblasti metod vyuky
o respektovani odlisSnych styla uceni jednotlivych zakt, respektovani pracovniho
tempa zakl a poskytovani dostatecného Casu k zvladnuti ukolt
o metody a formy prace, které umozni Castéj$i kontrolu a poskytovani zpétné
vazby zékovi
o dtraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
e v oblasti organizace vyuky
o stifidani forem a ¢innosti béhem vyuky
o u mlad$ich Zakl vyuZivani skupinové vyuky, postupny piechod k systému
kooperativni vyuky
o v ptipad¢ doporuceni miize byt pro zaka vlozena do vyuCovaci hodiny kratka

prestavka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP zaka se specialnimi
vzdélavacimi potifebami

PLPP je poskytnut zidkovi s obtizemi, které lze vypozorovat v prabéhu vzdélavani
pedagogickou diagnostikou. VétSinou Zak vykazuje obtize ve vice pfedmétech. Plan pedagogické
podpory muze byt navrZen Zakovi 1. tfidy, ktery ma obtiZe s adaptaci na Skolni prostfedi, ptipadné se
u n¢j projevuje opozdeéni ve vyvoji ve srovnani s vrstevniky.

Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP) sestavuje téidni ugitel za pomoci pracovnika SPP.
Pracovnik SPP organizuje spole&né schiizky se zakonnymi zastupci, pedagogy, vedenim §koly i zakem
samotnym. Cilem je stanoveni efektivnich metod, forem prace s zédkem, zptsobi kontroly osvojeni

znalosti a dovednosti apod. PLPP ma pisemnou podobu.

Pracovnik SPP stanovi obdobi, po které bude PLPP realizovan, bude s nim aktivné pracovano,
prib&zné¢ vyhodnocovana efektivita opatfeni. Po uplynuti doby dojde k jeho vyhodnoceni, kdy
pracovnik SPP ve spolupréci s tiidnim u¢itelem a vedenim 8koly, zakonnym zastupcem stanovi dalsi
postup. Pokud podpiirna opatieni nepostacuji, doporuéi pracovnik SPP zakonnym zastupciim vyuziti
sluzeb Skolniho poradenského zatizeni.

Podpurna opatieni poskytovana Zakum s odliSnym mateiskym jazykem

Zakam, jejichz matefskym jazykem neni ¢estina, jsou poskytovana PO 1. stupné podle Girovné
Znalosti jazyka ceského. Pii pfijeti takového zaka do Skoly fteditel Skoly doporuci zadkonnym
zastupcim, aby zak navstévoval kurz ceského jazyka zajistovany Krajskym ufadem Plzeniského kraje,
a predd mu kontakty Skol povéfenych bezplatnou jazykovou piipravou k zaclenéni do zékladniho
vzdélavani. Zakovi je vypracovan PLPP. Pokud je to mozné, umozni feditel ve t¥idé, do niZ je zak

zafazen, tandemovou vyuku.
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Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP zaka se specialnimi
vzdélavacimi potifebami

V ptipadé¢ podpirného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupti) pro zéky
s podptrnymi opatienimi od tfetiho stupné podpory, bude vytvofen na zakladé doporuceni SPZ
individuélni vzdélavaci plan (déle jen IVP), s moznosti vyuziti minimalni doporuc¢ené tirovné pro
upravy oc¢ekavanych vystupt.

Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni skolského poradenského
zafizeni. IVP je sestaven nejpozdé€ji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Pii tvorb& IVP bude vyuZivano metodické podpory SPZ. Soudasti IVP je
termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mize téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li
to ucelné.

Minimalni doporucena troven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3. a 5. ro¢nik, bude na
zékladé Doporuceni SPZ rozpracovana pro konkrétni roénik v IVP Zika s pfiznanym podptrnym
opatienim, pfipadné i na krat$i obdobi nez je Skolni rok. IVP miize byt béhem roku upravovan podle
potieb zaka.

Informace o zahajeni poskytovani podpirnych opatfeni podle IVP jsou ptedany tediteli $koly,

ktery je zaznamend do Skolni matriky.

Zabezpeceni vyuky zakii mimoradné nadanych

Za mimotadné nadané¢ho zaka se v souladu s vyhlaSkou ¢. 27/2016 Sb., v aktualnim znéni,
povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné trovné pii vysoké tvofivosti v celém
okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Hlavnim principem pfi vzdélavani nadanych a mimotfadné nadanych zakd, je nejlepsi zajem zaka.
Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu mimoradne nadanych zaki
jakymi jsou naprtiklad:
e piedcasny nastup ditéte ke Skolni dochézce;
e vzdélavani zakd mimoradné nadanych v konkrétnich vyucovacich predmétech ve vyssim
ro¢niku Skoly;
e obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na
strané zaka;
e obohacovani vzdé€lavaciho obsahu;
e zadavani specifickych ukola, projekts;
e piiprava a ucast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol;

e nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétl, nepovinnych predméta a zajmovych aktivit.
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Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP nadaného a
mimoradné nadaného zaka

PLPP je poskytnut nadanému a mimotadné nadanému zékovi, kdy 1ze jeho nadani vypozorovat
v prub¢hu vzdelavani pedagogickou diagnostikou.

Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP) sestavuje tfidni uditel za pomoci pracovnika SPP.
Pracovnik SPP organizuje spoleéné schiizky se zdkonnymi zastupci, pedagogy, vedenim koly i zakem
samotnym. Cilem je stanoveni efektivnich metod, forem prace s zdkem, zptsobi kontroly osvojeni

znalosti a dovednosti apod. PLPP ma pisemnou podobu a jeho cilem je podpora nadani zaka.

Pracovnik SPP stanovi obdobi, po které bude PLPP realizovan, bude s nim aktivné pracovano,
priabézné vyhodnocovana efektivita opatieni. Po uplynuti doby dojde k jeho vyhodnoceni, kdy
pracovnik SPP ve spolupraci s tiidnim ugitelem a vedenim $koly, zdkonnym zastupcem stanovi dalsi
postup. Pokud podptirna opatieni nepostacuji, doporuéi pracovnik SPP zakonnym zastupctim vyuziti

sluzeb skolského poradenského zatizeni.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP mimoiradné
nadaného zaka

Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadaného zdka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci
s uditeli vyucovacich predmétii, ve kterych se projevuje mimoiadné nadani zaka, a se SPP. IVP
mimofadné nadaného Zzdka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se
zdkonnymi zéastupci mimofadné nadaného zéka. Pfi sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP
stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb., v aktudlnim znéni.

Préce na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrZeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho meésice od obdrzeni doporuceni Skolského

poradenského zatizeni.

Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani [VP a mliZe téz obsahovat 1 termin prabézného
hodnoceni IVP, je-li to ticelné. IVP mulZe byt zpracovan i pro krats$i obdobi neZ je Skolni rok. IVP
muze byt dopliiovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku.

Informace o zahajeni poskytovani podptrnych opatfeni podle IVP jsou pfedany fediteli Skoly,

ktery je zaznamend do Skolni matriky.

Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémt
soucasného svéta a jsou nedilnou soucésti zdkladniho vzdélavani. Tematické okruhy prifezovych
témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich oborid. Abychom
této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvaiime pro prifezova témata samostatné vyucovaci
predméty, ale jsou realizovany predevsim formou integrace do jednotlivych vyukovych predméth a
doplnény tematickymi hodinami, tematickymi dny, pfipadné jsou doplnény projekty, ve kterych musi
zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich obord.
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Zarazeni tematickych okruhti prifezovych témat jsou integrovany do jednotlivych vyucovacich

predméti, viz tabulky. V etapé zékladniho vzdélavani jsou vymezena tato prifezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova demokratického ob¢ana

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Multikulturni vychova

e Environmentalni vychova

e Medialni vychova

Vycet vSech prirezovych témat a jejich tematickych okruht

Znalosti a dovednosti, které¢ budou soucasti realizace prufezovych témat pro zédky s lehkym

mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individudlni moznosti zak.

Osobnostni a socialni vychova

Zaky vedeme k porozuméni sobé samému a druhym, k zvladani vlastniho chovani, k utvareni

dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé i mimo ni, ke komunikaci a spolupraci, k uvédomovani si

hodnoty spoluprace a pomoci, uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazort, ptistupt k feSeni

problému a slozitych situaci. Jejim smyslem je pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni

spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dal$im lidem a svétu. Napomahame k

prevenci socialné patologickych jevi.

Tematicky okruh

Zarazeni do vyucovacich predméti

1. 2. 3. 4. 5.

Rozvoj schopnosti poznavani Gj Prv, Ma Inf Inf

Osobnostni = Sebepoznani a sebepojeti Prv, Prv Vv P¥ Vv
rozvoj Seberegulace a sebeorganizace P¢ P¢ P&, Tv | P&, Tv | P¢, Tv

Psychohygiena Tv Tv Hv Hv Hv

Kreativita % % P¢ Hv Gj

Poznévani lidi Prv Prv Prv Vi VI

Socidlni 1 ilidske vztahy PV | Pv | Prv | VI Vi

rozvoj : : ; ; :

Komunikace Cj Cj Cj Cj Cj

Kooperace a kompetice Ma Vv Aj Tv Ma
Moralni | ReSeni problémd, rozhodovaci dovednosti Ma P¢ Ma,P¢ | Ma,P¢ Ma,P¢
rozvoj Hodnoty, postoje, prakticka etika Gj Gj Cj Gj, vl | Cj, V1
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Realizace prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova bude v ptipadé zaki s lehkym

mentalnim postizenim zaméfena piedevsim:

na utvafeni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sobé samému i k druhym; - na rozvoj
zvladani vlastniho chovani;

na podporu akceptace ruznych typt lidi, nazorl, ptistupti k feSeni probléml; - na
uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

na rozvoj dovednosti potiebnych pro komunikaci a spolupraci;

na uvédomovani si mravnich rozmért raznych zpiisobi lidského chovani.

Vychova demokratického obc¢ana

Zaky u¢ime spravedlnosti, toleranci a odpovédnosti, kritickému mysleni, védomi svych prav a

povinnosti, zasaddm sluSné komunikace. Rozvijime vztah k domovu a vlasti. Motivujeme k

ohleduplnosti a ochoté pomahat slabsim.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v

pluralit¢ nazord a dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvaieni znalosti a

dovednosti téchto zakli bude zohlediovat jejich individualni moznosti.

Zariazeni do vyucovacich predméti

Tematicky okruh 1 5 3. n 3
Obcanska spolecnost a Skola Prv Prv
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat Prv Prv
Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté Vi VI
Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu VI VI

rozhodovani

Realizace prifezového tématu Vychova demokratického obcana bude v ptipadé Zaka s lehkym

mentalnim postizenim zamétena pfedev§im na utvateni:

sebeucty, sebediivéry a samostatnosti;

ucty k zékonu;

ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod,

ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;

respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;

empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Podnécujeme zdjem zakii o Evropu a svét. Zprosttedkovavame jim poznéni Evropy a svéta.

Podstatnou soucasti evropské dimenze je vychova budoucich evropskych ob¢anti jako zodpovédnych

a tvorivych osobnosti, schopnych v dospélosti mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe i v

osobnim zivoté. Rozviji védomi evropské identity pii respektovani narodni identity. Otevird zakiim
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Sirs$i horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s

moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Zarazeni do vyucovacich predméti

Tematicky okruh 1 > 3 n 3
Evropa a svét nés zajima Prv
Objevujeme Evropu a svét Pt
Jsme Evropané Aj

Realizace prifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech bude
v piipad¢ 74kl s lehkym mentalnim postizenim zamétena piedevsim:
e na prekondvani stereotypu a predsudki;
¢ na kultivaci postoji k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostredi zivota; -
na kultivaci postojl ke kulturni rozmanitosti;
e nautvafeni pozitivnich postojii k tradi¢énim evropskym hodnotam;
e na osvojovani vzorcii evropského obcana;

e na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Multikulturni vychova

Vedeme Zaky k respektovani zvlastnosti rliznych etnik. Pfispivame k zapojeni zak s odliSného
kulturniho prosttedi do kolektivu tfidy. Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych
vztahti ve Skole, vztahli mezi uciteli a zaky, mezi zaky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi Skolou
a mistni komunitou. Skola jako prostiedi, v némz se setkavaji Zaci z nejriznéjsiho socialniho a
kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde
budou v majoritni kultufe Usp&€$ni 1 Zaci minorit a Zaci majority budou poznavat kulturu svych
spoluzédki — ptislusnikti minorit. Tim pfispiva k vzajemnému poznévani obou skupin, ke vzajemné
toleranci, k odstranovani nepiatelstvi a predsudkt vici ,,nepoznanému®.

Zarazeni do vyucovacich predméti

Tematicky okruh 1 > 3 n 3
Kulturni diference Prv,Aj Cj
Lidské vztahy Gj Gj
Multikulturalita Prv Hv
Princip socialniho smiru a solidarity Vi

Realizace prufezového tématu Multikulturni vychova bude v ptipadé zaka s lehkym mentalnim
postizenim zaméfena predevsim:
e nauvédoméni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemd;
¢ na utvareni hodnotového systému zaki, korekei jejich jednéni;
¢ narozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

e na utvareni tolerance a respektu k odlisSnym sociokulturnim skupindm;
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e na rozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupin¢ s ptislusniky odlisSnych sociokulturnich
skupin;

e na vnimani odliSnosti jako pfilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;

e na uvédomeni si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy Zivota v
demokratické spolecnosti;

¢ napodporu angazovanosti pii potirani projevil intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;

e na vnimani sebe jako obcCana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu spole¢nosti k

minoritnim skupindm.

Environmentalni vychova

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahi ¢loveka
a zivotniho prostfedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji
spole¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. Umoznuje
sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi clovékem a prostiedim pfi piimém
poznavani aktudlnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védecko-technickych, politickych
a obcanskych, hledisek ¢asovych (vztahli k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi problémy) i moznosti riznych variant feSeni environmentélnich problému.
Vede jedince k aktivni ucasti na ochrané a utvareni prostiedi a ovlivituje v zajmu udrzitelnosti rozvoje
lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci Zaka.

Z4ky vedeme k pozornému piistupu k piirods, lasce k okolni krajing, k obci, jeji minulosti a
pfitomnosti. Poskytujeme Zakiim znalosti, dovednosti a péstujeme navyky nezbytné pro kazdodenni
Zadouci jednani obCana vici prostredi. Pfispivame k utvareni zdravého zivotniho stylu.

Zarazeni do vyucovacich predméta

Tematicky okruh 1 5 3 a 5
Ekosystémy Prv Pf
Zakladni podminky Zivota Prv
Lidskée aktivity a problémy Zivotniho prostiedi Prv P
Vztah ¢lovéka k prostiedi Prv Pf

Realizace prafezového tématu Environmentadlni vychova bude v ptipadé zaka s lehkym
mentalnim postizenim zamétena predevsim:
e na vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty;
e narozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody a pfirodnich zdroj;
e narozvoj aktivity, tvofivosti, vstiicnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostiedi;
e na utvafeni zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi;
¢ na podporu angazovanosti v feSeni problémt spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi;

e narozvoj vnimavého a citlivého pfistupu k piirodée a prirodnimu a kulturnimu dédictvi.
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Medialni vychova

Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni Grovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkii o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich
historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé
zapojeni jednotlivee do medialni komunikace. Pfedev§im se jednd o schopnost analyzovat nabizena
sdé€leni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zdmér, poptipadé je asociovat
s jinymi sdé€lenimi; dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho
média jako prostiedku pro naplnéni nejriznéjsich potieb — od ziskavani informaci pies vzdélavani az
po naplnéni volného casu.

Zarazeni do vyucovacich predméti

Tematicky okruh
Y 1. 2. 3, 4, 5,
Kritické ¢teni, vnimani medial. sdéleni Cj
Interpretace vztahu medial. sdéleni a reality Gj
Receptivni . ..
] P | Stavba medialnich sdé¢leni Cj
¢innosti
Vniméni autora medialnich sdéleni Cj
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti Gj
Produktivni = Tvorba medialniho sdéleni Cj, Inf
CInnostt | prace v realiza¢nim tymu Cj, Inf

Realizace prifezového tématu Medidlni vychova bude v piipadé zaki s lehkym mentdlnim
postizenim zaméfena predevsim:

¢ na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného Casu) a odpoveédnosti za jeho
naplnéni;

e na vyuzivani potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného Casu;

e na vytvoreni pfedstavy o roli médii jak v kliCovych spolecenskych situacich a v demokratické
spolecnosti viibec, tak v kazdodennim Zivoté v regionu,

e narozvoj citlivosti vii¢i stereotyptim v obsahu médii i zptisobu zpracovani medidlnich sdéleni;

e na rozvoj citlivosti vii¢i predsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spolec¢nosti (zejména 0
mensinach) i jednotlivci;

¢ narozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;

e na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizplisobit se potiebam a

ciliim tymu.
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4. Ué€ebni plan

Tabulace uc¢ebniho planu pro 1. stupen - 1. -5. roénik

Povinné vyucovaci

Casova dotace

Vzdélavaci oblasti piedméty 1 2 3 4 5 | Minimélni | Disponib.
' ' ' ' ' Cas. dotace hod.
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova aliteratura | 0% | 6¥3 | ™11 7 ! 33 0
komunikace
Cizi jazyk 3 3 3 9 0
Matematika a jeji aplikace Matematika | 4 | 4+1 | 4+1 | 441 | 4+1 20 4
Informatika 1 1 2 0
Prvouka | 2+1 | 2+1 | 2+1
Cloveék a jeho svét Pirodovéda 2 | 1+1 11 6
Vlastivéda 1+1 | 1+1
Hudebni vychova | 1 1 1 1 1
Umeéni a kultura 12 0
Vytvarna vychova | 1 1 1 2 2
Clovék a zdravi Télesna vychova | 2 2 2 2 2 10 0
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti | 1 1 1 1 1 3) 0
16
Celkem 20 | 22 | 24 | 26 | 26
118

Poznamky k uéebnimu planu

Organizace vzdélavaciho procesu

¢ Spojené ro¢niky v ramci jedné tiidy (dle aktualniho poétu zaka ve Skole)

e Rozdéleni tiid na skupiny v ramci nekterych vyucovacich predméti (napt. Cizi jazyk)

e Moznost vyuky v integrovanych tematickych blocich

e Spojeni vyucovacich hodin do bloku dle potieby vyucujiciho a tématu.

e Vyuka probiha nejen ve tfidach, uskutecniuje se i v jinych prostorach, prostiedich (napf. na

Skolni zahradg, v okoli §koly, v ptirod¢).
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5. Uéebni osnovy

Cesky jazyk a literatura
Vyucovaci predmét je soucasti vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace.
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vzdélavani ve vyudovacim predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k ovladnuti zakladnich
jazykovych jevl pro dorozumivani v ustni 1 pisemné podobé&, k osvojeni ¢tenarskych dovednosti a
porozumeéni psanému i mluvenému jazykovému projevu.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je tizce spojeny s ostatnimi vyu¢ovacimi predméty,
z toho diivodu jsou dovednosti ziskané ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura potiebné pro
uspésné osvojovani poznatkid v dal§ich oblastech vzdélavani a pro dalsi jazykové vzdélani.

Vzdélavaci obsah pfedmétu ma komplexni charakter, podle stéZejnich charakteristik je délen

do tfi podoblasti. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

e Jazykova vychova: Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné
podoby ceského jazyka. Cilem je ucit Zaky jasné, piehledné a srozumitelné se vyjadfovat
(ustn€ i pisemné), komunikovat s okolnim svétem. Vyuku gramatiky chapeme nikoliv jako
cil, ale jako cestu, jak diky poznavani struktury jazyka rozvijet komunikacni dovednosti.

o Komunikacni a slohova vychova: rozviji komunikacni schopnosti zaka, jejich tvofivost a
fantazii. Zaci se u¢i chapat riizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim, kultivované psat,
mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ piecten¢ho nebo slySeného textu, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah.

e Literdarni vychova: Zaci v ni poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni nazory o precteném dile. Rozviji estetické
citéni zaki, podnécuje zaky k Cetbe, pfispiva k pochopeni mezilidskych vztahi. Postupné zaci
ziskéavaji a rozvijeji zakladni Ctenarské navyky i1 schopnosti tvotivé recepce, interpretace a

produkce literarniho textu.

V ramci pfedmétu mohou byt zafazeny samostatné hodiny zamétené na psani (1.-3.rocnik),
sloh (2.-5. ro¢nik) a c¢teni — ve formé ctendrskych dilen (2.-5.ro¢nik).

Do tohoto vzdélavaciho pfedmétu jsou zarovenn propojeny vybrané vystupy a ucivo z

Dopliujicich vzdélavacich oborit, konkrétn¢ z Dramatické vychovy (1.-5.ro¢nik).

Prifezova témata jsou Vpribé¢hu vyuky realizovdna prostfednictvim modelovych

komunikacnich situaci, vhodnych didaktickych a dramatickych her a cviceni, ukazek, diskusi a debat,
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tvorby medialniho sdéleni, produkce vlastnich literarnich textl, prace s cCasopisy, novinami,

prostiednictvim projektli, workshopti, exkurzi aj.

Casové vymezeni
Vyudovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura se realizuje jako samostatny predmét ve vsech
ro¢nicich.
Casova dotace vyudovaciho predmétu je nasledujici:
1. ro¢nik: 8 hodin tydné (6 hodin + 2 disponibilni hodiny)
2. ro¢nik: 9 hodin tydné (6 hodin + 3 disponibilni hodiny)
3. ro¢nik: 8 hodin tydné (7 hodin + 1 disponibilni hodiny)
4. ro¢nik: 7 hodin tydné (7 hodin)
5. roénik: 7 hodin tydné (7 hodin)

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha primarné v kmenové tfidé. V ramci predmétu je také navstévovana IT uCebna,
jazykova ucebna. Pii vhodném pocasi lze vyuku realizovat i venku — ve venkovni pergole na $kolni
zahrad¢, v okoli Skoly.

Zaci v ramci tiidy mohou byt s ohledem na aktualni podty zéki ZS ve $kolnim roce a charakteru
nékterych vyucovacich hodin pfedmétu na zaklad¢ rozvrhu hodin pro aktualni skolni rok spojovani na

vvvvv

Do vyuky jsou zahrnuty navstévy knihoven, divadelnich a filmovych pfedstaveni, besed a
workshopti.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvafeni kliCovych
kompetenci:

Kompetence k Feseni problému
e Vedeme zdka k tvofivému mysSleni na zdklad€ konkrétnich pojmd.
e Vedeme Zdka k rozpoznani a pochopeni problému a naplanovani postupu feseni.

e Vedeme zaka k vyhleddavani vhodnych informaci, k vyuzivani védomosti a dovednosti k

feSeni problémil.

Kompetence komunikativni
e Vedeme Zdka k vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavéani a
pfedavani informaci.
e Vedeme zaka k zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostiedi.

e Vedeme Zdka k uvédomovani si jazykové rozmanitosti.
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Vedeme zaka k uzivani podplrnych technik komunikace pro tvorbu, prezentaci a vnimani

ucelenych textli v psané a mluvené podobg.

Kompetence socidalni a persondlni

Vedeme zaka k rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku.

Vedeme zaka k rozvijeni emocidlniho a estetického vnimani, k individualnimu prozivani
umeéleckého dila a k rozvijeni lasky k literatute.

Vedeme zaka k ziskdvani sebedivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému
projevu ucelenych textii v psané a mluvené podobg.

Vedeme Zaka k praci ve skupiné a k chapani potteby vzajemné spoluprace pfi feSeni ukolu.

Kompetence obcéanské

Vedeme zaka k chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky
a kulturni vyvoj nroda.

Vedeme Zaka k rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku.

Vedeme zdka k vnimdni nazorG a argumentli druhych s porozuménim a k rozvijeni
konstruktivniho a kritického dialogu.

Vedeme Zaka k respektovani nazord druhych.

Vedeme Zaka k respektovani individudlnich rozdilti mezi spoluzaky ve tfidé.

Vedeme zaka k pozitivnim postojim k uméleckym dilim, smyslu pro kulturu a tvofivost.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaka k vyuzivani ziskanych znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje 1 své
pfipravy na budouci povolani.

Vedeme zdka k zapojeni se v literarnich soutézich, zapojeni se v zajmovych aktivitach ve
Skole 1 mimo Skolu.

Vedeme zdka k samostatnym zépisiim z vlastni Cetby.

Kompetence digitalni
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Vedeme zaky k osvojeni dovednosti spoc¢ivajici v ovladani bézn¢ pouzivanych digitalni
zafizeni, aplikaci a sluzeb — v ramci pfedmétu vyuzivaji digitalni technologie jako tablet,
stolni pocitac, interaktivni tabuli

Vedeme zaky k samostatné praci s didaktickymi aplikacemi, k psani textd v zakladnich
textovych aplikacich.

Vedeme Zaky k vyhledavani informaci pomoci internetu, vyuzivani nejriznéjSich dostupnych

zdroji, ke kritickému pfistupu k pfijimanym informacim.



Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Vystupy dle RVP

CJL-3-2-01

CESKY JAZYK A LITERATURA

1. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Jazykova vychova

Ucivo

e Pozna pismena abecedy ve vztahu jim o rozliseni zvukové a grafické podoby slova
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, odpovidajicim hlaskam. o znalost tvarti pismen abecedy
Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a kratké e Dgli slova na slabiky. o véta, slovo, slabika, hlaska - rozliSeni,

Priarezova témata

samohlasky e Rozlisuje véta, slovo, slabika, hlaska. sluchové rozliseni hlasek, ¢teni slova na
e Rozliuje kritké a dlouhé samohlésky. hlasky, slabiky
o vyslovnost samohlések, souhlasek a
hlaskovych skupin, dlouh4 a kratka
samohlaska
CJL-3-2-02 e Rozsifuje slovni zasobu. o slovaa pojmy, vyznam slov Osobnostni a socidlni

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v
textu slova ptibuzna

CJL-3-2-08

odtvodiuyje a piSe spravné: i/y po tvrdych a
mekkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé,
té, né, /4, b, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych piipadech vlastnich jmen
0sob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-1-01

Rozlisi a porovna vyznamy slov.
Tvoii véty z danych slov.

Spravné ¢te di, ti , ni, dy, ty, ny.
Spravné ¢te skupiny s -¢€-.

Vi, Ze se velka pismena pisi na zacatku
véty a ve vlastnich jménech.

slovni zasoba a tvoteni slov (slova, pojmy
a vyznam slov)
tvorba vét s danymi slovy

¢teni slov se skupinou di, ti, ni, dy, ty, ny
Cteni slov se skupinou be, pe€, vé, me, de,
té, né

psani velkych pismen na zacatku véty a ve
vlastnich jménech — seznamovani s

pravidly

Komunika¢ni a slohova vychova

vychova - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti
poznavani

e Cte s porozuménim jednoduchy text. o nacvik ¢teni
plynule ¢te s porozuménim texty piiméfené¢ho o cCteni praktické - technika cteni, plynulost,
rozsahu a naro¢nosti o Cteni pozorné, znalost orienta¢nich prvku v

textu, ¢teni s porozuménim
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CIL-3-1-02 .
porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyntim piimétené slozitosti

CJL-3-1-03 .
respektuje zakladni komunikacni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-1-04 .
peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou

nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 .
v kratkych mluvenych projevech spravné

dycha a voli vhodné tempo feci

CJL-3-1-06 .
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky

feci v béznych skolnich i mimoskolnich

situacich

CIL-3-1-07 .
na zakladé vlastnich zazitki tvori kratky

mluveny projev

CJL-3-1-08 .
zvlada zékladni hygienické navyky spojené se
psanim

CJL-3-1-09 .
piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné

spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

Rozumi pisemnym a mluvenym pokyntim
dle pfimérené slozitosti.

Respektuje zdkladni komunikaéni pravidla
Vv rozhovoru.

Peclivé vyslovuje v ramci svych moznosti,
opravi se.

Snazi se pii kratkych mluvenych projevech
volit vhodné tempo fe€i a spravné dychat.

Vhodné voli verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich — pozdravi,
vhodné oslovi, omluvi se, podékuje,
poprosi, pozada.

Vytvoii a ustné€ prezentuje kratky projev na
zaklad¢ vlastnich zazitkd.

Zvlada zakladni hygienické nadvyky
spojené se psanim (s pomoci pedagoga).

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky.

¢teni véené — jako zdroj informaci
praktické i vécné naslouchani —
soustfedéné, pozorné, aktivni (zaznamenat
slySené, reagovat otdzkami) Osobnostni a socidlni
vychova — Socialni rozvoj —

zékladni komunika¢ni pravidla X
Komunikace

rozhovory, komunika¢ni kruhy, vnitini
pravidla tfidy

mluveny projev — zdklady mluveného
projevu — vyslovnost, srozumitelnost

nacvik zakladnich hygienickych navyka
mluveného projevu - dychani, tvoreni
hlasu, tempo feci

nacvik vyjadrovacich a komunikacénich
styll, zanr( zavislych na komunika¢ni
situaci - komunikaéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, pod€kovani, prosba,
zadost;

zakladni komunikac¢ni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluv¢iho a posluchace, zdvorilé
vystupovani)

vypravéni kratké pohadky, zazitku

z vyletu, vikendu, z poslechu, z
divadelniho pfedstaveni

spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachdzeni s grafickym
materialem

nacvik psani prvkd pismen a Cislic, slabik,
slov, vét a Cislic

opis, prepis

technika psani - ¢itelny, prehledny,
pisemny projev



CJL-3-1-11
sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h

CJL-3-3-01
¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméfené véku

CIL-3-3-02

vyjadiuje své pocity z precteného textu
CJL-3-3-03

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04

pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokynti ucitele a podle svych schopnosti

DV-3-1-01

zvlada zaklady spravného tvoteni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drZeni téla;
dokaze hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni
emoce a rozpoznavat je v chovani druhych
DV-3-1-02

rozliSuje herni a realnou situaci; ptijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
ptirozené v nich jedna
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Setadi ilustrace podle déjové posloupnosti.

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti kratky text.

Zvladne vyjadiit tmérné svému veéku
pocity z ptecteného textu

RozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich.

Pracuje tvorive s literarnim textem dle
pokynt ucitele primefeng vlastnim
schopnostem

Dramaticka vychova

Pracuje se spravnym tvofenim hlasu,
artikulaci a s drzenim téla.

Ptijima pravidla hry

V komunika¢nim kruhu sdili své zazitky,

napady, postichy.

(0]

O o0 O O

O O O O

prace s textem a ilustraci

prace s textem, basnémi, cteni a
reprodukce, pamétné uceni

poslech, recitace, dramatizace scénky,
ptibéhu, pohadky

prace s textem

zazitkové ¢teni a naslouchani

Osobnostni a socialni
vychova - Moralni rozvoj -
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

poslech literarnich textt
proza, verSované texty

prace s textem
volna reprodukce slySeného textu
hry s rytmem

hry s rymy

psychosomatické dovednosti - prace s
dechem, spravné tvoieni hlasu, drzeni téla
pocity

hry, hry s rolemi, skupinové ¢innosti a role
Vv nich, pantomima

socialné komunikacéni dovednosti -
spoluprace, komunikace v béznych
zivotnich situacich, v hernich situacich
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Vystupy dle RVP

CJL-3-2-01
rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

CJL-3-2-02

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v
textu slova pfibuzna

CIL-3-2-04

rozliSuje nekteré slovni druhy v zakladnim
tvaru

CJL-3-2-07

rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

CJL-3-2-08

oduvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a
mekkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé,
t&, né, U/, bé, pé, v€, mé —mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen
0sob, zvifat a mistnich pojmenovani

2. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Jazykova vychova

Umi vyjmenovat abecedu.

Pozna rozdil mezi hlaskou a pismenem
Rozlisuje hlasky, spravné vyslovuje dlouhé
a kratké samohlasky, slabiky s tvrdymi a
mékkymi souhlaskami.

Spravné vyslovuje znélé a neznélé
(parové) souhlasky na konci a uprostied
slova.

Porovnava vyznamy slov, zvlaste slova
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena.

Rozlisuje nekteré slovni druhy v
zakladnim tvaru — podstatna jména,
slovesa

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho.

Spravné odivodiuje a pise: i/y po tvrdych
a mekkych souhlaskach.

Spravné odiivodnuje a pise u, u/t.
Spravné pise slova se skupinou dé, té, né,
be, pé, v¢, mé, de, te.

Spravné odivodnuje a pise velka pismena
na zacatku véty a v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvitat

o

Uc¢ivo Priurezova témata

abeceda

hlasky, souhlasky tvrdé, mekkeé
sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin,

dlouhé samohlasky, vyslovnost

znélé a neznélé (parove) souhlasky
uprostied a na konci slova, spravna
vyslovnost

slovo, slovni vyznam

slova nadtazena, podfazena, soufadna
antonyma

slovni druhy — seznameni

druhy vét podle postoje mluvcéiho —
oznamovaci, tzaci, ptaci, rozkazovaci
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

hlasky, souhlasky tvrdé, mekke, obojetné,
psani u,0/4; dvojhlasky ou, au;
slabikotvorné souhlasky r,1

slova se skupinou dg, t€, n€, be, pé€, vé, me,
spravna vyslovnost

psani velkych pismen na za¢atku véty a ve
vlastnich jménech



CJL-3-1-01

plynule ¢te s porozuménim texty piiméfené¢ho

rozsahu a naro¢nosti

CIL-3-1-02
porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfiméiené slozitosti

CJL-3-1-03

respektuje zakladni komunikacni pravidla v

rozhovoru

CJL-3-1-04

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou

nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05

v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci
CJL-3-1-06

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky

feci v béznych $kolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07
na zaklad¢ vlastnich zazitkt tvoii kratky
mluveny projev
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Komunika¢ni a slohova vychova

Plynule ¢te s porozuménim jednoduchy
text pfiméteného rozsahu a naro¢nosti.
Orientuje se nejen v jednoduchém v textu.
Zvladne tiché ¢teni jednoduchého textu

S porozuménim.

Rozumi pisemnym a mluvenym pokyntim
dle pfiméfené slozitosti.

Zvladne tiché ¢teni jednoduchého pokynu
S porozuménim.

Respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru.

Peclivé vyslovuje v ramci svych moznosti,
opravi se.

Snazi se pti kratkych mluvenych projevech
volit vhodné tempo fe¢i a spravné dychat.

Vhodné voli verbalni i nonverbalni
prosttedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich — pozdravi,
vhodné oslovi, omluvi se, podékuje,
poprosi, pozada.

Vytvoii a Gstné prezentuje kratky projev na
zaklad¢ vlastnich zazitku.

O
o
o

upeviiovani praktickych dovednosti - ¢teni
¢teni praktické - technika ¢teni, plynulost,
¢teni pozorné, znalost orientacnich prvkl v
textu, ¢teni s porozuménim

¢teni vyhledavaci, kli¢ova slova

tiché ¢teni jednoduchého textu s
porozumeénim

¢teni véené — jako zdroj informaci
praktické i vécné naslouchani —
soustfedéné, pozorné, aktivni (zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

tiché ¢teni jednoduchého pokynu

S porozuménim — reakce na prectené
upevnovani zakladnich komunikac¢nich
pravidel

rozhovory, komunikacni kruhy, vnitini
pravidla tfidy

mluveny projev — procvic¢ovani a
upevnovani zakladtt mluveného projevu —
vyslovnost, srozumitelnost

upeviovani zékladnich hygienickych
navykt mluveného projevu - dychani,
tvofeni hlasu, tempo feci

upevnovani vyjadiovacich a
komunikacnich styld, zanrt zavislych na
komunikaéni situaci - pozdrav, osloveni,
omluva, podékovani, prosba, zadost;
upevnovani zakladnich komunikac¢nich
pravidel - osloveni, zahajeni a ukonéeni
dialogu, stidani roli mluvciho a
posluchace, zdvofilé vystupovani
vypravéni kratké pohadky, zazitku

z vyletu, vikendu, z poslechu, z
divadelniho predstaveni

Osobnostni a socialni
vychova — Socidlni rozvoj —
Komunikace

Multikulturni vychova -
Lidské vztahy
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CJL-3-1-08

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

CJL-3-1-09

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

CJL-3-1-10
pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

CJL-3-1-11
sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h

CJL-3-3-01
Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimérené veku

CJL-3-3-02

vyjadfuje své pocity z precteného textu
CJL-3-3-03

rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich

vypravéni

CJL-3-3-04

pracuje tvorive s literarnim textem podle
pokynti ucitele a podle svych schopnosti

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim.

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné
spojuje pismena i slabiky.

Pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni.

Setadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibé&h.

Literarni vychova
Plynule ¢te a prednasi zpaméti kratky text.

Zvladne vyjadiit tmérné svému veéku
pocity z precteného textu

Rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni.

Pracuje tvorive s literarnim textem podle
pokynti ucitele a podle svych schopnosti.

O OO0 OO OO

o O

spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem

upevnovani psani prvka pismen a cislic,
slabik, slov, vét a ¢islic

opis, piepis

upeviovani techniky psani - Citelny,
prehledny, pisemny projev

rozliSeni vét, slov, slabik a hlasek
poradi slov ve véte
tvorba vét

prace s textem a ilustraci (vypravéni,
dramatizace)

prace s textem, basnémi, ¢teni a
reprodukce, pamétné uceni

poslech, recitace, dramatizace scénky,
pribéhu, pohadky

zazitkové ¢teni a naslouchani

poslech a Cetba literarnich textt
préza, verSované texty

pohadka, bajka, hadanka, basen
seznameni s pojmy sloka,vers, rym Vychova k mysleni v
evropskych a globadlnich
souvislostech - Evropa a
svét nas zajima

prace s textem

dramatizace

volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu

vlastni vytvarny doprovod

hry s rytmem

hry s rymy



DV-3-1-01
zvlada zéklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drZeni téla;

dokaze hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni

emoce a rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02
rozliSuje herni a realnou situaci; ptijima

pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a

ptirozené v nich jedna
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Dramaticka vychova
Rozpozna na prikladech projevy
zakladnich pocita.
Vyjadiuje svym hlasem a pohybem
zakladni pocity.

Rozlisuje herni a redlnou situaci.

psychosomatické dovednosti - prace s
dechem, spravné tvoieni hlasu, drzeni téla,
verbalni komunikace — zaklady

seznameni se s neverbalni komunikaci -
neverbalni komunikace — seznameni se s
moznostmi neverbalni komunikace,
postoje téla, mimika, zrakovy kontakt,
gesta, podani ruky

pocity a jejich vyjadieni

hry, hry s rolemi, skupinové ¢innosti a role
Vv nich

herni dovednosti - pantomima,
improvizace

socialné komunikac¢ni dovednosti -
spoluprace, komunikace v béznych
zivotnich situacich, v hernich situacich

Osobnostni a socialni
vychova - Moralni rozvoj -
Hodnoty, postoje, prakticka
etika
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Vystupy dle RVP

CJL-3-2-01
rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

CJL-3-2-02

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v
textu slova pfibuzna

CJL-3-2-03

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — d&j, véc, okolnost, vlastnost

CIL-3-2-04
rozliSuje nékteré slovni druhy v zédkladnim
tvaru

CJL-3-2-05

uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a
sloves

CJL-3-2-06

spojuje vety do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

3. ROCNIK
Oc&ekavané vystupy dle SVP

Jazykova vychova

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé¢ a kratké samohlasky.

Zdtvodni a spravné vyslovuje i pise znélé
a neznélé (parové) souhlasky na konci a
uprostied slova.

Porovnava vyznamy slov — antonyma,
homonyma, synonyma.
V textu vyhleda slova ptibuzna.

Vyjmenuje vyjmenovana slova, pouziva
jejich tvary ve vétach, rozumi jejich
obsahu.

Vyhledava v textu a tfidi slova podle
slovnich druhti - podstatné jména, ptidavna
jména, slovesa, predlozky.

Seznami se se zajmeny, ¢islovkami a
neohebnymi slovnimi druhy - pfislovci,
spojkami, ¢asticemi, citoslovci.

Uzivéa v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves.

Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Uc¢ivo Priifezova témata

souhlasky tvrdé, mékké, obojetné
znélé a neznélé (paroveé) souhlasky na
konci a uprostied slova

antonyma, homonyma, synonyma —
seznameni
koten slova, slova piibuzna

vyjmenovana slova

slovni druhy — ohebné, neohebné
podstatna jména, pridavna jména, zdjmena,
¢islovky, slovesa, pfislovce, predlozky,
spojky, (¢astice), citoslovce

tvaroslovi — tvary slov,

seznameni se zakladnimi mluvnickymi
kategoriemi - podstatna jména — pad, ¢islo,
rod; slovesa - osoba, ¢islo, ¢as

V oznamovacim zpisobu

Seznameni se s pojmy - véta hola, rozvita,
souveti

spojovani vét do souvéti



CIL-3-2-07

rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

CIL-3-2-08

oduvodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a
mekkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskéach ve vyjmenovanych slovech; d&,
té, né, 0/4, b, pé&, v€, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych piipadech vlastnich jmen
0sob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-1-01
plynule ¢te s porozuménim texty priméten¢ho
rozsahu a naro¢nosti

CIL-3-1-02
porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfiméiené slozitosti

CJL-3-1-03
respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-1-04

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05

v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci
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Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky.

Odivodiuje a pise spravné zn¢lé a neznélé
(parové) souhlasky na konci a uprostred
slova.

Odtvodiuje a piSe spravne: i/y po tvrdych
a mekkych souhlaskach.

Odivodiuje psani i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech.
Rozlisuje vlastni a obecna jména, spravné
pise velké pismeno ve jménech osob,
zvirat, zemépisnych a mistnich nazvech.

druhy vét podle postoje mluvciho —
oznamovaci, tazaci, ptaci, rozkazovaci

modulace feci (tempo, intonace, piizvuk)

znélé a neznélé (paroveé) souhlasky na
konci a uprostted slova

souhlasky tvrdé, mekké, obojetné
vyjmenovana slova — psani 1,1/y,y po
obojetnych souhlaskach

vlastni a obecna jména, (jména osob,
zvitat, zem&pisné a mistni nazvy).

Komunika¢ni a slohova vychova

Plynule ¢te s porozuménim jednoduchy
text pfiméteného rozsahu a naro¢nosti.
Zvladne tiché Cteni textu s porozuménim.

Rozumi pisemnym a mluvenym pokyntim
dle ptfimérené slozitosti.

Zvladne tiché ¢teni jednoduchého pokynu
S porozumeénim.

Respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru.

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci.

O
O

o

aktivni ¢teni s porozuménim
upeviiovani zakladnich hygienickych
navyku pii hlasitém i tichém ¢teni
tiché Cteni textu s porozuménim
aktivni ¢teni s porozumeénim
praktické vécné ¢teni

upevnovani zakladnich komunikac¢nich
pravidel

rozhovory, komunika¢ni kruhy, vnitini
pravidla tfidy

mluveny projev — upeviovani zakladl
mluveného projevu — vyslovnost,
srozumitelnost

upeviovani zékladnich hygienickych
navykt mluveného projevu - dychani,
tvoteni hlasu, tempo feci

Osobnostni a socidlni
vychova — Socidlni rozvoj —
Komunikace
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CJL-3-1-06

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky
feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07

na zaklad¢ vlastnich zazitka tvoti kratky
mluveny projev

CJL-3-1-08

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

CJL-3-1-09

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

CJL-3-1-10

pise vécné i formalné spravne jednoducha
sdéleni

CJL-3-1-11
sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h

CJL-3-3-01
¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimérené veku

CIL-3-3-02
vyjadiuje své pocity z ptecten¢ho textu

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky fec¢i v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich - pozdrav,
predstaveni se, vypraveéni, prosty popis
(ptedmétu, osoby, cesty, déje), telefonicky
rozhovor.

Na zéklad¢ vlastnich zazitkd tvoti kratky
mluveny projev.

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim.

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev.

Pise vécné 1 formalné spravné jednoducha
sdéleni - blahoptani, pozdrav z prazdnin,
vzkaz, seznam, SMS, dopis, popis,
vypraveéni.

Dokon¢i neukonceny ptibéh.

Zformuluje nadpis pribéhu.

Literarni vychova
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty priméfené
veku.

Vyjadii struéné své pocity z precten¢ho
textu.

O

o

mimojazykové prostiedky feci (gesta,
mimika)

pozdrav, pfedstaveni se, vypravéni, prosty
popis (pfedmétu, osoby, cesty, déje),
telefonicky rozhovor

prace s verbalni a nonverbalni komunikaci
vypraveéni, popis déje

spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem

dodrzovani spravnych tvari pisma
kontrola psaného projevu
uprava pisemného projevu

seznameni s zanry pisemného projevu:
adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin,
vzkaz, seznam, SMS, dopis, popis,
vypravéni

dokonceni ptibéhu, zformulovani nadpisu
seznameni se se sestavovanim jednoduché
osnovy vypraveéni

vypravovani podle obrazkové osnovy

poslech, recitace, dramatizace

prednes vhodnych literarnich textt, volna
reprodukce precteného nebo slySeného vchova - Mordlni rozvoj -
textu ] Hodnoty, postoje, prakticka
recepce a Interpretace textu etika

shrnuti precteného, charakteristika postav

Ctenafska dilna

Osobnostni a socidlni



CJL-3-3-03

rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich

vypraveéni

CJL-3-3-04

pracuje tvorive s literarnim textem podle
pokynt ucitele a podle svych

schopnosti

DV-3-1-01
zvlada zaklady spravného tvoieni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drZeni téla;

dokaze hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni

emoce a rozpoznavat je v chovani druhych
DV-3-1-02
rozliSuje herni a realnou situaci; ptijima

pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a

ptirozené v nich jedna

DV-3-1-05

reflektuje s pomoci ucitele sviij zazitek z
dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)
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Rozlisuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni —
orientace v zakladnich literarnich pojmech.

Pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokynti ucitele a podle svych schopnosti.

Dramaticka vychova
Dokaze hlasem a pohybem vyjadiovat

zékladni pocity a rozpoznavat je v chovani
druhych.

Vstupuje do jednoduchych roli a pfirozené
v nich jedna.

Reflektuje stné s pomoci ucitele sviyj
zazitek z dramatického dila.

zékladni literarni pojmy — pohadka, bajka,
basen, ptislovi, spisovatel, basnik,
ilustrator, ¢tenaf, sloka, vers, rym

Ctenarska dilna, ¢tenaisky denik
tvorivé ¢innosti s literarnim textem

psychosomatické dovednosti - prace s
dechem, spravné tvoieni hlasu, drzeni téla,
verbalni komunikace, neverbalni
komunikace

pocity a jejich vyjadieni

hry, hry s rolemi, skupinové ¢innosti a role
Vv nich

herni dovednosti - vstup do role,
improvizace, pantomima

socialn¢ komunikacni dovednosti -
spoluprace, komunikace v hernich
situacich a v situacich skupinové tvorby
prezentace, reflexe a hodnoceni
dramaticka dila — seznameni s riznymi
priklady dél (divadelni, filmové, televizni,
rozhlasové)
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Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

1.-3. ro¢nik
Vystupy dle RVP
Jazykova vychova

CJL-3-2-01p rozliSuje viechna pismena malé a velké abecedy

rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky

tvofi slabiky

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky
CJL-3-2-08p pise velka pismena na zaGatku véty a ve vlastnich jménech

Komunika¢ni a slohova vychova
CJL-3-1-01p ¢&te s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim piiméfené sloZitosti
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné dychani
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

prevadi slova z mluvené do psané podoby

dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich Gplnost
CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

Literarni vychova
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basn&
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
pii poslechu pohadek a kratkych ptibéhti udrzuje pozornost

Oc&ekavané vystupy dle SVP a utivo

o bude prizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

o bude pfizptisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

o bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v rdmci PLPP



Vystupy dle RVP

CIL-5-2-01

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu

a slova vicevyznamova

CIL-5-2-02

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast priponovou,
ptedponovou a koncovku

CJL-5-2-03

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

CJL-5-2-04
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

CJL-5-2-05

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty
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4. ROCNIK
Oc&ekavané vystupy dle SVP

Jazykova vychova

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu.

Rozlisi ve slové koten slova.

Odlisi predponu a predlozku, ptiponu a
koncovku.

Spravne odvozuje piedponu a piiponu,
nahrazuje rizné predpony a tim méni
vyznam slova, tvoii slova ptibuzna.

V textu pfimétené naro¢nosti prifadi slova
ke spravnému slovnimu druhu.

U podstatnych jmen rozlisuje rod, pad,
vzor, pouziva spravné spisovné tvary a
koncovky.

Odivodiuje psani i/y v koncovkach
podstatnych jmen.

U sloves rozlisuje osobu, ¢islo, Cas, Casuje
v oznamovacim zpuasobu, vytvari infinitiv
slovesa; rozliSuje neurcity tvar slovesa,
urcité slovesné tvary, sloZzené a jednoduché
slovesné tvary.

Pozné a rozlisi spisovné a nespisovné tvary
slov, nespisovné tvary slov nahradi tvary
spisovnymi..

Rozlisuje u slov citové zabarveni, odlisi
slova hanliva a lichotiva.

Najde zakladni skladebni dvojici (podmét
+ ptisudek).

o

O

o

Ucéivo

synonyma, homonyma, slova jednozna¢na
a mnohoznacna

slovotvorba — koten slova, piedpona,
pripona, koncovka

predpony a predlozky: od, nad, pod, pted,
bez, v; pfedpony roz, vz, ob, v, vy, vy
slova ptibuzna

slovni druhy

mluvnické kategorie podstatnych jmen —
rod, Zivotnost, ¢islo, pad a vzor (bez vzord
predseda a soudce)

koncovky podstatnych jmen

mluvnické kategorie sloves — osoba, Cislo,
Cas; Casovani sloves

urcity a neurcity slovesny tvar
jednoduchy a slozeny slovesny tvar

spisovna a nespisovna slova
slova citove zabarvena

zakladni skladebni dvojice ve véte
jednoduché

Priifezova témata
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CJL-5-2-06

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou

v souveti

CJL-5-2-07
uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle
potfeby projevu je obmenuje

CJL-5-2-08
pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

CJL-5-2-09
zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

CJL-5-1-01
¢te s porozuménim piiméfené naro¢né texty
potichu i nahlas

CJL-5-1-02

rozliSuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vek,

podstatné informace zaznamenava
CJL-5-1-04

reprodukuje obsah priméfené slozitého sdéleni

a zapamatuje si z n¢j
podstatna fakta

Odlisi vétu jednoduchou a souvéti.
Ur¢i pocet vét v souvéti podle poctu
sloves.

Dokaze vytvorit souvéti spojovanim
jednoduchych vét a vhodnou volbou
spojovacich vyrazl

Uziva vhodnych spojovacich vyrazu.

Odivodiuje a pise spravné i/y po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech.

Odtvodni a piSe spravné i/y ve slovech
souzvucnych

Rozlisuje fe¢ pfimou a neptimou, vétu
uvozovaci.

Ur¢i shodu podmeétu s prisudkem.

véta hola, rozvita
véta jednoducha a souvéti

spojovaci vyrazy

vyjmenovana slova a slova piibuzna
slova souzvuéna (byt- bit...).

piima fec
shoda ptisudku s podmétem

Komunika¢ni a slohova vychova

Cte s porozuménim pfiméfend naroéné
texty potichu i nahlas.
Cte v rolich - stfidani role mluvciho.

Rozlisuje podstatné informace ve vhodném
textu a zaznamena je formou zapisu
poznamek, kratkych vypiskda.

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého
sdéleni, textu ustn€ i pisemné.

o
o
o

O

o

aktivni ¢teni a naslouchéani

¢teni s porozuménim

praktické ¢teni (technika éteni, ¢teni
pozorné, plynulé), vyhledavaci éteni
zakladni hygienické navyky pfi hlasitém i
tichém cteni

vécné ¢teni (¢teni jako zdroj informaci)
prace se Ctenym textem — vypisky,
poznamky, zapisky z ucebnich materialt
¢tenatské dilny, ctenatrsky denik

recepce a porozuméni textu, reprodukce
klicovych informaci

¢tenatské dilny, ctenarsky denik

Osobnostni a socidlni
vychova — Socialni rozvoj —
Komunikace

Medialni vychova -
Receptivni ¢innosti —
Kritické cteni, vaimdni
medial. sdéleni

Medialni vychova —
Receptivni ¢innosti —
Stavba medialnich sdéleni



CJL-5-1-05
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-06

rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

CJL-5-1-07

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho zdméru
CJL-5-1-08

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
CJL-5-1-09

piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikac¢ni zanry

CJL-5-1-10

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklade
vytvafi kratky mluveny nebo

pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti

CJL-5-3-01
vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
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e Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor.

e Pozna reklamni sdéleni.

e Vnima rozdily v intonaci, pfizvuku,
pauzach, tempu feci s ohledem na
komunikaéni zadmér.

e Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost.

e Napise spravn¢ adresu, pozvanku, pozdrav,
prani, dopis, SMS a vyplni jednoduchy
tiskopis.

e Pii praci s textem vyuziva vlastni
tvorivost.

e Zformuluje nadpis textu, sestavi
jednoduchou osnovu.

Literarni vychova

e Vyjadii stru¢né obsah a své pocity z
precteného textu, zhlédnutého piedstaveni,
filmu.

o

O O O O O O

zékladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahéajeni a ukonceni dialogu)

zakladni hygienické navyky pii mluveném
projevu

mimojazykové prostiedky feci (gesta,
mimika)

pozdrav, predstaveni se, dialog, vypraveni,
prosty popis (pfedmétu, osoby, cesty,
d¢je), telefonicky rozhovor

seznameni s pojmy: reklama

medialni sdéleni

Zéklady techniky mluveného projevu
(dychani, artikulace, slovni a vétny
prizvuk, intonace)

spisovna a nespisovna vyslovnost
hovorova fec¢

zakladni hygienické navyky pfi psani
adresa, pozdrav, zprava, SMS, oznameni,
pozvanka, inzerat, dopis

prosty popis, popis pracovniho postupu,
charakteristika postavy, vypraveni

nadpis

jednoduché osnova piibéhu, textu
vypraveéni podle obrazkové nebo
jednoduché slovni osnovy

recepce a porozuméni textu a vidéného
¢tenatské dilny, ctenarsky denik
divadelni pfedstaveni a filmy
dramatizace

charakteristika hrdiny

Medialni vychova -
Produktivni ¢innosti —
Tvorba medialniho sdéleni
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CJL-5-3-02

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

CJL-5-3-03

rozliSuje rizné typy uméleckych a
neumeéleckych textd

CJL-5-3-04
pfi jednoduchém rozboru literarnich textt
pouziva elementarni literarni

pojmy

DV-5-1-01

propojuje somatické dovednosti a kombinuje
je za ucelem vyjadreni vnitinich stavii a emoci
vlastnich i urcité postavy

DV-5-1-02

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi;
dokaze vstoupit do role a v herni situaci
ptirozené a presvédc¢ive jednat

DV-5-1-03

rozpoznava témata a konflikty v situacich a
ptibézich; nahlizi na né

z pozic riznych postav; zabyva se disledky
jednani postav

Struéné shrne obsah literarniho dila.

Rozlisi prozu od poezie.
Odlisi odborny text.

Umi pouzit pojmy — basen, vers, sloka,
rym, odstavec, pohadka, bajka, povést,
spisovatel, basnik, ilustrator.

Dramaticka vychova

Propojuje somatické dovednosti a
kombinuje je za ucelem vyjadieni
vnitinich stavii a emoci vlastnich

Pracuje s pravidly hry.

Rozumi jednoduché roli postavy.

Tvofti jednoducha improvizovana drobna
dila.

V piibézich rozpozna témata a konflikty
Vv hlavnich situacich a ptibézich.

o

O O O O

reprodukce klicovych informaci ¢tenarské
dilny, ¢tenatsky denik

ukazky uméleckého stylu (prozaické a
poetické texty), ukazky stylu
publicistického (zprava), ukazky stylu
odborného (vyklad v u¢ebnici, odborny
popis) s ohledem na vék

prace se zakladnimi literarnimi pojmy:
basen, pohadka, bajka, povést, pranostika,
pfislovi, pfirovnani, spisovatel, basnik,
ilustrator, kniha, poezie, proza, vers, rym,
sloka, odstavec

prohlubovani znalosti, dovednosti -
psychosomatické dovednosti, verbalni a
neverbalni komunikace; socialné
komunikaéni dovednosti — spoluprace,
komunikace

prezentace, reflexe a hodnoceni

pocity, nalady, reakce na situace — prace se
sebou samym, prozivani postav v dilech
nameéty a témata v dramatickych situacich
— jejich nalézani a vyjadrovani
improvizované situace a minipiibéhu
piednes

situace, d¢j, konflikt
postava — chovani, jednani, ptibch

Osobnostni a socialni
vychova — Mordlni rozvoj —
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Multikulturni vychova -
Kulturni diference

Multikulturni vychova -
Lidské vztahy



Vystupy dle RVP

CIL-5-2-01

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou,
predponovou a koncovku

CJL-5-2-03

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu
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5. ROCNIK
Oc¢ekavané vystupy dle SVP

Jazykova vychova

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

Rozlisi ve slové koten slova.

Rozpozna a spravné pise predlozky s a z,
predpony s-, -, VZ-

Spravné¢ pouziva ptipony pridavnych jmen.
PiSe spravné skupiny bé&/bje, vé/vje, pe,
me/mng..

Na zaklad¢é mluvnickych kategorii vytvori
spravny tvar podstatného jména.

Ur¢i druhy ptidavnych jmen a sklonuje
pridavna jména tvrda a mekka.
Odivodiuje a spravné pise i/y

v koncovkach podstatnych a ptidavnych
jmen.

U sloves rozlisuje osobu, ¢islo, ¢as, zplisob
a na zaklad¢ informaci je tvofi.

Pouziva spravné tvary pticesti minulého

v mluveném i psaném projevu na zaklade
znalosti shody prisudku s podmétem,
oduvodnuje a spravné pise psani koncovek
u sloves.

Ur¢i druh zajmen a sklonuje zajmena
osobni, pfivlastiovaci a ukazovaci.

Urcuje druh ¢islovek a sklonuje zakladni
¢islovky.

Pozna pfislovcee, vytvori pfislovce od
pridavného jména.

@]

O

O O O O

Uc¢ivo Priifezova témata

antonyma, synonyma, homonyma, slova
jednozna¢na a mnohozna¢na

slovotvorba — kofen slova, pifedpona,
pripona, koncovka

souhlaskové skupiny na rozhrani predpony
a kotene, souhlaskové skupiny na rozhrani
kofene a piipony, zdvojené souhlasky
(ptedpony s-, z- a vz-; predlozky s a z);
ptipony pfidavnych jmen sky, -§ti.
skupiny hlasek bé/bje, vé/vje, me, pé
slovni druhy

mluvnické kategorie podstatnych jmen —
rod, zivotnost, Cislo, pad a vzor (vCetné
vzoru predseda a soudce), koncovky
podstatnych jmen

mluvnické kategorie sloves — osoba, ¢islo,
Cas, zpusob; ¢asovani sloves

druhy a sklofiovani pfidavnych jmen
shoda ptisudku s podmétem

zajmena, Cislovky — druhy, sklonovani
ptislovce
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CJL-5-2-04

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

CJL-5-2-05

vyhledava zékladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

CJL-5-2-06

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

CIL-5-2-07

uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle
potieby projevu je obménuje

CJL-5-2-08

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

CJL-5-2-09
zvlada zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu

CJL-5-1-01
¢te s porozuménim piiméfené narocné texty
potichu i nahlas

Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.

Urci zakladni vétné Cleny.
Pozna a vytvoii podmét holy, rozvity,

nevyjadieny, nékolikanasobny

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,

vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti.

Zaznamena vzorec véty a souveti veetné
spojovacich vyraz.
Uziva vhodnych spojovacich vyrazt.

Odivodiuje a pise spravné i/y po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech.

Odtvodni a piSe spravné i/y ve slovech
souzvucnych

Spravn¢ pouziva spojovaci vyrazy a
interpunkci ve vete.

Spravné pise koncovky u pfisudku ve
shod¢ podmeétu s prisudkem.

spisovna a nespisovna slova, slova citové
zabarvena

podmgét
prisudek

grafické znazornéni stavby véty
jednoduché, souvéti

spojovaci vyrazy

vyjmenovana slova a slova piibuzna
slova souzvuéna (byt- bit...).

psanim interpunk¢nich znamének ve véte,
souvéti; skladebni dvojice, shoda prisudku
s podmétem

Komunika¢ni a slohova vychova

Cte s porozuménim pfiméfend naroéné
texty potichu i nahlas plynule, s intonaci.

o
o
o

aktivni ¢teni a naslouchani

¢teni S porozumenim

praktické ¢teni (technika éteni, ¢teni
pozorné, plynulé), vyhledavaci ¢teni
zakladni hygienické navyky pfti hlasitém i
tichém Cteni

¢tenatské dilny



CIL-5-1-02

rozliSuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vek,

podstatné informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje tplnost &i netiplnost
jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04

reprodukuje obsah piimétené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z n¢j

podstatna fakta

CJL-5-1-05
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-06

rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklame

CJL-5-1-07

voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho zaméru

CJL-5-1-08
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
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Rozlisuje podstatné informace ve vhodném
textu.

Vytvoii zkraceny zapis textu, poznamky,
vypis udaju ze slovniku, z odbornych
Casopisi (zjistovani, presné a Citelné
zapisovani), z u¢ebnich materiald.
Sestavi referat (vybere jasné a stru¢né
informace).

Pozna nedokonceny text, vytvori
pokracovani, zaver.

Reprodukuje obsah pfiméten¢ slozitého
sdéleni, textu ustné i pisemné.

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku.

Rozpozna manipulativni komunikaci
Vv reklamé.

Voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaé¢niho
zaméru.

Dokaze prednést vlastni referat v kolektivu
spoluzakii, dokaze odpovedet na doplitujici
otazky.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost.

vécné ¢teni (¢teni jako zdroj informaci)
prace se Ctenym textem — vypisky,
poznamky

referat, vypisky z nau¢ného textu,

tvofivé psani, prace s textem,
S porozuménim

recepce a porozuméni textu, reprodukce
klicovych informaci
Ctenatské dilny, ¢tenafsky denik

zakladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahéajeni a ukonceni dialogu)

zékladni hygienické navyky pfi mluveném
projevu

mimojazykové prostfedky feci (gesta,
mimika)

telefonicky rozhovor, mluveny vzkaz
komunikace, manipulativni komunikace
inzerat, reklama, medialni sdé€leni

zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, artikulace, slovni a vétny
prizvuk, intonace)

referat a jeho prednes

spisovna a nespisovna vyslovnost,
hovorova fec¢
nareci

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Kreativita

Osobnostni a socidlni
vychova — Socidlni rozvoj —
Komunikace

Vychova k mysleni v
evropskych a globdlnich
souvislostech — Jsme
Evropané

Medialni vychova -
Receptivni ¢innosti -
Interpretace vztahu medial.
sdéleni a reality

Medialni vychova -
Receptivni ¢innosti -
Vnimant autora
medialnich sdélent

Medialni vychova -
Produktivni ¢innosti -
Prdce Vv realizacnim tymu
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CJL-5-1-09
pise spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

CJL-5-1-10

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklade
vytvaii kratky mluveny nebo

pisemny projev s dodrzenim casové
posloupnosti

CJL-5-3-01
vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

CJL-5-3-02

voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

CJL-5-3-03
rozliSuje rizné typy umeéleckych a
neuméleckych textt

CJL-5-3-04
pfi jednoduchém rozboru literarnich textt
pouziva elementarni literarni

pojmy

Formaln¢ upravi text (nadpis, odstavce).
Vyplni jednoduché tiskopisy.

Napise formalni i neformalni dopis.
Uziva pfimou feC ve vypravovani.

Sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zéklad¢ vytvori kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti.
Podle osnovy se jasné a srozumitelné
vyjadtuje.

Literarni vychova

Zaujme stanovisko k pieétené knize, k
divadelnimu a filmovému ptedstaveni.

Stru¢né shrne obsah literarniho dila.
Tvori vlastni literarni dila na dané téma.

Rozpozna vybrané umélecké zanry -
pohadka, hadanka, anekdota, bajka, baje a
povesti, komiks.

Umi pouzit pojmy — basen, vers, sloka,
rym, odstavec, pohadka, bajka, povést,
spisovatel, basnik, ilustrator.

O O O OO0 O OO0

O O O O @]

0]

zékladni hygienické navyky pfi psani
prace s textem

jednoduché tiskopisy (ptihlaska, dotaznik)
formalni a neformalni text, dopis

pfimé fe€ ve vypravovani.

osnova vlastnimu pfibéhu, textu
posloupnost d¢je, ¢lenéni textu

referat a jeho ptednes

divadelni a filmové piedstaveni, ¢tenarské
dilny

dramatizace

literarni a filmovi tvtrci

beseda o knize a filmu

charakteristika hrdiny, hlavni a vedlejsi
postavy

reprodukce klicovych informaci ¢tenaiské
dilny, ¢tenatsky denik

volné psani, tvofivé psani, pfima fec ve
vypravovani.

dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
ukazky umeleckého stylu (prozaické a
poeticke texty), ukazky stylu
publicistického (zprava), ukazky stylu
odborného (vyklad v u¢ebnici, odborny
popis) s ohledem na vék

pohadka, hadanka, anekdota, fikanka,
bajka, baje, povésti, roman a povidka,
komiks, fantasticka literatura, basen
prace se zakladnimi literarnimi pojmy
(napt. spisovatel, basnik, ilustrator, kniha,
poezie, proza, vers, rym, sloka, odstavec)

Osobnostni a socialnt
vychova — Moralni rozvoj —
Hodnoty, postoje, prakticka
etika



DV-5-1-01

propojuje somatické dovednosti a kombinuje
je za ucelem vyjadreni vnitinich stavii a emoci
vlastnich i urcité postavy

DV-5-1-02

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi;
dokaze vstoupit do role a v herni situaci
ptirozené a presvédc¢ive jednat

DV-5-1-03

rozpoznava témata a konflikty v situacich a
ptibézich; nahlizi na né z pozic riznych
postav; zabyva se dlisledky jednani postav
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Dramaticka vychova

Propojuje somatické dovednosti a
kombinuje je za Gicelem vyjadfeni
vnitfnich stavil a emoci vlastnich.

Pracuje s pravidly hry.

Rozumi jednoduché roli postavy.

Tvofti jednoducha improvizovana drobna
dila.

Pohlizi na konflikty a zapletky v dé&ji

z pozice ruznych zacastnénych postav.
Zabyva se disledky jednani postav.

O

prohlubovani znalosti, dovednosti -
psychosomatické dovednosti, verbalni a
neverbalni komunikace; socialné
komunikaéni dovednosti — spoluprace,
komunikace

prezentace, reflexe a hodnoceni

pocity, nalady, reakce na situace — prace se
sebou samym, prozivani postav v dilech
naméty a témata v dramatickych situacich
— jejich nalézani a vyjadrovani
improvizované situace a miniptib&hu
piednes

situace, postava, konflikt jako soucast
dramatického dila

postava — charakteristika, chovani, motivy,
souvisejici informace, dusledky jednani
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Minimalni doporucena roven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

4.-5. rocnik
Vystupy dle RVP
Jazykova vychova

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje poiadek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, m&kkeé a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik

urcuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-me

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

Komunika¢ni a slohova vychova
CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy piibéh podle pieétené predlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo fedi
CIL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a d&je

opisuje a piepisuje jednoduché texty

piSe spravné a piehledné jednoducha sd€leni

piSe Citelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

ovlada hilkové pismo

tvoti otazky a odpovida na n¢

Literarni vychova
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh
vypravi dé€j zhlédnutého filmového nebo divadelniho ptedstaveni podle danych otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
ur¢i v preéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

Oc&ekavané vystupy dle SVP a utivo

o bude prizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, piipadné v ramci PLPP

o bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadn€ v ramci PLPP

o bude pfizpiisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v rdmci PLPP



Cizi jazyk — Anglicky jazyk
Vyucovaci predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Ve vyufovacich hodindch kombinujeme poslechové aktivity, ¢teni s porozuménim,
procvicovani gramatiky, ustni a pisemnou reprodukei textu, vlastni aktivni komunikaci s vyucujici i
se spoluzéky, praci se slovnikem a dalsi vyhledavani informaci na internetu. Vyklad propojujeme se
skupinovou i samostatnou praci zakl. Nedilnou soucasti vyuky jsou hry, soutéze, hudebni, dramatické,

pohybové a vytvarné aktivity, vyukové programy na PC a kratkodobé tviir¢i projekty.

Zaci 3. roéniku se zamé&fuji predeviim na Fecové dovednosti. Vyuka je zalozena zejména na
mluveni a poslechu. Seznamuji se s anglictinou pfirozenym zptisobem prostfednictvim her, basnicek,
pisnicek, vytvarnych, dramatickych a pohybovych aktivit. Diraz je kladen na nacvik spravné
vyslovnosti a na utvareni zékladni slovni zasoby. Ve vyuce rozvijime dovednost porozumét béznym
komunika¢nim frazim, soucasné se zaméfujeme na jejich samostatné aktivni tvofeni. S psanou formou
jazyka se Zaci seznamuji postupné.

Ve 4. a 5. ro€niku klademe ve vyucovaci hodin€ angli¢tiny diraz na rozvoj ¢tyf klicovych
dovednosti, kterymi jsou mluveni, poslech s porozuménim, éteni s porozuménim a psani. Zici si
osvojuji zaklady anglické gramatiky, ktera plynule navazuje na znalosti z piedchozich roénikd.
Zdokonaluji si spravnou vyslovnosti, véetné slovniho a vétného ptizvuku. Ve vyuce jsou nadale
zastoupeny hry, tvofivé a pohybové aktivity. Zaci se udi pracovat s tisténym i elektronickym
slovnikem, slovni zdsobu si roz$ifuji pomoci cetby jednoduchych pivodnich i upravenych textd,

poslechem pisni nebo sledovanim kratkych filmi v originalnim znéni.

Ve vyuce jsou vyuzivany modelové komunikac¢nich situace, audionahravky rodilych mluvéich,
¢innostni uceni, skupinovad a kooperativni vyuka, pozndvani redlii dané jazykové oblasti a svéta

prostfednictvim vhodnych materiali, jako jsou ¢asopisy, knihy, videonahravky, internet, socialni sité.

Priifezova témata jsou V pribéhu vyuky realizovana prostfednictvim modelovych situaci,
vhodnych didaktickych a dramatickych her a cviceni, ukazek, diskusi a debat, produkci vlastnich textt,

praci s riznymi zdroji informaci, prostiednictvim projektli, workshopti, exkurzi, aj.
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Casové vymezeni
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se realizuje jako samostatny predmét ve tietim, ¢tvrtém a
patém roc¢niku.
Casova dotace vyucovaciho pfedmétu je nasledujici:
3. ro¢nik: 3 hodiny tydné (3 hodiny)
4. ro¢nik: 3 hodiny tydné (3 hodiny)
5. ro¢nik: 3 hodiny tydné (3 hodiny)

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve tfidach, primarné v jazykové u¢ebn¢. V ramcei predmeétu je také navstévovana
IT ucebna. Pfi vhodném pocasi lze vyuku realizovat i venku — ve venkovni pergole na $kolni zahradg,
Vv okoli skoly.

byla zachovana kvalita vyuky.

Do vyuky mohou byt zahrnuty navstévy rodilych mluvéich, ti¢ast na divadelnich a filmovych

pfedstaveni v anglickém jazyce...

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Kompetence socidalni a persondlni
e Rozvijime pozitivni vztah Zak k jazyku jako prostfedku komunikace.
e Ucime zaky pochopit jazyk jako prosttedek historického a kulturniho vyvoje néroda.

¢ Rozvijime pozitivni vztah Zak k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti.

Kompetence komunikativni
e Ucime zéky zvladnout bézna pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi.
e Vedeme Zdky k pochopeni jazyka jako dulezitého prostredku komunikace a nastroje

celozivotniho vzdélavani.

Kompetence k Feseni problému
e Vedeme zaky k samostatnému ziskédvani informaci z riznych zdroj a ke zvladnuti prace s

jazykovymi prameny.

Kompetence obcanské

e Podporujeme u 74kl ziskavani sebedtvéry pii vystupovani pred druhymi, na vefejnosti.
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Kompetence digitdlni

Vedeme zaky k osvojeni dovednosti spocivajici v ovladani bézn¢ pouzivanych digitalni
zatizeni, aplikaci a sluzeb — v rdmci pfedmétu vyuzivaji digitalni pfistroje jako tablet, stolni
pocitac, interaktivni tabuli.

Vedeme zaky k samostatné praci s interaktivnimi didaktickymi aplikacemi.

Vedeme zéky k vyhledédvani informaci pomoci internetu, vyuzivani nejrazn€jSich dostupnych

zdroji, ke kritickému pfistupu k pfijimanym informacim.
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Vystupy dle RVP
CJ-3-1-01
rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbalné
i neverbalné

CJ-3-1-02
zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribehu vyuky setkal

CJ-3-1-03

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-3-1-04

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05
ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06
piSe slova a kratké véty na zaklade textové a
vizualni pfedlohy

3. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbaln¢ i neverbalné.

Pouziva jednoduché zdvorilostni fraze pii
pozdravu a predstavovani.

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v prubéhu vyuky setkal.

Spojuje vyznam anglického slova /fraze a
¢eského prekladu.

Precte s porozuménim kratké texty, které
vychdzeji z probranych tematickych celkd,
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu (jednoduché pohadky,
tikanky, pisnicky, texty z Casopist €i
internetu), ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

Ptitadi mluvenou a psanou podobu t¢hoz
slova ¢i slovniho spojeni.

S vizualni oporou dokaze napsat datum.
Na zaklad¢ textové opory pise vyrazy,
kratké véty z probranych temat.

o O

U¢ivo
zakladni vyslovnostni navyky
gramatické nalezitosti tvoreni vét (otazek a
odpovedi)
zakladni slovni zasoba tykajici se tvofeni
otazek a odpovédi (tazaci zajmena, osobni
zajmena, sloveso to be, to have, to do)
zakladni slovni z&soba tykajici se
zdvotilostnich frazi a prfedstavovani se
zakladni slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruht

zvukova a graficka podoba slova
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

prace s textem — ptepis, opis
hlaskovani v anglickém jazyce (spelling) —
vlastni jména, slova z probiranych okruht

Prirezova témata

Osobnostni a socidlni
vychova - Socidlni rozvoj -
Kooperace a kompetice

Multikulturni vychova -
Kulturni diference



Minimalni doporucena vroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni
3. ro¢nik
Vystupy dle RVP Oéekavané vystupy dle SVP a uéivo

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka o bude piizptsobeno a upraveno dle doporuéeni SPZ
v ramci IVP, pfipadné v ramci PLPP
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Vystupy dle RVP
CJ-5-1-01
rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti
CJ-5-1-02
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03

rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k
dispozici vizuélni oporu

CJ-5-2-01
se zapoji do jednoduchych rozhovort

CJ-5-2-02

sdéli jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

CJ-5-2-03

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat a podobné otdzky
poklada

4. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Rozumi pfiméten¢ obtiznym pokyniim a
otazkam ucitele a reaguje na né.

Rozumi slovni zasobé¢ z aktualné i z diive
probiranych tematickych celkd.

Rozumi jednoduchym poslechovym
textiim - véteé, které vychazeji

z probiranych tematickych celki, doplnéné
o vizualni oporu.

Porozumi myslence jednoduchych
audiovizualnich nahravek (kratké
animované pohadky, vyukova videa).
Utvofi jednoduché otazky na zékladé
probiranych gramatickych a tematickych
okruhd.

Pouziva bézné zdvotilostni fraze pti
pozdravu a ptedstavovani, pozdravi a
rozloudi se.

Odpovida na jednoduché otazky ucitele.
Zformuluje jednoduché oznamovaci
kladné a zaporné véty na zaklade
probiranych gramatickych a tematickych
okruhd.

Utvofi jednoduché odpovédi v ramei
osvojovanych témat.

Ucéivo Priufezova témata

slovni zasoba tykajici se tvofeni otazek a
odpovédi, tvofeni jednoduchych vét
(sloveso to be, to have, to do, can)

o ptitomny ¢as prosty — 3. 0soba sg.
(kladna i zaporna forma, otazka);
pritomny ¢as pribehovy (sg.)

o predlozky mista; vazba There is.../
There are...

o rozkazovaci zptsob — kladna a zaporna
forma

slovni zasoba tykajici se zakladnich

zdvoftilostnich frdzi a predstavovani se
rozsifengjsi slovni zasoba z probiranych
tematickych okruht

poslech, audiovizualni aryvky, prace

S textem, mluvenym slovem

upeviovani zakladnich vyslovnostnich
navyku

aktivni pouzivani slovni zasoby
zakladni gramatické struktury a typy vét,
které jsou soucasti pamétné osvojeného
repertoaru s toleranci elementarnich chyb,

které nenarusuji smysl sdéleni a

porozumeéni
dopis — ¢teni, psani, struktura



CJ-5-4-01

napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu
a kazdodenniho Zivota

CJ-5-3-01

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim

CJ-5-3-02

rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-4-02
vyplni osobni udaje do formulare
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Napise kratké véty o sobé€, rodiné.

V jednoduchém textu vyhleda slovo podle

pokynu.

Piecte jednoduchy text s vizualni
podporou.

Vyplni jednoduché osobni udaje do
formulate S pomoci.

zvukova a graficka podoba slova

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

prace s textem — ptepis, opis, dopliiovani,
Cteni, tiché ¢teni — Cteni s porozuménim,
podpora vizudlni oporou, obrazky
hlaskovani v anglickém jazyce (spelling) —
slova z probiranych okruhti

tvofeni vét, praktické vyuziti teoretickych
znalosti

prace se slovnikem
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Vystupy dle RVP
CJ-5-1-01
rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02

rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, pokud
jsou pronaseny pomalu a zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03

rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-5-2-01
se zapoji do jednoduchych rozhovora

CJ-5-2-02

sdéli jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

5. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Rozumi pfiméten¢ obtiznym pokyniim a
otazkam ucitele a reaguje na né.

Rozumi slovni zasobé¢ z aktualné i z drive
probiranych tematickych celkd.

Rozumi jednoduchym poslechiim
pronasenym pomalu rodilymi mluv¢imi,
které vychazeji z probiranych tematickych
celku s vizualni oporou.

Pozdravi, reaguje vhodné na pozdrav.
Predstavi se, zepta se komunika¢niho
partnera na zékladni informace o ném.
Utvoii zjistovaci a dopliiovaci otazky na
zéklade probiranych gramatickych a
tematickych okruhti..

Zformuluje jednoduché oznamovaci
kladné a zaporné véty na zaklade
probiranych gramatickych a tematickych
okruhd.

U¢ivo
o gramatické struktury:
o neurcity ¢len a/an
o rozkazovaci zptsob (kladna i z&porna
forma)
o mnozné Cislo podstatnych jmen
tvoteni dopliiovacich otazek
o ¢asovani slovesa to be, to have can
Vv pritomném c¢ase (kladna i zaporna
forma, stazené tvary, otazky)
o privlastiiovaci 's, pfivlastiiovaci
z4jmena
o predlozky Casu
o How many x how much
o rozsifena slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruha
v ptedchozich rocnicich, zékladni slovni
zasoba v novych probiranych okruzich.
o poslech, audiovizualni aryvky
o prace s textem, mluvenym slovem
o upeviovani zakladnich vyslovnostnich
navyka
o aktivni pouzivani slovni zasoby
o zakladni gramatické struktury a typy vét,
které jsou soucasti pamétné osvojeného
repertoaru s toleranci elementarnich chyb,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni

o

Priufezova témata

Vychova k mysleni v
evropskych a globdlnich
souvislostech - Jsme
Evropané



CJ-5-2-03

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

CJ-5-3-01

vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02

rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-4-01

napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobg, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu
a kazdodenniho zivota

CJ-5-4-02
vyplni osobni udaje do formulare
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Odpovida adekvatné na jednoduse
zformulované otazky vychazejici
Z probranych tematickych okruhd.

Vyhleda potebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim.

Rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmu a kazdodenniho
zivota.

Vyplni jednoduché osobni udaje do
formulare.

zvukova a graficka podoba slova

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

prace s textem — piepis, opis, doplhovani,
Cteni, tiché ¢teni — Cteni s porozuménim,
podpora vizualni oporou, obrazky
hlaskovani v anglickém jazyce (spelling) —
slova z probiranych okruht

tvoreni vét, praktické vyuziti teoretickych
znalosti, osvojenych gramatickych struktur
prace se slovnikem

ruzné jednoduché formulare na procviceni
slovni zasoby o své osobé
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Minimalni doporucena vroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni
4.-5. rocnik
Vystupy dle RVP Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

rozumi vyraztim pro pozdrav a podékovani

CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vek

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu)

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

CJ-5-4 je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

o bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP



Matematika

Vyucovaci predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Pfedmét smétuje piedevsim k samostatnému logickému mysleni zaki a k pouziti nauc¢eného v
praktickém Zzivoté. Tento vyucovaci pfedmét je zalozen pfedevsim na aktivnich ¢innostech zaku, které
vychazeji z prace s matematickymi objekty a jsou vyuzivany v redlnych situacich. Poskytuje védomosti
a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Klade
diraz na dikladné porozuméni zakladnich myslenkovych postupil, zakladnich matematickych pojmi
a vztahdl. Zaci si postupné osvojuji zakladni matematické pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku
a zpusoby jejich vyuziti.

Z4ci se uéi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (piedevsim kalkulatory, vhodny pogitacovy
software, urcité typy vyukovych programii) a pouzivat nékteré dalsi pomacky, coz umoznuje pristup
k matematice i zakam, ktefi maji nedostatky v numerickém pogitani a v rysovacich technikach.

Vzdé€lavaci obsah je rozdélen na 3 zakladni tematické okruhy:

e Cisla a podetni operace — 7aci si osvojuji aritmetické operace ve 3 slozkach (dovednost
provadét operaci, algoritmické a vyznamové porozuméni), ziskavaji ¢iselné udaje métenim,
odhadem, vypoctem a zaokrouhlovanim, seznamuji se s vyrazem proménna

o Zavislosti, vztahy a prdce s daty — Zaci rozpoznavaji typy zmén a zavislosti v projevech
realn¢ho svéta, analyzuji je z tabulek, diagraml a grafd, zkouméanim zavislosti sméfuji k
pochopeni pojmu funkce

e Geometrie v roviné a v prostoru — 7aci urCuji a znazornuji geometrické utvary, modeluji
realné situace, hledaji podobnosti a odli$nosti utvart, zkoumaji tvar a prostor, zdokonaluji
graficky projev

Nedilnou soucasti vyuky matematiky jsou nestandardni aplikacni ulohy a problémy. Ty
vyzaduji logické mysleni a jejich feSeni muze byt nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské
matematiky, kdy je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy se prolinaji vsemi tematickymi okruhy
Vv rAmci matematiky v priibéhu celého zakladniho vzdélavani 1. stupné. Zaci se uci fesit problémové
situace a ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit udaje a podminky, provadét
situagni nadrty, fesit optimaliza¢ni ulohy. Reseni logickych uloh, jejichz obtiznost je zavisla na miie
rozumové vyspélosti zaka, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a maze
podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méng tspesni.

V ramci predmétu jsou zafazeny samostatné hodiny zaméfené na geometrii (1.-5.ro¢nik).
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Prifezova témata jsou V pribéhu vyuky realizovana prostfednictvim modelovych situaci,
vhodnych didaktickych her a cviceni, aplika¢nich tloh, praci Sriznymi zdroji informaci,

prostiednictvim projektli, workshopti, exkurzi aj.

Casové vymezeni
Vyucovaci predmét Matematika se realizuje jako samostatny piedmét ve vSech rocnicich.

Casova dotace vyu¢ovaciho pfedmétu je nasledujici:

1. roénik: 4 hodin tydné (4 hodiny)

2. ro¢nik: 5 hodin tydné (4 hodiny + 1 disponibilni hodina)

3. roénik: 5 hodin tydné (4 hodiny + 1 disponibilni hodina)

4. ro¢nik: 5 hodin tydné (4 hodiny + 1 disponibilni hodina)

5. ro¢nik: 5 hodin tydné (4 hodiny + 1 disponibilni hodina)

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha primarné v kmenové tfidé. V ramci pfedmétu je také navstévovana IT ucebna.
Pti vhodném pocasi lze vyuku realizovat i venku — ve venkovni pergole na $kolni zahrad¢, v okoli
Skoly.

Zaci v ramci tiidy mohou byt s ohledem na aktualni pocty zéki ZS ve $kolnim roce a charakteru
nékterych vyu€ovacich hodin pfedmétu na zaklad€ rozvrhu hodin pro aktualni Skolni rok spojovani na

Vyuka je doplnéna riznymi matematickymi soutéZemi (napt. Matematicky klokan), hrami,

netradi¢nimi metodami vyuky (napf. Hejného metoda).

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvafeni kliCovych

kompetenci:

Kompetence k uceni
¢ Nabizime zZakiim matematické tlohy, které rozvijeji kombinatorické a logické mysleni.
e Nabizime zakiim fadu matematickych poznatkli a dovednosti vychazejicich z praktického
Zivota.
e Predkladame zakim dostatek spolehlivych matematickych informaci a vedeme k jejich

vyuziti v béZzném Zivote.

Kompetence k ieSeni problémii

e Vedeme ziky k provadeéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkl, volbé
spravného postupu a vyhodnocovani spravnosti postupu.

e Vedeme zaky k samostatnému feSeni matematickych uloh.
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e Vedeme zadky k rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k
sebekontrole pfi postupech, k vytrvalosti, systemati¢nosti, presnosti, k vytvareni schopnosti

stanovovat hypotézy a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni.

Kompetence komunikativai
e Nabizime zakiim dostatek moznosti k porozuméni matematickym tuloham.
e Ucime zéky poznavat zakladni matematické symboly a znacky.
¢ Vedeme z4ky k vytvateni samostatnych matematickych uloh.
e Vedeme Zaky k presnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka,
provadénim rozbora a zapisi pii feseni tloh.

e Ucime Zaky umét si fici o pomoc.

Kompetence socidalni a persondlni

e Navozujeme dostatek situaci, které vedou ke zvySovani sebedtvery.

Kompetence obcéanské
e Vedeme zaky k moznosti vyuziti pomoci spoluzéki, pomoci spoluzakim — vrstevnické uceni.
¢ Nabizime tlohy vedouci k rozvoji spoluprace.

¢ Nabizime tlohy vedouci k pochopeni prav a povinnosti v pracovni skuping¢.

Kompetence pracovni
e Vytvafime dostatek situaci k propojeni matematickych operaci.
e Vedeme Zaky k moznostem ovefovat si feSeni matematickych uloh v praktickém Zivoté.
e Vedeme Zaky k zodpovédnosti a ochrané zdravi pii praci s riznymi nastroji.
e Vedeme Z4ky k pochopeni problému a nalézani feseni.

e Vedeme Zaky k zodpovédnosti a systemati¢nosti pfi praci.

Kompetence digitdlni
e Vedeme Zdky k osvojeni dovednosti spocivajici v ovladani b&zn€ pouZzivanych digitalni
zafizeni, aplikaci a sluZzeb — v rdmci predmétu vyuZivaji digitalni piistroje jako tablet, stolni
pocitac, interaktivni tabuli.

e Vedeme Zaky k samostatné préci s interaktivnimi didaktickymi aplikacemi.
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Vystupy dle RVP

M-3-1-01

pouziva pfirozend ¢isla k modelovani realnych
situaci, po¢ita pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki
M-3-1-02

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1
000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-03
uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

M-3-1-04
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
ptirozenymi Cisly

M-3-1-05
tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

M-3-2-01
orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

1. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Cisla a pocetni operace

Pouziva pfirozena ¢isla do 20 k
modelovani realnych situaci.

Pocita ptedméty v souboru 0-20, vytvaii
soubory s danym poctem prvkd.

Cte, zapisuje a porovnava &isla do 20.
Uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Zna ciselnou radu do 20.

Zobrazi v daném souboru ¢islo na ¢iselné
0se, ukaze Cisla pred, za, hned pted, hned
za ...

Osvojuje si aritmetické operace — s¢ita

v souboru 0-20 s pfechodem pfes desitku,
odcita v souboru 0-20 bez piechodu
desitky.

Resi slovni tilohy na zakladé kratkého
textu, obrazku — uréi, kdy je potfeba scitat,
odcitat — v souboru ¢isel 0-20.

O

@]

O O O O O O

O

Uc¢ivo Prirezova témata

pocitani predmét v daném souboru,
vytvareni konkrétnich soubori s danym
poctem prvka (0-20)

Cteni a zapis Cislic

uziti znaménka =, <, >

porovnavani Cisel, rozklady ¢isel, fazeni
¢isel od nejmensiho po nejvetsi, dle
urcenych pravidel

¢iselna osa

sestupna a vzestupna Ciselnd fada, pojmy
hned pied, hned za, pted, za

Osobnostni a socialni
vychova - Moralni rozvoj -
ReSent problémii,
rozhodovaci dovednosti

pfipravna pocetni cviceni

soucet Cisel, znaménko plus;

rozdil ¢isel, znaménko minus

prace se souborem 0-5, 0-10, 0-20

vyuziti analogie s prvni desitkou
matematizace obrazkd; feSeni a vytvareni
slovnich uloh ,,0 néco méné*“/“o néco vice*
jednoduché slovni tlohy (+,-) praktické
ukoly

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zna zakladni jednotky ¢asu — rok, mésic,
tyden, den, hodina, minuta.

Orientuje se na analogovych hodinach —
pozna celé hodiny.

o
o

zakladni jednotky Casu
moznosti méfeni Casu — analogové hodiny



M-3-2-02
popisuje jednoduché zavislosti z praktického
zivota

M-3-2-03
doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

M-3-3-01

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-0

porovnava velikost utvar, méfi a odhaduje
délku usecky

M-3-3-03

rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving
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Orientuje se v prostoru - vlevo, vpravo, o
pod, nad, pted, za.

Umi vyjmenovat zakladni jednotky délky,  ©
hmotnosti a objemu.

Uplatiiuje matematické znalosti pii

manipulaci s drobnymi mincemi. ©
Orientuje se a Cte po fadcich a sloupcich. o
o

seznameni s moznostmi prevodu ¢asovych
jednotek (rok-12 mésict, hodina-60 minut

)

porozumeni pojmim: vlevo, vpravo, pod,
nad, pied, za; orientace v prostoru
seznameni s jednotkami délky, hmotnosti,
objemu — praktické vyvozovani, praktické
¢innosti

finanéni gramotnost — hry s mincemi (hry
na obchod)

dopliovani do tabulek, ¢teni z tabulek
dopliovani vynechanych cisel, logické
fady, rozklady

Geometrie v roviné a v prostoru

.Rozezna a pojmenuje zakladni rovinné o
utvary — Ctverec, obdélnik, trojihelnik,
kruh. o

Nakresli ¢i vymodeluje zakladni rovinné
utvary.

Utvary porovna a dle pokyni sefadi podle o
velikosti.

Rozezné jednoduché soumérné utvary o
V roving.

¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh; pojmy
strana, vrchol

vyuziti détskych skladanek a stavebnic,
realného prostoru, modelovacich hmot,
vytvarného materialu.

porovnavani, srovnavani, tfidéni predmétu,
lidi, obrazkt dle zadanych kritérii

Osobnostni a socidalni
vychova - Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice

prace s obrazky, rovinnymi utvary,
stavebnice, modelovaci hmoty
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Vystupy dle RVP

M-3-1-01

pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych
situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvki

M-3-1-02

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1
000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-03

uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

M-3-1-04
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
ptirozenymi Cisly

2. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP
Cisla a po&etni operace
Pouziva prirozena ¢isla do 100 k
modelovani realnych situaci.
Pocita predméty v souboru 0-100, vytvaii
soubory s danym poctem prvk.

Cte, zapisuje a porovnava cela &isla
v souboru 0-100.

Radi ¢&isla v souboru 0-100 vzestupné a
sestupng.

Ukazuje dvojciferna ¢isla pred, za, hned
pred, hned za....

Ukaze vysledek prikladu na ¢iselné ose.
Ukaze nasobky ¢isel 1-5, 10.

Rozlozi ¢islo na desitky a jednotky.

S¢ita a odecita v oboru 0-100 s prechodem
desitek, dvojcifernych ¢isel.

Vypocita piiklad obsahujici zavorky
(s¢itani a od¢itani).

Nasobi s ¢isly 1-5, 10, znd nasobky téchto
Cisel.

O

Ucivo

vnimani poctu véci do 10, do 20 v rizném
uspoiradani do skupin a v fazeni po 10, po
5ipo?2

rozliSovani poctu véci, pfifazovani ¢isel

k souboru ptedmétd, obrazka

propojovani ukoll a tloh s realnym
zivotem, praktické ¢innosti

Cteni a zapis ¢isel do 100

porovnavani ¢isel 0-100

¢iselna osa do 100

prace s riznymi ¢iselnymi osami — metr,
teplomér...

sCitani a odc¢itani na Ciselné ose, nasobky
¢isel 1-5,10 v oboru malé nasobilky
rozklady cisel, rozklad Cisel na desitky a
jednotky

rozliSovani usudki o né€kolik vic, o nékolik
méne€; n€kolikrat vic

s¢itani a odecitani v oboru do 20 s
prechodem ptes 10

s¢itani, od¢itani v oboru do 100 bez
pfechodu desitek; s prechodem desitek;

S vice scitanci

zavorky — prace se zavorkami, odstranéni
zavorek — jednoduché piiklady, s¢itani,
odcitani

s¢itani dvojcifernych Cisel — seznameni s
riznymi zpuisoby vypoctl, pisemné scitani
nasobilka - 2, 5, 10, 1, 4, 3 (odvozeni
nasobilky z opakovaného s¢itani, isudek)
seznameni se s délenim Cisly 2, 5, 10, 4, 3

Priurezova témata



M-3-1-05
tesi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

M-3-2-01
orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

M-3-2-02
popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-3-2-03
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

M-3-3-01

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné atvary a jednoducha télesa;
nachéazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-0

porovnava velikost utvar, méfi a odhaduje
délku usecky

M-3-3-03

rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving
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Na zaklad¢ zadani slovni tlohy vytvofi
S pomoci zapis slovni ulohy a vyfesi ji.

o slovni ulohy vyuZzivajici osvojené pocetni
operace

o nalezitosti slovni ulohy a jejiho zapisu,
feSeni

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zna zakladni jednotky ¢asu — rok, mésic,
tyden, den, hodina, minuta, sekunda
Orientuje se na analogovych hodinach —
pozna celé hodiny, pil.

Zné a umi zapsat jednotky délky,
hmotnosti a objemu

Uplatiiuje matematické znalosti pti
manipulaci s drobnymi mincemi.

Vyplni jednoduchou tabulku podle kritérii.

o zakladni jednotky ¢asu, seznameni
S moznostmi pievodu ¢asovych jednotek
o méfeni Casu — analogové hodiny — pill, cela

o Prakticka méteni, vazeni, odhady, prace
S béznymi materidly (mouka, mléko,
meéfeni prostort ...)

o finan¢ni gramotnost — hry s mincemi (hry

na obchod)

fetézce, posloupnosti

dopliovani do tabulek, ¢teni z tabulek

o doplnovani vynechanych ¢isel, logické
tfady, rozklady

o O

Geometrie v roviné a v prostoru

Rozezna a pojmenuje geometricka télesa —
krychle, kvadr, valec, koule.

Pracuje s pravitkem pfi rysovani.

Pouziva pojem cara, tseCka, polopiimka,
pfimka, umi je narysovat a oznacit.

Najde prezentaci téles v redlném prostoru.

Zméti a odhadne délku tsecky.
Umi pracovat s pravitkem pii méfeni.

Rozezna jednoduché soumérné titvary
V roving.
Orientuje se v jednoduchém planku.

o geometricka télesa — krychle, kvadr, valec,
koule; pojmy sténa, vrchol, hrana

o rovinné utvary: bod; ¢ara kiiva, lomena;
primka, polopiimka, usecka

o rysovani - pfimka, poloptimka, usecka,
oznaceni — bod, piimka, polopiimka,
usecka

o porovnavani délek usecek, velikosti utvart

o rysovani usecek, poloptimek, ptfimek

o prace s obrazky, rovinnymi utvary,
modelovacimi hmotami
o stavebnice
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Vystupy dle RVP

M-3-1-01

pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych
situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvki

M-3-1-02

Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1
000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-03
uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

M-3-1-04
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
ptirozenymi Cisly

3. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP
Cisla a po&etni operace
Pouziva prirozena ¢isla do 1000 k
modelovani realnych situaci.
Pocita predméty v souboru 0-1000, vytvori
soubory s danym poctem prvk.

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla
do 1000.

Uziva a zapisuje vztahy rovnosti a
nerovnosti v daném souboru.

Rozlozi ¢islo na stovky, desitky a
jednotky.

Pozna sudé a licha ¢isla.

Radi ¢&isla v souboru 0-1000 vzestupné a
sestupng.

Pocita se stovkami, desitkami a jednotkami
na Ciselné ose.

Ukaze nasobky cisel 1-10.

Zpaméti sCita a odCita s prechodem desitek
0 - 100.

Zpamgéti s¢ita a odcita bez prechodu
desitek 0 — 1000.

Pisemné scita s prechodem desitky a
stovky 0 — 1000

Nésobi a déli v oboru malé nasobilky (0-
10), zna nasobky téchto Cisel.

Pro kontrolu spravnosti vypoétu vi, jak
provést zkousku.

(0]

O O O O

O

Ucivo

vytvorti dany soubor, napt. penézi,
propojovani ukold a tloh s realnym
zivotem, praktické Cinnosti

mérné jednotky v ramci modelovani
realnych situaci

Cteni a zapis Cisel do 1000
porovnavani ¢isel 0-1000

rozklad ¢isel na fady

¢isla suda a licha

¢iselna osa 0-1000

vzestupna a sestupna fada Cisel
pocitani po stovkach, desitkach a
jednotkach — prace s ¢iselnou osou
nasobky Cisel 1-10 na Ciselné ose

pamétné s¢itani a od¢itani bez prechodu a s
prechodem desitek cisel 0 — 1000

pisemné s¢itani a od¢itani trojcifernych
¢isel bez prechodu a s pfechodem desitek
¢isel 0 —1 000

priklady s vice s¢itanci

zavorky — prace se zavorkami, odstranéni
zavorek (scitani, od¢itani, nasobeni,
délent)

nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky —
0-10, fady nasobku

nasobeni a déleni mimo obor malé
nasobilky jednocifernym
Cinitelem/d¢litelem; déleni se zbytkem
zkouska

Priurezova témata



M-3-1-05
tesi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

M-3-2-01
orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek casu

M-3-2-02
popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-3-2-03
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

M-3-3-01

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zéakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachéazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-0
porovnava velikost utvar, méfi a odhaduje
délku usecky

M-3-3-03
rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving
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Na zaklad¢ zadani slovni tlohy vytvofi
zapis slovni ulohy a vyfesi.
Odhaduje vysledek.

O

O

O

slovni tlohy vyuzivajici osvojené pocetni
operace

nalezitosti slovni ulohy a jejiho zapisu,
teSeni, odhad vysledku

ulohy s mérnymi jednotkami

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Provadi jednoduché pievody jednotek
casu.

Orientuje se na analogovych hodinach —
pozna celé hodiny, ctvrt, pul, téictvrte
Popisuje a zaznamenava jednoducha
méieni.

Popisuje a zaznamena zmény ceny na
zéklade danych kritérii.

Doplni tabulku, posloupnost cisel podle
kritérii.

Orientuje se v tabulce nasobkt 0 — 10,
doplni v ni chybgjici ¢isla.

O
o

@]

O

O

jednotky ¢asu, jednoduché ptevody
méfeni Casu — analogové hodiny — celé
hodiny, ¢tvrt, pul, tfictvrte Osobnostni a socidlni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti

Praktickd méteni, vazeni, odhady, prace poznévén

S béznymi materidly (mouka, mléko,
meéfeni prostort...), jednoduché prevody
finanéni gramotnost — hry s mincemi — na
obchod, nakupovani, slevové akce
dopliovani do tabulek, ¢teni z tabulek
(tabulka nasobk)

dopliovani vynechanych cisel, logické
tfady, rozklady

dopocitavani neznamé veliciny

Osobnostni a socialni
vychova - Mordlni rozvoj -
ReSent problémui,
rozhodovaci dovednosti

Geometrie v roviné a v prostoru

Pouziva pojmy rovnobézky, riiznobézky,
prasecik.

Rozezné a pojmenuje geometricka t€lesa —
kuzel, jehlan.

Najde prezentaci téles v realném prostoru.
Odhadne a zméti délku strany Ctverce,
obdélniku, trojuhelniku, hrany
geometrickych téles, predmétt bézného
Zivota.

Meéii a odhaduje délku usecky.

Rozezna soumérné atvary v roving.
Modeluje, kresli utvary dle planku.

O

o
o

o O

rovinné Utvary: vzdjemna poloha 2 piimek
(rovnobézky, riznobézky a jejich prusecik)
geometricka télesa - kuzel, jehlan

prace s riznym materidlem, v riizném
prostoru

prace s pravitkem, metrem, pasmem

odhady

usecka — odhady délky, konstrukce usecky
dané délky

vypocet obvodu ctverce, obdélniku,
trojuhelniku - sezndmeni

soumérnost
prace podle vzoru, planku, fantazie
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Minimalni doporucena vroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni

1.-3. ro¢nik
Vystupy dle RVP
Cisla a pocetni operace
M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvati soubory prvka podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
zna matematické operatory +, —, =, <, >aumi je zapsat
M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05p tesi jednoduché slovni ulohy na sc¢itani a od¢itani v oboru do 20
umi rozklad ¢isel v oboru do 20
Zavislosti, vztahy a prace s daty
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomutcek
M-3-2-03p doplituje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole, vpiedu,
vzadu
uplatiiuje matematické znalosti pti manipulaci s drobnymi mincemi
Geometrie v roviné a v prostoru
M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02p pouziva pravitko

Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo

bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

o bude ptizptisobeno a upraveno dle doporuceni

SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

bude prizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP



Vystupy dle RVP

M-5-1-01

vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost

s¢itani a nasobeni

M-5-1-02

provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych cisel

M-5-1-03

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich

operaci v oboru pfirozenych ¢isel

M-5-1-04

tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru

ptirozenych cisel

M-5-1-05

modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku
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4. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Cisla a poéetni operace
Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost pfi
s¢itani a nasobeni v oboru ¢isel 0-1 000
000
Pamétné scitd a odc¢ita v oboru 0-1 000 000
Cisla, ktera maji nejvyse dve ¢islice rizné
od nuly.
Provadi nasobeni pfirozenych ¢isel s nulou
na konci.
Pisemné nasobi jednocifernym a
dvojcifernym cinitelem.
Pisemné d¢li jednocifernym cCinitelem.

Zaokrouhluje ¢isla na statisice, desetitisice,
tisice, sta a desitky.

Provadi odhad a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
¢isel 0-1 000 000

Aplikuje pocetni vykony s pfirozenymi
Cisly pfi feSeni slovnich uloh.

Resi slovni lohy na dva az tii pogetni
vykony.

Vymysli slovni ulohu z praktického Zivota.
Znézorni a urci ¢asti celku.

Provede zapis ve form¢ zlomku

o O

o O O O O

Uc¢ivo Priufezova témata

komutativni a asociativni zakon sc¢itani a
nasobeni
pocitani v oboru ¢isel 0- 1 000 000

pocetni operace v oboru ptirozenych ¢isel
do milionu

vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi
Cisly

zapis Cisla v desitkové soustave, Ciselna
0Ssa.

pamétné s¢itani a od¢itani v oboru 0-1 000
000 ¢isla, ktera maji nejvyse dve Cislice
rtuzné od nuly

nasobeni piirozenych ¢isel s nulou na
konci

pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem.

pisemné déleni jednocifernym cinitelem
rozklad Cisel na na statisice, desetitisice,
tisice, sta a desitky

zaokrouhlovani Cisel na statisice,
desetitisice, tisice, sta a desitky

odhad a kontrola vysledku

slovni tlohy v oboru 0-1 000 000

slovni tlohy na vztahy o n — méné (vice), n
— krat méné¢ (vice).

slovni tlohy na dva az tfi pocetni vykony
tvoteni slovnich tloh

celek

¢asti celku

zapis ve form¢ zlomku



69

M-5-1-06

porovna, s¢itd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel
M-5-1-07

precte zapis desetinného c¢isla a vyznaci na
¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

M-5-2-01
vyhledéava, sbira a tiidi data

M-5-2-02
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

M-5-3-01

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik

a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

M-5-3-02

sCita a odc¢ita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim
délek jeho stran

M-5-3-03
sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05

rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné utvary a ur¢i osu
soumernosti utvaru prekladanim papiru

Precte a zapise zlomek

Precte zapis desetinného Cisla.

O

O

uvod do zlomkd, zékladni pojmy, Cteni a
zapis zlomku

desetinna Cisla - seznameni

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Na zaklad¢ kritérii vyhledava, sbira a tridi

data.

Cte jednoduché tabulky — tabulky

S nasobky, tabulky s pfevody mérnych
jednotek.

Orientuje se v jizdnim fade.

O

O
o

o jizdni fady

seznameni s riznymi moznostmi postupu
pti vyhledévani, sbéru a tfidéni dat

prace s digitalnimi technologiemi

prace s jednoduchymi tabulkami

Osobnostni a socialni
vychova - Mordlni rozvoj -
ReSent problémui,
rozhodovaci dovednosti

Geometrie v roviné a v prostoru

Narysuje ctverec a obdélnik.

Pozné pravouhly trojuhelnik.

Rozezné, pojmenuje a popise krychli,
kvadr, jehlan, kuzel a valec.

Narysuje kruznici s danym stfedem a
danym polomérem.

Narysuje usecku dané délky, dale s ni
pracuje

Z usecek sklada lomené ¢ary a urci jejich
délku.

Vypocita obvod ctverce a obdélniku,
trojuhelniku.

Ur¢i vzajemnou polohu dvou piimek v
roving.

Pozna soumérny utvar.
Ur¢i osu soumérnosti utvaru prekladanim
papiru.

O

O

o

prace s pravitkem, s pravitkem s ryskou,
kruzitkem

konstrukce ¢tverce, obdélnika
ukotvovani pojmil z pfedchozich ro¢nikt
konstrukce kruznice, polomér kruhu

mefeni pravitkem

lomené Cary

vypocty délek, obvodu ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku

vzajemna poloha dvou piimek
prace s pravitkem, s pravitkem s ryskou
rysovani dle pokyni

soumeérnost
prace s papirem, osova soumernost



Vystupy dle RVP

M-5-1-01

vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost

s¢itani a nasobeni

M-5-1-02

provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych cisel

M-5-1-03

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich

operaci v oboru pfirozenych cisel

M-5-1-04

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru

pfirozenych Cisel

M-5-1-06
porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

M-5-1-07

precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané

hodnoty
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5. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Cisla a pocetni operace

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani

komutativnost a asociativnost pii s¢itani a

nasobeni v oboru ¢isel do milionu a pfes

milion

e Provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych ¢isel do milionu a ptes milion

e Zaokrouhluje Cisla na statisice, desetitisice,
tisice, sta a desitky u sedmimistnych cisel.

e Provadi odhad a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
¢isel do milionu a pies milion

e Aplikuje pocetni vykony s ptirozenymi
Cisly pti feseni slovnich uloh.

e Resi slovni ulohy na dva az tii pocetni
vykony.

e Vymysli slovni ulohu z praktického zivota.

e Porovna, sCita a odc¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel.

e Umi zapsat a vyznacit na ¢iselné ose.
e Desetinna ¢isla s¢ita, od¢ita; nasobi a déli
10, 100, 1000, jednocifernym cislem.

O

o

O O O O O

Uc¢ivo

komutativni a asociativni zakon scCitani a
nasobeni v oboru do milionu a pfes milion

pocetni operace v oboru ptirozenych ¢isel
do milionu a pfes milion

rozklad ¢isel na na statisice, desetitisice,
tisice, sta a desitky v oboru do milionu a
pfes milion

zaokrouhlovani Cisel na statisice,
desetitisice, tisice, sta a desitky v oboru do
milionu a pfes milion

odhad a kontrola vysledku

slovni tlohy v oboru do milionu a pies
milion

slovni tlohy na dva az tfi pocetni vykony
slozit&jsi slovni ulohy, slovni ulohy

z praktického zivota

tvoteni slovnich tloh

zakladni pojmy, pravidla pii pocetnich
operacich

s¢itani zlomkd se stejnym jmenovatelem v
oboru kladnych cisel

odc¢itani zlomkt se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych ¢isel

smiSena ¢isla

porovnavani zlomku

desetinna cisla,

¢iselna osa s desetinnymi Cisly

pocetni operace s desetinnymi ¢isly
(s¢itani, odcitani; nasobeni a déleni
desetinnych ¢isel 10, 100, 1000,
jednocifernym cislem)

Priufezova témata
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M-5-1-08

porozumi vyznamu znaku ,,— pro zapis celé¢ho
zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné
ose

M-5-2-01
vyhledava, sbird a tiidi data

M-5-2-02
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

M-5-3-01

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

M-5-3-02

sCita a odc¢ita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim
délek jeho stran

M-5-3-03

sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05

rozpozna a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osoveé soumérné ttvary a uréi osu
soumérnosti utvaru piekladanim papiru

Chape vyznam znaku ,,—* pro zapis celého o
zaporného Cisla, vyznaci ¢islo na ¢iselné o)
0se. @)

zéaporna Cisla

¢iselna osa se zapornymi Cisly
slovni tlohy z praktického zivota
vyuzivajici ¢iselnou osu s celymi
zapornymi Cisly

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Na zaklad¢ kritérii vyhledava, sbird a tfidi ~ ©
data.

vlastni vybér z moznosti postupu pfi
vyhledavani, sbéru a tfidéni dat
prace s digitdlnimi technologiemi
prace s jednoduchymi tabulkami
diagramy

Osobnostni a socialni
vychova - Moralni rozvoj -
Reseni problémil,
rozhodovaci dovednosti

prace s pravitkem, s pravitkem s ryskou,
kruzitkem
konstrukce trojuhelnika, konstrukce
trojuhelnika pomoci kruzitka (pravouhly,
rovnoramenny, rovnostranny)
usecCky — grafické scitani, od¢itani
obvod mnohothelniku sec¢tenim délek jeho
stran
Osobnostni a socialni

vychova - Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice

prace s pravitkem, s pravitkem s ryskou
rysovani dle pokynt

obsah rovinnych obrazcu, vypocet
zakladni jednotky obsahu (cm2, mm?2 a
m2)

jednoduché slovni tlohy na vypocty
obsahu obdélniku a ¢tverce.
soumérnost, osova soumernost

o
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a o
diagramy. o

Geometrie v roviné a v prostoru

Narysuje a zndzorni pravouhly, o
rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik.

O
Scita a odcita graficky usecky. o
Vypocita obvod mnohouhelniku seétenim o
délek jeho stran.
Sestroji rovnobézku s danou piimkou, o
sestroji kolmici k dané piimce. o
Ur¢i obsah rovinnych obrazcti pomoci o
ctvercove sité. o
Pouziva zakladni jednotky obsahu (cm2,
mm2 a m2). ©
Rozpozné a znazorni ve ¢tvercové siti o
jednoduché osoveé souméerné utvary. o

prace s papirem, se ¢tvercovou siti



Minimalni doporucena troven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

4.-5. rocnik
Vystupy dle RVP
Cisla a poletni operace
M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
sCita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla
zvladne s nazorem tady nasobki ¢isel 2 az 10 do 100
M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuZzitim ve slovnich tlohach
tvofi a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
M-5-1-04p zapise a fesi jednoduché slovni ulohy
rozeznava suda a licha ¢isla; pouziva kalkulator
Zavislosti, vztahy a prace s daty
M-5-2-01p vyhleda a roztiidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce; urci ¢as s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v
béznych situacich; provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
Geometrie v roviné a v prostoru
M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p mé&ii a porovnava délku usecky
vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
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Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo

o bude ptizplsobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

o bude pfizplsobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

o bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP



Informatika

Vyuéovaci pfedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Informatika.t

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Informatika umoziuje vsem zakiim dosahnout zékladni urovné informacni
gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich
technologii, orientovat se ve svéteé informaci, tvofiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalSim
vzdélavani 1 v praktickém zivot¢.

Zaci si prostrednictvim her, experiment, diskusi a dalsich aktivit vytvateji prvni piedstavy o
zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem
nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve
vhodném programovacim prostiedi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s
ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti.

Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptu.

Soucasti je i bezpec¢né zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyka, které
vedou k prevenci rizikového chovani.

Vzdé€lavaci obsah je rozdélen na 4 zakladni tematické okruhy, kterymi jsou Data, informace a

modelovani, Algoritmizace a programovdni, Informacni systémy a Digitdlni technologie.

Prifezova témata jsou V pribéhu vyuky realizovana prostiednictvim modelovych situaci,
vhodnych cviceni, ukazek, diskusi a debat, produkci vlastnich textd, vytvord, praci s riznymi zdroji

informaci, prostfednictvim projekti, workshopu, exkurzi aj.

! Nahrazuje od 1.9.2022 vyucovaci piedmét Informatika, ktery byl do té doby soudasti vzdélavaci oblasti
Informacni a komunikacni technologie. S ohledem na tuto skute¢nost bude $kolni rok 2022-2023 piechodovym obdobim,
kdy se zaci 5. ro¢niku budou seznamovat s obsahem nového predmétu pozvolna s ohledem na jejich individualni schopnosti
a dovednosti a hodnoceni budou za vystupy vyplyvajici z u¢ebniho planu 4. ro¢niku.
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Casové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Informatika se realizuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku.
Casova dotace vyudovaciho predmétu je nasledujici:
4. ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)
5. ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha primarné v IT ucebné, piipadné ve tfidach se stolnimi pocitaci, interaktivni
tabuli ¢i s mobilnimi zafizenimi, ¢i ve tfidach.

Pfi vhodném pocasi Ize vyuku realizovat i venku — ve venkovni pergole na $kolni zahrad¢,
Vv okoli skoly.

Zaci 4.-5. roéniku mohou byt s ohledem na aktualni poéty zaki ZS ve skolnim roce na vyuku

spojeni do jedné skupiny.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Kompetence k uceni
e Vytvafime zakam piileZitosti k osvojovani si systémového pristupu pii analyze situaci a jevi
svéta kolem ngj.
e Vedeme zaky k otevienosti novym cestam, nastrojam, snaze postupné se zlepsovat.

Kompetence k ieSeni problémii
e Davame zakiim prostor pro nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou
situaci.
e Vedeme zaky k nezdolnosti pii teseni tézkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a
nejistoty a vyporadani se s problémy s otevienym koncem.
e Vedeme zaky k rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argumentd.

Kompetence komunikativni
e Vedeme zéky k porozuméni riznym piistupam ke kodovani informaci i riznym zptisobum
jejich organizace.

Kompetence socidalni a persondlni

e Vedeme zaky k posuzovani technickych reseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani
v osobnich, etickych, bezpe¢nostnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech.
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Kompetence pracovni
e Vedeme zaky ke standardizovani pracovnich postupu v situacich, kdy to usnadni praci.
e Vytvafime zakum prostor pro zkusenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi muze
vést k lepsim vysledkim nez samostatna prace.

Kompetence digitdlni
e Vedeme zaky k osvojovani si prace s riznymi technologiemi, aplikacemi pii dosahovani
kyzenych cila.
e Vedeme zaky k orientaci v riznych technologiich a aplikacich pro vybér vhodnych ke

zkvalitnéni vlastni prace.
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

I-5-1-01

uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zaklad¢é dat

I-5-1-02

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03
vycte informace z daného modelu

I-5-2-01
sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-02
popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

Uvede ptiklady dat tykajici se urcité
problematiky, tématu, ktera ho obklopuji.

Zaznamena pozorované, zkoumané s
vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru, obrazu
¢i zvuku.

Vycte informace z myslenkové mapy a
jednoduché tabulky.

Data, informace a modelovani

)
)

data, informace — zakladni pojmy
jednoduchy sbér dat a informaci —
pozorovani, prazkum

jednoduchy zaznam pozorovanych dat s
vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru, obrazu a
zvuku

hodnoceni ziskanych dat

modelovani: model jako zjednodusené
znazornéni skute¢nosti

vyuziti obrazovych modelid — myslenkové
a pojmové mapy, tabulky — ke zkoumani a
vysvétlovani jevi kolem zaka

Algoritmizace a programovani

Testuje symbolické zapisy postupt, se
kterymi se v ramci vyuky ¢i v praxi
setkava.

Popise jednoduchy problém, navrhne
feSeni.

o

o

razné formy zapisu dat a informaci pomoci

obrazku, znacek, symbola ¢i textu

formy zapisu dat a informaci vyplyvajicich  gsopnostnr ¢ socidini
Z jiz probiran¢ho uciva z ostatnich
predmeéta

problém

feSeni problému krokovanim: seznameni
s postupem ftesiciho konkrétni
jednoduchou situaci

vychova — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti
poznavani
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1-5-2-03

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy

1-5-3-01
Vv systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

1-5-3-02

pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data

I-5-4-01
najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

1-5-4-02

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

1-5-4-03

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi

Pracuje aktivné s digitalnimi aplikacemi
zaméfenymi na podporu programovani.

Informaéni systémy
Rozeznd jednotlivé prvky v systémech,

které ho obklopuji.

Vyplni jednoduchou tabulku
pozorovanymi daty.

Digitalni technologie

Najde a spusti aplikaci dle pokynu ¢i
ucelu.

Vyjmenuje rizné moznosti propojeni

digitalnich zatizeni, zamysli se nad riziky.

Ma a umi uzivat na elementarni Grovni
svijj uzivatelsky ucet ve Skolnim PC, v MS
Teams, ma a znd své ptihlasSovaci udaje.

o O O O O O O O O O

(€]

prace s digitdlnimi aplikacemi zaméfenymi
na podporu programovani

programovani: experimentovani a
objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostiedi

systémy: skupiny objektd, vzajemné
pusobeni

piiklady systémi z prirody, $koly a
blizkého okoli zaka

prace s daty

shodné a odlisné vlastnosti objektd
fazeni prvka do fad

¢islovany a necislovany seznam
tabulka a jeji struktura; zaznam

Medialni vychova -
Produktivni cinnosti —
Tvorba medidlniho sdélent

hardware a software: zakladni pojmy
digitalni zafizeni a jejich ucel
spousténi, prepinani a ovladani aplikaci
ulozeni dat, otevirani soubort
pocitacové sité: propojeni technologii,
(bez)dratové pripojeni; internet

bezpecnost: pravidla bezpecné prace s
digitalnim zatizenim

antivirovy program

uzivatelské ucty, hesla



Vystupy dle RVP

[-5-1-01

uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zaklad€ dat

I-5-1-02
popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03
vy¢te informace z daného modelu

I-5-2-01
sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
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5. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Ucivo Prifezova témata

Data, informace a modelovani

Uvede ptiklady dat tykajici se urcité
problematiky, témat, ktera ho obklopuyji.
Vyslovuje na zaklad¢ dat odpovédi.

Popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz
vi, a znazorni ji libovolnym zpisobem.

Cte informace z diagramu, pojmové mapy.
Koduje jednoduchou zpravu, precte
kédovanou zpravu podle predem daného
algoritmu.

(0]
(0]

O

sbér dat pozorovanim, prazkumem
dotaznik — vypliovani, sestavovani
jednoduchého dotazniku.

model jako zjednodusené znazornéni
skute¢nosti;

hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zavera

zaznam dat s vyuzitim textu, ¢isla, barvy,

tvaru, obrazu a zvuku — tabulky, diagramy
Medialni vychova -
Produktivni ¢innosti -

znazornéni situace pomoci myslenkové a ! e
Prace v realizacnim tymu

pojmové mapy, schémat, tabulek,
diagramt

zkoumani, porovnavani a vysvétlovani
jevt kolem zaka

¢teni informaci z diagramu, pojmové
mapy, schémat, tabulek, myslenkovych
map

kodovani a pienos dat: vyuziti znacek,
piktogramu, symbolt a kodt pro zaznam,
sdileni, pienos a ochranu informace

Algoritmizace a programovani

Sestavi a testuje symbolické zapisy
postup.

O

symbolické zapisy postupti — postup, jeho
jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a razné
formy zapisu pomoci obrazkd, znacek,
symbolu ¢i textu

piiklady situaci vyuzivajicich opakované
pouzitelné postupy

precteni, porozumeéni a na zéklade
testovani postupu Uprava kroka v postupu,
algoritmu

Osobnostni a socialnt
vychova - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti
poznavani
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I-5-2-02 .
popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

1-5-2-03 o
v blokovée orientovaném programovacim

jazyce sestavi program; rozpozna

opakujici se vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy

I-5-2-04 .
oveti spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném piipadnou

chybu

1-5-3-01 o
v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

1-5-3-02 o
pro vymezeny problém zaznamenéva do

existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i

neciselna data

I-5-4-01 o
najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu .

Navrhne a popise jednotlivé kroky feSeni
popsaného problému.

V blokové orientovaném programovacim
jazyce rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani.

Oveii spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu.

Informacni systémy

V systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi.

Zaznamenava do tabulky nebo seznamu
¢iselna i neciselna data pro vymezeny
problém.

Digitalni technologie
Najde a spusti aplikaci dle pokynu ¢i
ucelu.
Pracuje se zakladnimi aplikacemi MS
Office.

O O O O O

(@]

O 0O O O O

feSeni problému krokovanim — jednotlivé
kroky postupu pfi feseni problému
navrhovani postupu fesicich konkrétni
jednoduchou situaci

sestaveni funkéniho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchy problém, situaci
prace s digitalnimi aplikacemi zamétenymi
na podporu programovani, s pomtckami

S moznosti programovani

programovani: experimentovani a
objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostiedi;

udalosti, sekvence, opakovani
podprogramy

postup — navrZeni, ovéteni spravnosti
kontrola feseni: porovnani postupu s jinym
a diskuse o nich

ovérovani funkenosti postupu; nalezeni
chyby a oprava kodu

vztahy mezi skupinami objektt, mezi
jednotlivymi prvky systému
vzajemné pasobeni

¢asti systému a vztahy mezi nimi
prace se strukturovanymi daty

shodné a odlisné vlastnosti objekti
tabulka, seznam - fazeni prvka do fad,
¢islovany a necislovany seznam,
vicearoviiovy seznam

zaznam, doplnéni a uprava zdznamu

Medialni vychova -
Receptivni ¢innosti —
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

piepinani a ovladani riznych aplikaci
prace s aplikacemi MS Office, funkce a
ovladani

prace s daty - ukladani dat, otevirani
soubort, vyvolavani ulozenych dat



1-5-4-02 e Propojeni digitalnich zafizeni, vyjmenuje
propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, mozna rizika propojeni.
ktera s takovym propojenim

o poéitacové sité: propojeni technologit,
(bez)dratové piipojeni; internet, prace ve
sdileném prostiedi, sdileni dat

souviseji o vyhody a mozna rizika propojovani
digitalnich zatizeni

1-5-4-03 e Dodrzuje pravidla pro praci s digitalnimi o bezpecnost: kyberSikana, mozna

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci
s digitadlnimi technologiemi

technologiemi.

prevence

bezpecnosti rizika socialnich siti,
virtualnich komunikaci — primarni

Minimalni doporucena troven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni

4.-5. ro¢nik
Vystupy dle RVP

Data, informace a modelovani

I-5-1-01p uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zaklad¢ dat
I-5-1-02p popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, ur¢i, co k ni jiz vi

Algoritmizace a programovani
I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupti
1-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho z4jmt a potieb, navrhne a popise podle piedlohy
jednotlivé kroky jeho feseni
I-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupii
Informacni systémy

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
1-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna
i neciselna data

Digitalni technologie

I-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty rtiizného typu
I-5-4-03p popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitdlnimi technologiemi
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Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo

bude prizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

bude prizptisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

bude prizptisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, pfipadné v ramci PLPP



Prvouka
Vyuéovaci pfedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét.
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vzdélavani v predmétu rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaka ziskané ve
vychové v roding a v piedskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci jevy a dgje,

J A4

jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se slozitéjsimi de¢ji. U¢i se vnimat lidi, vztahy
mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a piirodnich jeva,
soustredéné je pozorovat, piremyslet o nich a chranit je.

Na zaklad¢ poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat
zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpisobu zivota, jeho prednostem i problémam
(véetn¢ situaci ohrozeni), uc¢i se vnimat soucéasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti.

Zakladnimi tematickymi celky vychazejicimi z RVP ZV jsou Misto, kde Zijeme, Lidé kolem
nds, Lidé a ¢as, Rozmanitost piirody, Clovék a jeho zdravi.

Pti osvojovani poznatka a dovednosti v ramci Prvouky se zaci uci vyjadiovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych. Potiebné védomosti a dovednosti
ziskavaji zaci predevsim tim, ze pozoruji nazorné pomucky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role,
fesi modelové situace atd.

Podminkou tuspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pti osvojovani potiebnych dovednosti, zpasobi jednani a
rozhodovani. K tomu vyznamné ptispiva i osobni piiklad ugiteli. Propojeni této vzdélavaci oblasti s
realnym zivotem a s praktickou zkusenosti zaka se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich
situaci i nové role skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pti upeviovani
pracovnich i rezimovych navyka.

Do tohoto vzdélavaciho predmétu jsou zaroven propojeny vybrané vystupy a ucivo z
Dopliujicich vzdeélavacich oborii, konkrétné z Etické vychovy (1.-3.ro¢nik), kterd ma ve vSech svych
vystupech nepopiratelné mezipredmeétové piesahy, stejné jako presahy do bézného zivota zakli mimo
Skolu.

Zarazenim prvki etické vychovy vedeme zaky K navazovani a udrzovani uspokojivych vztahd,
k vytvafeni si pravdivé predstavy o sobé samém, k tvorivému feseni kazdodennich problému, k
formulaci svych nazort a postoju na zaklad¢ vlastniho tsudku s vyuzitim poznatkda z diskuse s
druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzora pfi vytvareni vlastniho svétonazoru. Zaci rozviji své
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socialni dovednosti, které jsou zaméieny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a
celé spolecnosti, na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zaveéra
pro prakticky zivot, samostatnost pii hledani vhodnych zpasobu teseni probléma, spravné zpasoby
komunikace, respekt k hodnotam, nazoram a presvédceni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci
ostatnich lidi, pozitivni piedstavu o sobé samém a schopnost ucinné spoluprace.

Z tematickych okruhii pfedmétu lze vychézet pii tvorbé integrovanych tematickych bloki
vV ramci [TV.

Prifezova témata jsou V prubéhu vyuky realizovana prostfednictvim modelovych situaci,
vhodnych didaktickych a dramatickych her a cviceni, ukéazek, diskusi a debat, produkci vlastnich texti,

praci s riznymi zdroji informaci, prostfednictvim projektd, workshopi, exkurzi aj.

Casové vymezeni
Vyucovaci pfedmét se realizuje jako samostatny predmét v prvnim, druhém a tfetim ro¢niku.
Casova dotace vyucovaciho pfedmétu je nasledujici:
1. ro¢nik: 3 hodiny tydné (2 hodiny + 1 disponibilni hodina)
2. ro¢nik: 3 hodiny tydné (2 hodiny + 1 disponibilni hodina)
3. ro¢nik: 3 hodiny tydné (2 hodiny + 1 disponibilni hodina)

Organizacni vymezeni
Vyuka probihd primarné¢ v kmenovych tfidach. V ramci pfedmétu je také navsStévovana IT
ucebna. Vyuku lze realizovat i venku — ve venkovni pergole, na $kolni zahrad¢, v okoli skoly.

Je mozné v ramci vyuky vyuzit moznost vychazek, vyletl, exkurzi, projektovych dnu.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piredmétu smeétuji k utvafeni klicovych

kompetenci:

Kompetence k uceni

r~r

e Nabizime zaktim fadu aktivacnich metod, které jim piiblizi problematiku tykajici se cloveka,
rodiny, spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat.

e Vedeme zaky k rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skutecnosti.

e Vedeme zaky k pozorovani a experimentiim, k objevovani a prozitktim.

e Vedeme Z4ky k porovnadvani ziskanych vysledki, posuzovani a vyvozovani zaveéru.

e Smeéfujeme zaky k vyuziti poznatkil z téchto oblasti do budoucna.

e Vedeme zZaky k poznani smyslu témat a rozvijime pozitivni ptistup do budoucnosti.
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Kompetence k ieSeni problému:

Vedeme zaky k provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé
spravného postupu a vyhodnocovani spravnosti postupu.

Vedeme zaky k samostatnému feseni v zadanych tématech.

Ucime zaky vyuzivat vlastni usudek a zkusSenosti.

Nabizime zaktim piistupy k informacim, které vedou k feSeni problému.

Vedeme zaky k vyuziti ziskanych dovednosti v praktickém zivot¢.

Ukazujeme zakiim variabilnost feSeni riznych situaci, k samostatnému feseni problému.
Vedeme zaky k rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k
sebekontrole pii postupech, k vytrvalosti, systemati¢nosti, pfesnosti, k vytvareni schopnosti
stanovovat hypotézy a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni.

Vytvéatime prostfedi k tvofivému feSeni kazdodennich problémi, k formulaci vlastnich

nazoru a postoju na zaklad¢ vlastniho tsudku.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k rozsitovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech a vytvorech.
Nabizime zakim dostatek moznosti k porozuméni uloh daného tématu.

Vedeme zaky k vyjadfovani vlastnich myslenek v logickém sledu.

Vedeme Zaky k souvislému projevu k vzniklému problému.

Vedeme Zaky k naslouchani druhym, k porozuméni a vhodné argumentaci.

Vedeme zaky k moZnostem ovétovat si feSeni uloh v praktickém Zivoté.

Vedeme zaky ke kritickému zhodnocovani vysledkt a diskusim o nich.

Kompetence socidalni a persondlni:
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Vedeme Zaky k poznavani a chapani rozdila mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani.

Navozujeme situace, kter¢ vedou k sebedlivéfe, k samostatnému a sebevédomému
vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich
Vedeme zaky k diskusim v malé skupiné i ve tiid¢.

Vytvafime dostatek situaci, které¢ vedou k pochopeni potieby spolupracovat s druhymi na
zadaném problému.

Uc¢ime zaky orientovat se v problematice penéz a cen a vedeme je k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu.

Vedeme je k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazii a jejich
pfedchazeni.

Vytvatime ptileZitosti k poznavani vlastni jedine¢nosti a ovliviilovani jejich limitti a moZnosti.
Nabizime ptilezitosti a prostor k prirozenému vyjadrovani pozitivnich citd ve vztahu k sob¢ i
okolnimu prostiedi.



Vytvatime zaktim pfilezitosti k individualnimu objevovani a poznavani vseho, co je zajima,
co se jim libi a v ¢em by v budoucnu mohli uspét.

Vytvatfime prostiedi a k navazovani a udrzovani uspokojivych vztaht.

Rozvijime u zaka socialni dovednosti, které jsou zaméteny nejen na vlastni prospéch, ale také
na prospéch jinych lidi a celé spolec¢nosti.

Kompetence obcanské:

Vedeme zaky k hodnoceni a rozboru prace druhych.

Piedkladame zaktim ulohy vedouci k rozvoji spoluprace.

Nabizime ulohy vedouci k pochopeni prav a povinnosti v pracovni skuping¢.

Uc¢ime zaky fesit situace, které vedou k pochopeni respektu druhych lidi.

Vedeme zaky k poznavani a chdpani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani na zéklad¢ respektu a spole¢né vytvorenych a piijatych nebo obecné uplatiovanych
pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych tkoli.

Vedeme zaky k utvaieni ohledupIného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvoram a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pii jejich ochrané.

Kompetence pracovni:

Nabizime zakim dostatek situaci k propojeni nabytych zkuSenosti.

Vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi, vzniku nemoci a urazu a jejich predchazeni.
Vedeme zaky k rozpoznavani situaci vedouci k ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i
zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pti mimoradnych udalostech.

Vedeme zaky k poznavani a upeviovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a
jednani v raznych situacich.

Vedeme zaky k zodpovédnosti a ochrané zdravi pfi praci s riznymi nastroji.

Vedeme zaky k utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.
Vedeme zaky k respektu a dodrZzovani spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné
uplatinovanych pravidel souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych tkola.

Kompetence digitilni

Vedeme zaky k orientaci ve svété informaci.

Vytvaiime prilezitosti k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci, k praci s riznymi zdroji, vyuzivani digitalnich pomucek, pfistroju.
Vedeme zaky k osvojeni dovednosti spocivajici v ovladani bézn¢ pouzivanych digitalni
zafizeni, aplikaci a sluzeb — v rdmci pfedmétu vyuzivaji digitalni pfistroje jako tablet, stolni
pocitac, interaktivni tabuli.

Vedeme Zaky k vyhledavani informaci pomoci internetu, vyuzivani nejriznéjSich dostupnych

zdroji, ke kritickému pfistupu k pfijimanym informacim.
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Vystupy dle RVP

CJS-3-1-01

vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi
mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli

CJS-3-1-02

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje
a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

CJS-3-2-01

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych ptislusnikt a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaki i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

CJS-3-2-02
odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a
pracovnich ¢innosti

CJS-3-3-01

Ocekavané vystupy dle SVP
Misto, kde Zijeme
Zna svou adresu bydliste.

Vyzna se v budové skoly, v okoli skoly a
dokéze popsat cestu na konkrétni mista

Popise rozdily mezi vesnici a méstem.
Pojmenuje obec, ve které se nachazi jeho
Skola; obec, ve které bydli, stat; pozna nasi
statni vlajku.
Ttidi ve Skole v rdmci svych moZnosti
odpad.

Lidé kolem nas

RozliSuje blizké pribuzenské vztahy.
Zné jména Clent své nuklearni i rozsifené
rodiny.

Orientuje se v profesich svych zakonnych
zastupctl.

Lidé a ¢as
Vyjmenuje ro¢ni obdobi.
Vyjmenuje mésice v roce, vi, kolik ma den

hodin.

(¢]

O O O O

Ucivo

planky a mapy — seznameni

domov — adresa

Skola —prostiedi $koly, ¢innosti ve skole,
okoli skoly, bezpec¢na cesta do skoly;
rizikova mista a situace

nase vlast — domov, krajina— CR

obec — mésto/vesnice — charakteristika
Zachlumi — zakladni informace o obci
okoli mého bydlisté, skoly, vliv ¢lovéka na
prostiedi obce, krajiny v okoli (stavby,
doprava, odpady...)

rodina, zakladni ptfibuzenské vztahy

V rodiné

ja a moje osoba, osobnost

ttida, kolektiv, spoluzaci — individualni
vlastnosti jednotlivci 1 skupiny

pracovni ¢innosti lidi, rizna povolani

rok, ro¢ni obdobi, Skolni vs kalendaini rok
kalendar — mésice, tydny, dny
hodiny, uréovani ¢asu

Prirezova témata

Vychova demokratického
obcana — Obcanska
spolecnost a Skola

Osobnostni a socialni
vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti

Osobnostni a socialni
vychova — Socidlni rozvoj —
Poznavani lidi

Osobnostni a socidlni
vychova — Socidlni rozvoj —
Mezilidské vztahy



vyuziva Casové udaje pfi fesSeni riznych
situaci v dennim zivoté, rozliSuje d¢j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03

uplatituje elementarni poznatky o sobé&, o
rodin€ a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a soucasnost

CJS-3-4-01
pozoruje, popiSe a porovna viditelné promeny
v piirodé€ v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02

rozttidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaku, uvede ptiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

CJS-3-4-03

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméii zakladni veliCiny
pomoci jednoduchych néstroja a pristrojii

CJS-3-5-01

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském t€le;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi
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Rozlisi kalendaini a Skolni rok.
Spravné vyuziva pojmy tykajici se denniho
rezimu.

Interpretuje nekteré zvyky, svatky,
tradicem vyznamné dny (napi. Vanoce,
Velikonoce...)

Rozmanitost prirody
Pozoruje ro¢ni obdobi s ohledem na
pocasi, reakce rostlin a zivocCichi.
Vyjmenuje sporty, aktivity, které jsou
vhodné/odpovidaji urcitému ro¢nimu
obdobi

Uvede ptiklady zivo€ichi dle ur¢eného
mista vyskytu.

Pojmenuje nazvy bézn¢ znamych
zivoCichd ve smyslu mladé-samec-samice.
Pojmenuje na zaklad€ vizualni opory
b&zné byliny, stromy, ur¢i stavbu jejich tél.
Provadi jednoduché pokusy s vodou,
vzduchem.

Z nabizeného vzorku urci, které métidlo je
vhodné ke konkrétnimu méfeni.

Clovék a jeho zdravi
Pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla.
Rozlisi uraz od nemoci.

o

denni rezim — rano, dopoledne, odpoledne,
vecer, noc; snidané, svac¢ina, ob&d,
vecere...

tradice, zvyky, svatky — Dusicky, Vanoce,
Velikonoce, Svatek Matek, Den Zemé. ..

charakteristika ro¢nich obdobi, pozorovani
zmén pocasi.

reakce rostlin a zivocichil na pocasi béhem
roku

sezonni sporty, aktivity (zimni sporty, letni
aktivity...)

ziva piiroda (okoli cloveka, les)
zivocichové — domaci zvitata, hospodaiska
zvitata, zvifata volné pfirody; mlade-
samec-samice

rostliny — zakladni rozdéleni, stavba téla
bylin, stromd, bézné druhy bylin, stromd
zékladni elementy — zakladni vyznam
vody, vzduchu, ohn¢ a ptdy pro Zivot na
Zemi

jednoduché pokusy

seznameni s kolobéhem vody v pfirode
seznameni s procesem méfeni, s riznymi
meftidly, se zakladnimi mérmymi
jednotkami

lidské télo — zakladni ¢asti lidského téla —
hlava, krk, trup a jeho ¢asti, ¢asti dolni
koncetiny, ¢asti horni koncetiny

zdravi — nemoc, uraz, prevence, hygiena

Environmentalni vychova —
Vztah clovéka k prostredi
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CJS-3-5-02 .
rozeznd nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni .

volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho

provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi .
své a zdravi jinych

CJs-3-5-03 o
chova se obezfetné pii setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna; v piipadé potieby pozada o

pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptasoby
komunikace s operatory tisiiovych linek
CJS-3-5-04 .
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

EV-3-1-01 o
si osvoji oslovovani kiestnimi jmény,

pouzivani vhodnych forem pozdravu,

naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tidé, podékovani,
omluvu, pfimétenou gestikulaci

EV-3-1-02 .
se podili na vytvateni spolecenstvi tfidy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a

splnitelnych pravidel

EV-3-1-05 o
vyjadtuje city v jednoduchych situacich

Posoudi bezpecnost situaci na zaklade
slovni ¢i vizuélni opory.

Pojmenuje s vizualni oporou zakladni
dopravni znacky nachazejici se v okoli
skoly.

Popise zakladni postup spravného
prechazenti silnice.

Ur¢i na zakladé ptikladi, zda jde o situaci,
kdy je potieba zavolat pomoc.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pti béznych udalostech.

Eticka vychova

Osvojil si oslovovani kiestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu,
pod€kovani, omluvu.

Podili se na tvorbé i dodrzovani tfidnich
pravidel.

Vyjadii libilo/nelibilo v béznych skolnich
situacich, po ¢innostech.

nebezpeci — rizné druhy, charakter
bezpecné chovani v riznych zivotnich
situacich, v rizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech, prevence nebezpecnych situaci
— vhodné mista pro hru, volny ¢as...
bezpecné chovani v silnicnim provozu,
zakladni dopravni znacky, pfechazeni
silnice

osobni bezpeci — individualni pojeti, pocity
S nim spojené,

kdy a jak pozadat ¢i pfivolat pomoc,
dospélého, zakladni telefonni Cisla

mimofradné udalosti a chovani v nich —
pozar v budoveé

nacvik pfi béznych udalostech —
prechazeni silnice, chovani na vyletech,
presunech se tiidou, SD

hry na postieh, reakce na signal

komunikac¢ni kruhy

komunikace pii vytvareni vychovného
kolektivu — predstaveni se, vytvoreni
zakladnich komunikac¢nich pravidel
kolektivu, zdvotilost, oteviena komunikace
zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

tiidni pravidla

pravidla slusného chovani, skolni fad
potieba pravidel, jasnost a splnitelnost,
pozitivni formulace

zaklady komunikace citi — identifikace,
pocity spokojenosti, radosti, smutku, obav
a hnévu



Vystupy dle RVP

CJS-3-1-01

vyznaci v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

CJS-3-1-02

zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

CJS-3-2-01

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-02
odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti
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2. ROCNIK
Odekavané vystupy dle SVP
Misto, kde Zijeme
Vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydliste a skoly.
Vyznaci v jednoduchém planku cestu
podle pokynti.

Pojmenuje stat, ve kterém zije, jeho hlavni
mésto, pozna jeho statni symboly, urci
spravné barvy na statni vlajce.

Pozoruje a popisuje zmény v okoli.

Lidé kolem nas

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy

Vv rodiné a vztahy rodinnych piislusniku. .
Projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak.

Vyjmenuje riizné povolani a profese,
rozlisi na elementarni urovni dusevni a
fyzickou praci.

o O O O

Ucéivo

planky a mapy — jednoducha orientace
Vv planku i podle n¢j
domov a skola — cesta z domova do $koly

nase vlast — domov, krajina— CR —
zakladni informace, statni symboly,
sousedni staty, symboly, hlavni mésto
Zachlumi (ptipadné€ obec bydliste) —
umisténi na map¢, v kraji, minulost a
pritomnost obce, zmény v okoli

vliv ¢lovéka na prostiedi obce, krajiny
Vv okoli ( stavby, doprava, odpady...)

rodina, zakladni pfibuzenské vztahy

V rodiné

mezilidské vztahy

ja a moje osoba — poznavani své osoby,
silnych a slabych stranek, emoce...
ttida, kolektiv, spoluzaci — individualni
vlastnosti jednotlivcd, sila skupiny,
vzajemna tolerance, respekt

pracovni ¢innosti lidi, rizna povolani
dusevni a fyzicka prace

vyznam jednotlivych profesi

odmeéna za praci (hotovostni forma
penéz) — zaklady finanéni gramotnosti

Priifezova témata

Vychova demokratického
obc¢ana — Obcanska
spolecnost a Skola

Vychova demokratického
obcana — Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Osobnostni a socialni
vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepozndni a
sebepojeti

Osobnostni a socidlni
vwehova — Socidlni rozvoj -
Poznavani lidi

Osobnostni a socialnt
vychova — Socidlni rozvoj -
Mezilidské vztahy
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CJS-3-3-01

vyuziva Casové udaje pfi feseni riznych
situaci v dennim zivoté, rozliSuje d¢j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

CJS-3-3-03

uplatituje elementarni poznatky o sobg, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a soucasnost

CJS-3-4-01
pozoruje, popiSe a porovna viditelné promeny
v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaku, uvede ptiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

CJS-3-4-03
provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spoleéné a

Lidé a cas
Ur¢i dnes$ni datum, pracuje s kalendafem.
Vyuziva ¢asové udaje pii praci s dennim
rezimem.
Rozlisi d&j v minulosti — pfitomnosti —
budoucnosti.

Pozna dle obrazové opory pamatky ¢i
vyznamna mista v 0bci.

Zjednodusené vyvodi a pojmenuje dilezita
obdobi v zivoté€ své rodiny.

Rozlisi za pomoci obrazové podpory Zivot
(stavby, prace, 1ékatské sluzby...) lidi

v minulosti, v soucasnosti.

Rozmanitost prirody

Popise ro¢ni obdobi s ohledem na pocasi,
reakce rostlin a zivocichd.

Rozlisi bézné st¢hovavé a stalé ptaky, na
elementarni Grovni vysvétli davody
migrace.

Roztiidi dle zadanych kritérii bézné

stromy, byliny, houby.

Provadi jednoduché pokusy s vodou,
vzduchem, s pidou, se seminky...
Pozoruje rozdilné a spolec¢né vlastnosti
pokusnych vzorct, pokusnych méfeni.

o O O O O O

O

rok, ro¢ni obdobi

kalendat — mésice, tydny, dny
hodiny, ur€ovani casu

denni rezim, piedméty denni potieby
minulost, pfitomnost, budoucnost
Zachlumi, Plzensky kraj - kulturni a
historické pamatky, vyznamnd mista

Moje rodina a jeji historie, muj zivot
tradice, zvyky, svatky — DusSicky, Vanoce,
Velikonoce, Svatek Matek, Den Zemég. ..
historie a soucasnost

baje, myty, povésti — minulost predku
¢innosti cloveéka, lidské spolecnosti —
minulost, pfitomnost, porovnani

charakteristika ro¢nich obdobi, pozorovani
zmén pocasi

reakce rostlin a Zivocichii na pocasi béhem
roku

sezonni sporty a aktivity (prace na jafe na
zahrad¢, na podzim...), ovoce a zelenina
na zahrad¢

ziva ptiroda (okoli ¢loveka, les)

rostliny — zakladni rozdéleni, druhy a
stavba t€la bylin, stromi; stromy — druhy
houby

zivocichové — domaci zvirata, hospodarska
zvitata, zvifata volné prirody; st€hovavi a
stali ptaci

zakladni elementy - zakladni vyznam
vody, vzduchu, ohné a pldy pro Zivot na
Zemi — podminky zivota

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti
poznavani

Environmentalni vychova -
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi



rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni velic¢iny
pomoci jednoduchych néstroja a ptistrojii

CJS-3-5-01 .
uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné o
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském t€le;

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi

vztah ke zdravi

CJS-3-5-02 .
rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni .

volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani tcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 .
chova se obezfetné pii setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu .
neptijemnd; v ptipadé potieby pozada o

pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 N

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimotadnych udalostech
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Clovék a jeho zdravi

Pojmenuje v obrazku organy lidského téla.
Popise a uplatnuje zakladni hygienické
navyky.

Rozezna bézna nebezpeci rizného
charakteru.

Jedna v bé&Znych situacich tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Pozada v ptipadé potieby v béznych
situacich o pomoc.

Simuluje v ramci modelové situace
(neptijemny kontakt s cizim ¢lovékem..)
zadost o pomoc dospélé osoby.

Reaguje adekvatné na pokyny dospé€lych
pfi béznych i nestandartnich situacich.

o

o

jednoduché pokusy, sazeni rostlin,
kliceni...

kolobéh vody v piirodé

procese méfeni, rizna métidla, zakladni
mérné jednotkami

lidské té€lo — zdkladni orgény lidského téla
—mozek, srdce, plice, zaludek, stieva,
kostra, kaze...

zdravi — nemoc, Uraz, prevence, hygiena,
zakladni pravidla poskytovani pomoci pfi
drobnych poranénich a béznych
onemocnénich

péce o zdravi — denni rezim, pitny reZzim
zdrava vyziva

nebezpeci — rizné druhy, charakter
bezpecné chovani v riznych zivotnich
situacich, v rizném prostiedi a pfi riiznych
¢innostech, prevence nebezpeénych situaci
dopravni vychova

zakladni bezpecnostni a vystrazné tabulky,
zejména nebezpeci urazu elektrickym
proudem, pozaru

osobni bezpeci — individualni pojeti, pocity
S nim spojené

setkani s neznamymi jedinci, nepiijemna
komunikace

kdy a jak pozadat ¢i ptivolat pomoc,
zakladni telefonni ¢isla; nacvik zajisténi
pomoci oslovenim dospélé osoby
mimofadné udalosti a chovani v nich
nacvik pii béznych udalostech —
prechazeni silnice, chovani na vyletech,
presunech se tiidou, SD

nacvik v simulovanych situacich — pozarni
poplach...

hry na postieh, reakce na signal
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EV-3-1-01

si osvoji oslovovani kiestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikaénich pravidel ve tfidé, podékovani,
omluvu, pfiméfenou gestikulaci

EV-3-1-02

se podili na vytvareni spolecenstvi tiidy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel

EV-3-1-03

si osvoji zakladni védomosti a dovednosti pro
vytvoreni sebetcty a tcty k druhym

EV-3-1-04

zvlada prosocidlni chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni se, vyjadreni
soucitu, zajem o spoluzaky

EV-3-1-05
vyjadtuje city v jednoduchych situacich

EV-3-1-06
vyuziva prvky tvoftivosti pii spolecném plnéni
ukolu

Eticka vychova

Naslouchd, dodrzuje jednoducha
komunikacni pravidla ve tiidé.

Podili se na tvorb¢ i dodrzovani tfidnich
pravidel, zhodnoti své jednani v ramci
dohodnutych pravidel.

Reflektuje a zhodnoti svou Cinnost,
vysledek, chovani.

V piipad¢ potfeby pomuze spoluzakovi
v béznych skolnich situacich, podéli se.

Vyjadti zakladni pocity v jednoduchych
situacich.

Pracuje ve skupiné.

komunikac¢ni kruhy

komunikace pfi vytvareni vychovného
kolektivu — predstaveni se, vytvoreni
zakladnich komunikac¢nich pravidel
kolektivu, zdvotilost, oteviena komunikace
zékladni prvky verbélni komunikace v
mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

ttidni pravidla

pravidla slusného chovani, skolni fad
potieba pravidel, jasnost a splnitelnost,
pozitivni formulace

sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni
pozitivni hodnoceni druhych — v béznych
podminkach projevovani pozornosti a
laskavosti

akceptace druhého — zazitek prijeti pro
kazdého zaka, nacvik pratelského prijeti
iniciativa — ve vztahu k jinym lidem,
hledani moznosti, jak vychazet s jinymi
lidmi v roding, ve tiid¢, mezi vrstevniky
elementarni prosocialnost — darovani,
ochota d¢lit se, pratelstvi

zaklady komunikace citl — identifikace,
vyjadieni, pocity spokojenosti, radosti,
sympatie, smutku, obav a hnévu

schopnost spoluprace — vyjadieni zajmu,
zakladni pravidla, spoluprace



Vystupy dle RVP

CJS-3-1-01

vyznaci v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

CJS-3-1-02

zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

CJS-3-2-01

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-02
odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti
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3. ROCNIK
Odekavané vystupy dle SVP

Misto, kde Zijeme
Ukaze na map¢ Zachlumi, piipadné obec,
V niz Zije.
Rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli.

Pozn4 a popisSe jednotlivé statni symboly
CR, uréi spravné barvy na statni vlajce.
Zacleni svou obec do pfislusného kraje,
statu.

Lidé kolem nas
Rozlisuje role rodinnych prislusnikt
Pojmenuje své silné a slabé stranky.
Pojmenuje silné stranky a vlastnosti svych
spoluzak, tolerantné reaguje na jejich
slabé stranky.
Podili se na tvorbé i dodrzovani tiidnich
pravidel.
Projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem riznych lidi.
Odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti.

Umi zhodnotit a ocenit svou praci ve skole.

o

o O O O O

Ucéivo

planky - orientace v planku i podle n¢j
nebezpedi a rizika — pozorovani okoli
orientace v mapé, krajiné — turistické
znacky, svétové strany; kompas

nase vlast — domov, krajina— CR —
zakladni informace, statni symboly,
sousedni staty, Evropa

Zachlumi (ptipadné€ obec bydliste) —
umisténi na map¢, v kraji, minulost a
pritomnost obce, zmény v okoli

vliv ¢lovéka na prostiedi obce, krajiny
Vv okoli ( stavby, doprava, odpady...)

rodina, spole¢né stravené chvile — vylety,
ritualy a tradice v rdmci rodiny
mezilidské vztahy,

ja a moje osoba — poznavani své osoby,
silnych a slabych stranek, vlastnosti,
moznosti, postojli, emoci. ..

tfida, tfidni pravidla, pravidla slusného
chovani, Skolni rad

odlisnosti lidi napfic staty, svétadily
pracovni ¢innosti lidi, rizna povolani
dusevni a fyzicka prace

vyznam jednotlivych profesi

odmeéna za praci (hotovostni forma
penéz, hospodaieni domacnosti) —
zaklady finan¢ni gramotnosti

Priifezova témata

Vychova demokratického
obcana - Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Vychova k myslent v
evropskych a globdlnich
souvislostech - Evropa a
svet nds zajima

Multikulturni vychova -
Kulturni diference

Osobnostni a socidlni
vychova - Socidlni rozvoj -
Poznavani lidi

Osobnostni a socialnt
vychova - Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy

Multikulturni vychova -
Multikulturalita
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CJS-3-3-01

vyuziva Casové udaje pfi feseni riznych
situaci v dennim zivote, rozlisuje d¢j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJs-3-3-02

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

CJs-3-3-03

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a soucasnost

CJS-3-4-01
pozoruje, popiSe a porovna viditelné promeny
v ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaku, uvede ptiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

CJS-3-4-03

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych néstroji a pristroju

Lidé a cas
Za pomoci kalendare ur¢i konkrétni casové
useky pfi feSeni riznych situaci.
Vyuziva ¢asové udaje vV ¢innostech
bézného denniho Zivota.

Pozna dle obrazové opory pamatky ¢i
vyznamna mista v okoli svého bydliste.

Rozlisi za pomoci obrazové podpory ¢i
textu zivot lidi v minulosti, v soucasnosti.
Pojmenuje zakladni obdobi v Zivoté
¢lovéka a svymi slovy popise.

Rozmanitost prirody

PopiSe a porovna ro¢ni obdobi s ohledem
na pocasi, reakce rostlin a zivocichd.

Rozttidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znaki.

Uvede ptiklady vyskytu organismi ve
znamé lokalite.

Chape zékladni podminky Zivota na Zemi.
Vyjmenuje skupenstvi vody, jednoduse
popise kolobéh vody v ptirodé.

Zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pristroji.

O O O O O O

rok, ro¢ni obdobi

kalendat — mésice, tydny, dny

hodiny, ur€ovani casu

piedméty denni potieby, denni rezim
minulost, pfitomnost, budoucnost

CR, region bydlisté — kulturni a historické
pamatky, vyznamnd mista, vyznamni
roddci - ptiklady

tradice, zvyky, statni svatky a vyznamné
dny

baje, myty, povésti — minulost predka
¢innosti cloveéka, lidské spolecnosti —
minulost, pfitomnost, porovnani

moje rodina a jeji historie, mij Zivot -
prabéh lidského zivota

charakteristika ro¢nich obdobi, pozorovani
zmén pocasi

reakce rostlin a Zivocichii na pocasi béhem
roku

sezonni sporty a aktivity (prace na jare na
zahrad¢, na podzim...), ovoce a zelenina
na zahradé

Ziva a neziva piiroda

zivota, zivotni potieby a projevy, pribéh a
zpusob zivota, vyznam piirody pro ¢loveéka
stavba téla u savc, ptaku, ryb, plazt
ekosystémy v okoli Skoly, bydlisté
zékladni vyznam vody, vzduchu, ohn¢ a
pudy pro Zivot na Zemi — podminky zivota
voda, - bod varu a mrazu, kolob&h vody

Vv prirodé, skupenstvi vody

seznameni s pojmem ,,latky* - vlastnosti
latek, latky pevné, kapalné, plynné

Environmentalni vychova -
Zakladni podminky Zivota

Environmentalni vychova -
Ekosystemy



CJS-3-5-01

uplatituje zdkladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském t€le;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

CJS-3-5-02

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani G¢astnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

CJs-3-5-03

chova se obezretné pii setkani s nezndmymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna; v piipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisiiovych linek

CJS-3-5-04
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimotadnych udalostech

EV-3-1-02

se podili na vytvareni spolecenstvi tfidy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel
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Clovék a jeho zdravi

Pojmenuje v obrazku organy lidského téla.
Popise a uplatiiuje zakladni hygienické a
rezimové navyky a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle.
Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

Uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho provozu

Pozada v piipadé potieby o pomoc i ciziho
¢lovéka.

Simuluje reakce v ramci modelovych
situaci na potencialné ohrozujici,
nebezpecné situace.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pti mimotadnych situacich.

Eticka vychova

Podili se na tvorb¢ i dodrzovani tfidnich
pravidel, zhodnoti své jednani v ramci
dohodnutych pravidel, piipadné navrhne
zménu.

o

jednoduché pokusy, méteni

lidské télo — zakladni organy lidského téla
—mozek, srdce, plice, zaludek, stieva,
kostra, kiize, ledviny, moc¢ovy méchyt,
smysly

zdravi — nemoc, Uraz, prevence, hygiena,
zékladni pravidla poskytovani pomoci pfi
drobnych poranénich a béznych
onemocnénich

péce o zdravi — denni rezim, pitny reZzim
zdrava vyziva, zdravy Zivotni styl
nebezpedi ve formé — Sikany, tyrani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich
dopravni vychova

osobni bezpeci — individualni pojeti, pocity
S nim spojené, setkani s neznamymi
jedinci; sikana, fyzické a dusevni nasili,
kdy a jak pozadat ¢i ptivolat pomoc,
zakladni telefonni ¢isla;

osloveni dospélé osoby, IZS, tisniové linky,
linka davéry...

mimoiadné udalosti a chovani v nich
nacvik pfi béznych udalostech, nacvik

v simulovanych situacich — pozarni
poplach...

hry na postieh, reakce na signal

tiidni pravidla

pravidla slusného chovani, skolni fad
potteba pravidel, jasnost a splnitelnost,
pozitivni formulace
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EV-3-1-03
si osvoji zakladni védomosti a dovednosti pro
vytvoreni sebeucty a ticty k druhym

EV-3-1-04

zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni
soucitu, zdjem o spoluzaky

EV-3-1-05
vyjadiuje city v jednoduchych situacich

EV-3-1-06
vyuziva prvky tvoftivosti pii spolecném plnéni
ukolu

Vyjadii svij postoj k urcitému jevu,
chovani, situaci.

S vedenim pedagoga vede diskuzi o daném
jevu, chovani, pocitu, skutku.

Provadi pribézné v rdmci riznych
predméti sebehodnoceni.

Akceptuje druhého, respektuje vzajemné
odli$nosti.

Projevuje zajem o spoluzaky v béznych
Skolnich situacich.

Vyjadii své obavy.

Aktivng pracuje ve skupiné.

sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni,
sebeptijeti,

pozitivni hodnoceni druhych — v béznych
podminkach projevovani pozornosti a
laskavosti, vyjadieni uznani

silné a slabé stranky osobnosti

akceptace druhého — zazitek prijeti pro
kazdého zaka, nacvik pratelského prijeti
iniciativa — ve vztahu k jinym lidem,
hledani moznosti, jak vychazet s jinymi
lidmi v roding, ve tiid¢, mezi vrstevniky
elementarni prosocialnost — povzbuzeni,
vyjadieni soucitu, pratelstvi

zaklady komunikace citl — identifikace,
vyjadieni a usmérnovani zakladnich citg,
pocity spokojenosti, radosti, sympatie,
smutku, obav a hnévu

prace se strachem z neznamého teseni
ukolu a z tvorivého experimentovani
schopnost spoluprace — vyjadieni zajmu,
zakladni pravidla, spoluprace, spole¢né
pInéni ukola



Minimalni doporucena troven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

1.-3. ro¢nik
Vystupy dle RVP

Misto, kde Zijeme

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli§té a v okoli 8koly

popise a zvladne cestu do skoly

Lidé kolem nas

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych ptisluinikd a vztahy mezi nimi, rozliuje blizké piibuzenské vztahy

dodrzuje zékladni pravidla spole¢enského chovani

pfti setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

projevuje toleranci k odlisnostem spoluzaki, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni &innosti

Lidé a cas

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava riizné lidské ¢innosti

Rozmanitost prirody
CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi
CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada
osetfeni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
(CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpetného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

uplatituje zakladni pravidla bezpeéného chovani ucastnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezfetnd pii setkani s neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro

jiné; ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udéalostech
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Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo

bude piizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadn€ v ramci PLPP

bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadn€ v ramci PLPP

bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v rdmci PLPP

bude pfizptisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP



Prirodovéda
Vyucéovaci predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svet.
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vzdélavani v predmétu rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakt ziskané ve
vychové v roding a v predchozim vzdé&lavani. Zaci pozoruji a pojmenovavaji véci jevy a déje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti, utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se vnimat krasy
piirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat, piemyslet o nich a chranit je.

Zakladnimi tematickymi celky vychazejicimi z RVP ZV jsou Rozmanitost p¥irody a Clovék a
jeho zdravi.

V ramci vyuky Zaci objevuji a zjiStuji propojenost prvkil zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem pfirody a cinnosti ¢lovéka,
ziskavaji poznatky o vesmiru, zkoumaji zakladni spolecenstva. Vyuzivaji k tomu jednoduché klice a
atlasy. Snazi se zhodnotit konkrétni ¢innosti ¢loveéka v pfirod¢ a rozliSuji aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat.

Vyuzivaji poznatkil o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého zpiisobu Zivota, uci se
rozlisovat jednotlivé etapy lidského Zivota a uplatnit nau¢ené v oblasti vlastniho zdravi. Mimo jiné je
vyuka zaméfena na prevenci nezadoucich jevli (G€elné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich
zdravi, odmitani navykovych latek, dovednosti souvisejici s podporou zdravi, ohleduplné a bezpecné
chovani k opa¢nému pohlavi).

Pti osvojovani poznatkt a dovednosti se zaci u¢i vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych. Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym zivotem a
s praktickou zkusenosti zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci, pomaha
jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navyki.

Potiebné védomosti a dovednosti ziskavaji zaci predevsim tim, ze pozoruji nazorné pomucky,
prirodu a ¢innosti lidi, resi modelové situace.

Podminkou tuspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pti osvojovani potiebnych dovednosti, zptasobi jednani a
rozhodovani.

Z tematickych okruhli pfedmétu lze vychdzet pii tvorbé integrovanych tematickych blokt
vV ramci [TV.
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Prifezovéa témata jsou V pribéhu vyuky realizovana prostfednictvim modelovych situaci,
vhodnych didaktickych her a cviceni, ukazek, diskusi a debat, produkei vlastnich texti, praci S riiznymi

zdroji informaci, prostfednictvim projektii, workshopti, exkurzi a;.

Casové vymezeni
Vyucovaci predmét Prirodovéda se realizuje jako samostatny predmeét ve ¢tvrtém a patém
ro¢niku.
Casova dotace vyudovaciho predmétu je nasledujici:
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné (2 hodiny)
5. ro¢nik: 2 hodiny tydné (1 hodina + 1 disponibilni hodina)

Organizacni vymezeni
Vyuka probihd primarn¢ v kmenovych tfidach. V ramci predmétu je také navstévovéana IT
ucebna. Vyuku Ize realizovat i venku — ve venkovni pergole, na $kolni zahrad¢, v okoli $koly.

Je mozné v ramcei vyuky vyuzit moznost vychazek, vylett, exkurzi, projektovych dnt.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Kompetence k uceni

e Nabizime zaklim fadu aktivac¢nich metod, které jim pfiblizi problematiku tykajici se cloveka,
rodiny, spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat.

e Vedeme Zdky k rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skute¢nosti.

e Vedeme Zaky k pozorovani a experimentiim, k objevovani a prozitktim.

e Vedeme zaky k porovnavani ziskanych vysledkil, posuzovani a vyvozovani zavéra.

e Sméfujeme zaky k vyuZiti poznatkil z téchto oblasti do budoucna.

e Vedeme Zaky k poznani smyslu témat a rozvijime pozitivni ptistup do budoucnosti.

Kompetence k i'eSeni problému:
e Vedeme zéky k provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledki, volbé
spravného postupu a vyhodnocovani spravnosti postupu.
e Vedeme Zaky k samostatnému feSeni v zadanych tématech.
e Ucime zéky vyuzivat vlastni usudek a zkuSenosti.
¢ Nabizime zZaklim piistupy k informacim, které vedou k feSeni problému.
e Vedeme Zaky k vyuziti ziskanych dovednosti v praktickém zivoté.

e Ukazujeme zaktim variabilnost feSeni riznych situaci, k samostatnému feseni problému.

98



Vedeme zaky k rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k
sebekontrole pii postupech, k vytrvalosti, systematic¢nosti, presnosti, k vytvareni schopnosti

stanovovat hypotézy a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k rozsirovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech.
Nabizime zékim dostatek moznosti k porozuméni tloh daného tématu.

Vedeme zaky k vyjadfovani vlastnich myslenek v logickém sledu.

Vedeme zaky k souvislému projevu k vzniklému problému.

Vedeme zaky k naslouchéni druhym, k porozumeéni a vhodné argumentaci.

Vedeme zaky k moznostem ovétovat si feSeni uloh v praktickém zivoté.

Vedeme Zaky ke kritickému zhodnocovani vysledki a diskusim o nich.

Kompetence socidalni a persondlni:

Vedeme Zaky k poznavani a chapani rozdila mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani.

Navozujeme situace, které vedou k sebedlivéie, k samostatnému a sebevédomému
vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich
Vedeme zaky k diskusim v malé skupiné i ve ttidé.

Vytvafime dostatek situaci, které vedou k pochopeni potieby spolupracovat s druhymi na
zadaném problému.

Vedeme je k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazii a jejich
pfedchazeni.

Vytvatime ptilezitosti k poznavani vlastni jedine¢nosti a ovlivitovani jejich limiti a moznosti.
Vytvaiime zakam ptilezitosti k individualnimu objevovani a poznavani vseho, co je zajima,
co se jim libi a v ¢em by v budoucnu mohli uspét.

Kompetence obcanské:
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Vedeme Zaky k hodnoceni a rozboru prace druhych.

Piedkladame zaktim ulohy vedouci k rozvoji spoluprace.

Nabizime ulohy vedouci k pochopeni prav a povinnosti v pracovni skupiné.

Ucime zéky fesit situace, které vedou k pochopeni respektu druhych lidi.

Vedeme zaky k poznavani a chdpani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani na zéklad¢ respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych
pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spolecnych tkolt.

Vedeme zaky k utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvoram a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pii jejich ochrané.



Kompetence pracovni:

Nabizime zaktim dostatek situaci k propojeni nabytych zkusenosti.

Vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i pfic¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazt a
jejich predchazeni.

Vedeme zaky k rozpoznavani situaci vedouci k ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecnosti druhych, veéetné chovani pii mimoradnych udalostech.

Vedeme zaky k poznavani a upevnovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a
jednani v raznych situacich.

Vedeme zaky k zodpovédnosti a ochrané zdravi pii praci s riznymi nastroji.

Vedeme zaky k nutnosti pochopeni problému.

Vedeme Zaky k utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.
Vedeme zaky k respektu a dodrZzovani spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné
uplatinovanych pravidel souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych tkola.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k orientaci ve svété informaci.

Vytvaiime prilezitosti k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci, k praci s riznymi zdroji, vyuzivani digitalnich pomucek, pftistroju.
Vedeme zaky k osvojeni dovednosti spocivajici v ovladani bézné pouzivanych digitalni
zafizeni, aplikaci a sluzeb — v rdmci pfedmétu vyuzivaji digitalni pfistroje jako tablet, stolni
pocitac, interaktivni tabuli.

Vedeme Zaky k samostatné praci s interaktivnimi didaktickymi aplikacemi.

Vedeme zaky k vyhled4vani informaci pomoci internetu, vyuzivani nejriznéjsich dostupnych

zdroji, ke kritickému pfistupu k pfijimanym informacim.
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Vystupy dle RVP Oéekavané vystupy dle SVP U¢ivo Prufezova témata
Rozmanitost pfirody
CJS-5-4-01 ¢ Objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a o ziva a neziva piiroda
objevuje a zjist'uje propojenost prvki zivé a nezivé piirody. o voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy
nezivé pfirody, princip rovnovéhy pfirody a e Seznami se s principem rovnovéhy vody, obeh vody \ pfirodé, vlastnosti,
nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem V piirodg. vyznam pro zivot
ptirody a ¢innosti ¢loveéka e Seznami se s vlastnostmi n&kterych latek. o puda - vznik pady a jeji vyznam pro zivot
nekteré hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty
o seznameni Se S princip_em rovnovahy v _ Vichova k myslent v
piirod¢ - vyznam, vzajemné vztahy mezi evropskych a globdlnich
organismy, ekosystémy souvislostech - Objevujeme
o latky - vlastnosti latek, oznacovéni Evropu a svet

nebezpecnych latek -> latky hotlavé a

W] e . . Environmentdlini vychova -
nehotlavé, rozpustnost latek, vlastnosti 4

Ekosystemy
magnetu

CJS-5-4-02 o .Chape jedinecnost Zem¢ a zivota na ni o Zeme¢ jako planeta Environmentalni vichova -
vysvétli na zaklade elementarnich poznatki o (nejen) v nasi sluneéni soustave. o vesmir - slune¢ni soustava, stiidani roénich  Lidské aktivity a problémy
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s e Sleduje zmény v piirodé, uvédomuje si obdobi Zivotniho prostredi
rozdélenim Casu a stifidanim ro¢nich obdobi prirodni zakonitosti stiidani dne a noci,

vysvétli pticinu stfidani ro¢nich obdobi.
CJS-5-4-03 o RozIisi prirodni spoleCenstva les, potok, o ptirodni spolecenstva (zahrady, pole, louky,
zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych rybnik, louka, zahrada, pole, rostliny a okoli obydli ¢loveka, lesa, rybnika...)
lokalitach regiontl, zdtivodni podstatné zivocichy patfici do jednotlivych o zivotni podminky — rozmanitost podminek
vzajemné vztahy mezi organismy spoledenstev. zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,

pud



CJS-5-4-04

porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05

zhodnoti nekteré konkrétni ¢innosti cloveka v
ptirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

CJS-5-4-06

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

CJS-5-5-01

vyuziva poznatky o lidském tele k podpoie
vlastniho zdravého zptisobu Zivota
CJS-5-5-02

rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

CJS-5-5-03

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob
CJS-5-5-04

uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti; vnima
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e Rozdéli zivocichy na obratlovce a o rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky zivota,
bezobratlé. zivotni potieby a projevy, prabéh a zpisob
e Uvédomuje si nebezpedi jedovatychrostlini ~ Zivota, vyZziva, stavba téla u nekterych
hub, pojmenuje jedlé rostliny a plody na nejznaméjsich druht, vyznam v prirode a
zakladg obrazovych materialil. pro ¢loveka

o rostliny . byliny, dfeviny; jedovaté
byliny a dfeviny; 1éCivé a jedlé; zakladni
péce o rostliny

o houby — rozmnozovani, zaklady sbéru

hub
o zivocichové - obratlovci a bezobratli
e Chape potiebu ohleduplného chovani o ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana
K piirodé. ptirody — ochrana rostlin a zivogicht,
problematika odpadi
e Zmé&ii objem, hmotnost, teplotu, Cas. o méfeni objemu, hmotnosti, teploty, ¢asu
e Dle povahy pokusu samostatné provadi a o rozpustnost latek; magnet a jeho vlastnosti
vyhodnocuje pokusy dle planu. o pokusy — spole¢né planovani
Clovék a jeho zdravi
e Umi svymi slovy specifikovat vyznam o lidské télo — stavba téla (zakladni ¢asti,
konkrétnich organovych soustav pro zivot organy), organové soustavy — seznamenti
¢loveka. o individualita

e Respektuje individualitu druhych, vzajemné o vztahy - rodina, vztahy v roding, partnerstvi,
rozdily i spole¢né znaky, individualni pohled  partnerské vztahy, osobni vztahy,

na vztahy, rodinu. rodi¢ovstvi — vlastni zkuSenosti
Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
. . . L s . o, rozvoj — Sebepoznani a
e Planuje svtij ¢as v ramci vyhrazeného Casu o denni rezim, planovani u¢eni sebepojeti
ve $kole pro praci/uéeni, odpocinek dle o pomucky k planovani

vlastnich potfeb uceln€, zhodnoti vysledek.

e Popise situace ohrozujici zdravi, se kterymi o ochrana ¢lové€ka za béznych rizik a
se muze bézné setkat a v modelovych situaci mimotadnych udalosti: pozary a jejich
simuluje zptisob chovani v nich. rizika, pozary v pfirodé a pfi¢iny vzniku
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dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zaveéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05

pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

CJS-5-5-06

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

CJS-5-5-07

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii
drobna poranéni a zajisti 1ékatrskou pomoc

e Zna zakladni pravidla bezpe¢nosti na
pozemnich komunikaci z pozice chodce,
cyklisty a uzptisobi své chovani na zakladé¢
dopravnich znacek.

e Zna bezpecnostni rizika spojend s praci na
pocitaci/internetu.

e Seznami se s riznymi variantami naruSeni
osobniho bezpeci - nebezpeci ndvykovych
latek, Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani.

e Seznami se S oznacenimi nékterych bézné
dostupnych nebezpecnych latek.

e Rozumi potiebé péce o vlastni zdravi,
ziskava dovednosti a navyky souvisejici
S podporou zdravi.

e Osetii drobna poranéni.

pozara , rizika u vody, nebezpeci zamrzlych
vodnich ploch

o bezpec¢né chovani v silni¢énim provozu,
dopravni znacky; piredchazeni rizikovym
situacim v dopraveé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky)

o osobni bezpeci a zavislost - setkani s
nezndmym ¢lovékem, bezpecna prace
s pocitatem - nebezpeci komunikace
prostrednictvim elektronickych médit,
nebezpeci navykovych latek (odmitani
navykovych latek), sikana, tyrani, sexualni a
jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich

o 0znacovani nekterych bézné dostupnych
nebezpecnych latek

o péce o zdravi — zdravy zivotni styl, spravna
vyziva

o fyzické zranéni - drobné Grazy a poranéni,
prevence urazu, prvni pomoc pii drobnych
poranénich; zranéni ohrozujici zivot —
privolani pomoci

o ¢isla tisnového volani, spravny zptsob
volani na tisfiovou linku



Vystupy dle RVP

CJS-5-4-01

objevuje a zjist'uje propojenost prvki zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy piirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢loveka

CJS-5-4-02

vysvétli na zdklade elementarnich poznatki o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stiidanim ro¢nich obdobi
CJS-5-4-03

zkouma4 zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionil, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04

porovnava na zéklad¢ pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05

zhodnoti nekteré konkrétni ¢innosti cloveéka v
ptirod¢ a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat
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Ocekavané vystupy dle SVP

Rozmanitost prirody

e Chape vyznam nezivé ptirody pro Zivot.

o Objevuje princip rovnovahy pfirody.

® Objevuje souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka.

o Vysvétli na zdklad¢ elementarnich poznatkil
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stfiddnim dne a noci.

e Zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych
lokalitach, popise a zdiivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy.

o Odlisi rostlinstvo a Zivoc€iSstvo v riiznych
podnebnych pasech.

e Pozoruje a porovnava zékladni projevy
zivota obecné i u konkrétnich organismul.

oTtidi organismy do skupin (rostliny -
vy$$i a nizsi, tfidéni dle stavby téla, dle
délky zivota, dle stonku; zivocichové -
savci, ryby, ptaci, plazi, obojzivelnici;
hmyz)

o Kriticky hodnoti konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v piirodé a dopady jeho ¢innosti na ptirodu.

¢ RozliSuje aktivity, které mohou prostedi i
zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat.

Ucivo

0 7iva a neziva piiroda

o voda a vzduch (vlastnosti, slozeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro zivot); piada (vznik a
vyznam, druhy pud, zvétravani)

o princip rovnovahy v piirodé - vzajemné
vztahy mezi organismy, ekosystémy

o Zem¢ jako soucast vesmiru
o Slunce a planety
o Mésic, jeho faze, stiidani den a noc

o ekosystémy a podnebné pasy - podnebi a
pocasi

o rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky zivota,
zivotni potieby a projevy, prabéh a zpisob
zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druht, vyznam v piirode a
pro ¢loveka

o rostliny — vyssi a nizsi, tiidéni dle
stavby téla, dle délky zivota, dle stonku

ozivoéichové - obratlovci (savci, ryby,
ptaci, plazi, obojzivelnici) a bezobratli
(hmyz)

o ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana
piirody — ochrana rostlin a zivog¢icht,

o problematika odpadl — tfidéni, ,,zero waste*

o odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi (ekologie, domaci ekologie)

o zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Prirezova témata

Environmentalni vychova —
Vztah clovéka k prostiedi
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CJS-5-4-06

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

CJS-5-5-01
vyuziva poznatky o lidském tele k podpoie
vlastniho zdravého zplisobu Zivota

CJS-5-5-02

rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

CJS-5-5-03

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob
CJS-5-5-04

uplatituje ucelné zplisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zaveéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

e Orientuje se v oblasti Clovék a technika —
zna jednoduché stroje, popise zakladni
primyslova odveétvi.

e Samostatné naplanuje, (provede) vyhodnoti
pokus, vysvétli vysledek.

Clovék a jeho zdravi

e Rozumi propojenosti jednotlivych
organovych soustav a celého lidského téla.

e Chape vyznam zdravého zpiisobu Zivota pro
spravné fungovani lidského organismu.

¢ Rozlisuje jednotlivé etapy lidského zivota.

¢ Orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho
narozeni.

e Planuje sviij Cas v ramci vyhrazeného ¢asu
ve skole pro praci/uceni, odpocinek dle
vlastnich potfeb uceln€, zhodnoti vysledek,
méni plan dle opravnénych narokl druhych.

e Vnima dopravni situaci, spravn¢ ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a cyklista.

e Pozna mozné ohrozZeni, popise postup
Vv ptipadé ohrozeni.

e Predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek.

o Clovek a technika (sila, méfenti sily;
jednoduché stroje; zakladni primyslova
odvétvi; energie a jeji vyroba)

o elektrické obvody

o pokusy —planovani, vyhodnocovani, rozbor
vysledku

o lidské télo — organové soustavy - zakladni
funkce, vyznam

o projevy, zivotni potieby ¢lovéka

o zdravy zpisob zivota

o pohlavni rozdily mezi muzem a zenou,
biologické a psychické zmény v dospivani,
zaklady lidské reprodukce, vztahy, eticka
stranka vztaht

o vyvoj jedince od poceti do smrti

o denni rezim, planovani uceni, ¢innosti

o pomucky k pldnovani

o piedchazeni rizikovym situacim v dopravé a
v dopravnich prostiedcich (bezpeénostni
prvky)

o mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v piripadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pric¢iny a prevence vzniku pozari,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

o osobni bezpeci a zavislost — zavislostni
chovani

o navykové latky, hraci automaty, digitalni
pristroje (telefony, pc, tablety), zavislostni
vztahy...

o komunikace, zptisoby odmitani navykovych
latek



CJS-5-5-06

uplatituje zdkladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

CJS-5-5-07
rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii
drobna poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc
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e Osvojuje si zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

e Chape pojem ,,dusevni zdravi®.

¢ Na modelovych prikladech rozpozna zivot
ohrozujici zranéni a ptivola 1ékatskou
pomoc.

o péce o zdravi — zdravy zivotni styl, spravna
VyZiva, pitny rezim

o vybér a zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim

o nemoci . prenosné a nepienosné nemaoci,
ochrana pred infekcemi pienosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS)

o intimni a dusevni hygiena

o fyzické a dusevniho zdravi

o pfivolani pomoci v piipad¢ ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci,

o ¢isla tisnového volani, spravny zptsob
volani na tisnovou linku
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Vystupy dle RVP Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo

Rozmanitost prirody
CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a neZivé piirody
CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi
CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje ptizptisobeni organisma
prostiedi
CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny
chové se podle zasad ochrany pfirody a zivotniho prostiedi
popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nekteré ¢innosti, které ptirodnimu prostiedi pomahaji
a které ho poskozuji
CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znAmymi latkami

o bude ptizplisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

Clovék a jeho zdravi

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje Gcelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

uplatfiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou

dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti 1ékatskou pomoc

o bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, pfipadné v ramci PLPP



Vliastivéda
Vyucéovaci predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svet.
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vzdélavani v predmétu rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakt ziskané ve
vychové v roding a v predchozim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

A4

Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asové vzdalengjsimi
osobami i jevy a se slozit&jsimi d¢ji. U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vsimat si podstatnych
vécnych stranek i krasy lidskych vytvord, soustfedéné je pozorovat a utvaret si vlastni nazor.

Zakladnimi tematickymi celky vychazejicimi z RVP ZV jsou Misto, kde Zijeme, Lidé kolem
nds, Lidé a Cas.

Na zaklad¢é poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat
zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpiasobu zivota, jeho prednostem i problémam
(vcetn¢ situaci ohrozeni), ué¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Pfi osvojovani poznatka a dovednosti se zaci u¢i vyjadrovat své myslenky, poznatky a
dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Vyuka vybavuje zdka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota
demokratické spolec¢nosti. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci poznali d&jepisné, zem&pisné, socialni
a kulturné historické souvislosti Zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a vz4jemnych
souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spole¢nosti a s dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy,
které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni spolecenského klimatu. Zamétuje se
na utvareni pozitivnich spolecenskych postojt.

Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym zivotem a s praktickou zkusenosti zakut se stava
velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci, pomaha jim pf#i nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pfi upevinovani pracovnich i rezimovych navyki. Potiebné védomosti a dovednosti

7w

ziskavaji zaci predevsim tim, ze pozoruji nazorné pomucky, hraji uréené role, resi modelové situace.

Do tohoto vzdélavaciho pfedmétu jsou zarovenn propojeny vybrané vystupy a ucivo z
Dopliujicich vzdelavacich oborit, konkrétné z Etické vychovy (4.-5. roénik), ktera ma ve vSech svych
vystupech nepopiratelné meziptedmétové presahy, stejné jako piesahy do bézného Zivota zakti mimo
Skolu.

Zatazenim prvku etické vychovy vedeme Zaky k navazovani a udrzovani uspokojivych vztah,
k vytvafeni si pravdivé predstavy o sobé samém, k tvorivému feseni kazdodennich problému, k
formulaci svych nazort a postoju na zaklad¢ vlastniho tsudku s vyuzitim poznatkd z diskuse s
druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzora pfi vytvareni vlastniho svétonazoru. Zaci rozviji své
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socialni dovednosti, které jsou zaméieny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a
celé spolecnosti, na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zaveéra
pro prakticky zivot, samostatnost pii hledani vhodnych zpasobu teseni probléma, spravné zpasoby
komunikace, respekt k hodnotam, nazoram a presvédceni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci
ostatnich lidi, pozitivni piedstavu o sobé samém a schopnost ucinné spoluprace.

Z tematickych okruhii pfedmétu lze vychézet pii tvorbé integrovanych tematickych bloki
vV ramci [TV.

Prifezova témata jsou V prubéhu vyuky realizovana prostfednictvim modelovych situaci,
vhodnych didaktickych a dramatickych her a cviceni, ukéazek, diskusi a debat, produkci vlastnich texti,

praci s riznymi zdroji informaci, prostfednictvim projektt, workshopt, exkurzi aj.

Casové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Viastiveda se realizuje jako samostatny predmét ve Ctvrtém a patém
ro¢niku.
Casova dotace vyucovaciho pfedmétu je nasledujici:
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné (1 hodina + 1 disponibilni hodina)
5. ro¢nik: 2 hodiny tydné (1 hodina + 1 disponibilni hodina)

Organizacni vymezeni
Vyuka probihda primarné v kmenovych tfidach. V ramci pfedmétu je také navstévovana IT
ucebna. Vyuku Ize realizovat i venku — ve venkovni pergole, na $kolni zahrad¢, v okoli $koly.

Je mozné v ramci vyuky vyuzit moznost vychazek, vyletd, exkurzi, projektovych dnd.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Kompetence k uceni

e Nabizime zaklim fadu aktivac¢nich metod, které jim pfiblizi problematiku tykajici se ¢lovéka,
rodiny, spolec¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat.

e Vedeme Zdky k rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skute¢nosti.

e Vedeme zaky k pozorovani a experimentiim, K objevovani a prozitkim.

e Vedeme Zaky k porovnavani ziskanych vysledkt, posuzovani a vyvozovani zavéra.

e Sméiujeme zaky k vyuziti poznatkt z té€chto oblasti do budoucna.

e Vedeme Z4ky k poznani smyslu témat a rozvijime pozitivni pfistup do budoucnosti.
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Kompetence k FeSeni problému:

Vedeme zaky ke kritickému mysleni, k moZznosti ¢init rozhodnuti a ucit se obh4jit je.
Vedeme zaky k samostatnému feseni v zadanych tématech.

Ucime zaky vyuzivat vlastni isudek a zkuSenosti.

Nabizime zaktim piistupy k informacim, které¢ vedou k feSeni problému.

Vedeme zaky k vyuziti ziskanych dovednosti v praktickém zivoté.

Ukazujeme zakiim variabilnost feSeni riznych situaci, K samostatnému feseni problému.
Vedeme zaky k rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k
sebekontrole pii postupech, k vytrvalosti, systematic¢nosti, presnosti, k vytvareni schopnosti

stanovovat hypotézy a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k rozsitovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech.
Nabizime zakim dostatek moznosti k porozuméni tloh daného tématu.

Vedeme zaky k vyjadfovani vlastnich myslenek v logickém sledu.

Vedeme Zaky k souvislému projevu k vzniklému problému.

Vedeme zaky k naslouchani druhym, k porozuméni a vhodné argumentaci.

Vedeme zaky ke kritickému zhodnocovani vysledkt a diskusim o nich.

Kompetence socidlni a persondlni:

Vedeme zaky k poznavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani.

Navozujeme situace, které vedou k sebedlivéfe, k samostatnému a sebevédomému
vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich
Vedeme Zaky k diskusim v malé skupiné 1 ve tfidé.

Vytvafime dostatek situaci, které vedou k pochopeni potieby spolupracovat s druhymi na
zadaném problému.

Ucime Zaky orientovat se v problematice penéz a cen a vedeme je k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu.

Vytvafime ptileZitosti k poznavani vlastni jedinecnosti a ovliviilovani jejich limitti a moZnosti.
Vytvatime zakam pfilezitosti k individualnimu objevovani a poznavani vseho, co je zajima,
co se jim libi a v ¢em by v budoucnu mohli uspét.

Kompetence obcanské:

Vedeme zaky k hodnoceni a rozboru prace druhych.
Piedkladame zaktim ulohy vedouci k rozvoji spoluprace.
Nabizime ulohy vedouci k pochopeni prav a povinnosti v pracovni skuping¢.

Ucime zaky fesit situace, které vedou k pochopeni respektu druhych lidi.
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Vedeme zéky k poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani na zakladé¢ respektu a spolecné vytvorenych a ptijatych nebo obecné uplatiovanych

pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych tkolt.

Kompetence pracovni:

Nabizime zaktim dostatek situaci k propojeni nabytych zkusenosti.

Vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a uraza a
jejich predchazeni.

Vedeme Zaky k rozpoznavani situaci vedouci k ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i
zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pti mimotadnych udalostech.

Vedeme zaky k poznavani a upevnovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a
jednani v raznych situacich.

Vedeme zaky k zodpovédnosti a ochrané zdravi pfi praci s riznymi nastroji.

Vedeme zaky k nutnosti pochopeni problému.

Vedeme Zaky k utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.
Vedeme zaky K respektu a dodrzovani spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné
uplatnovanych pravidel souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych tkola.

Kompetence digitalni
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Vedeme zaky k orientaci ve svété informaci.

Vytvaiime prilezitosti k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci, k praci s riznymi zdroji, vyuzivani digitalnich pomucek, ptistroju.
Pracujeme spolecné s tématem bezpecné komunikace prostfednictvim elektronickych médii.
Vedeme Ziky k osvojeni dovednosti spocivajici v ovladani bézné pouzivanych digitalni
zafizeni, aplikaci a sluzeb — v rdmci pfedmétu vyuzivaji digitalni pfistroje jako tablet, stolni
pocitac, interaktivni tabuli.

Vedeme Zaky k samostatné praci s interaktivnimi didaktickymi aplikacemi.

Vedeme Zaky k vyhledavani informaci pomoci internetu, vyuzivani nejriznéjsich dostupnych

zdroji, ke kritickému pfistupu k pfijimanym informacim.



Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Vystupy dle RVP

CJS-5-1-01

urc¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajin¢ a statu
CJS-5-1-02

urci svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpeéného pohybu a pobytu v ptirode

CJS-5-1-03

rozliSuje mezi nacrty, plany a zékladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi

republiky, Evropy

CJS-5-1-04

vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody,
osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-05

porovna zpusob zivota a pfirodu v nasi vlasti i
v jinych zemich
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4. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Misto, kde Zijeme
e Urci polohu svého bydlisté a pobytu v
krajin€ a statu.

o Urci svétové strany na mape.
e 7Zna zasady bezpecného pohybu a pobytu
V pfirod¢.

e VVyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi

republiky

e VVyhledava z riiznych zdroju typické
regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury.

o Zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest, porovna zptisob
zivota a piirodu.

Uc¢ivo

o obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,
vyznacné budovy, dopravni sit’, vodstvo,
povrch a tvary krajiny

o orientace dle map, v krajiné

o SV&tové strany

o orienta¢ni body a linie, znaceni cest
(cyklistické, turistické)

o zasady bezpecného pohybu v piirode (prace
s kompasem, buzolou...)

o mapy obecné zemé&pisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky

o okolni krajina na mapach — povrch, vodstvo
na pevning

o Evropa a svét na mapé — kontinenty,
evropské staty, mésta

o regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

o vliv krajiny na zivot lidi, plisobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostiedi

o cestovani

o zivot a ptiroda v nasi vlasti, krajina— povrch
a jeho tvary, vodstvo

o Evropa a svét — kontinenty, evropské staty,
mesta; regionalni zvlastnosti, kulturni
odlisnosti, rozdilnost krajin

o vodstvo, rozsifeni pad, rostlinstva a
zivoCichii

Prifrezova témata

Vychova demokratického
obcana - Formy
participace obcanii v
politickéem Zivoté

Vychova demokratického
obcana - Principy
demokracie jako formy
viddy a zpusobu
rozhodovani
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CJS-5-1-06

rozliSuje hlavni organy statni moci a n¢které
jejich zastupce, symboly naseho

statu a jejich vyznam

CJS-5-2-01

vyjadii na zaklade vlastnich zkuSenosti
zédkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (méste)

CJS-5-2-02
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz nemohou tolerovat

CJS-5-2-03

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydajt, vysveétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi daji a
vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztaht
mezi d&ji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuziva knihovny, sbirky muzei a
galerii jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

CJS-5-3-03

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpiisob Zivota a prace piedkd na naSem tizemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

¢ Rozlisuje hlavni organy statni mocli,
symboly naseho statu a jejich vyznam.

Lidé kolem nas

¢ Vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zékladni vztahy mezi lidmi.

o Aktivné se podili na tvorbé, dodrzovani a
upravach tfidnich pravidel.

e Vyvozuje smysl, dulezitost Skolniho fadu,
potiebu zakonti CR obecné.

e Rozezna na ptikladech jednani a chovani,
ktera jsou/nejsou slucitelnd se
spoleCenskymi normami.

e Rozumi zékladnim principim doméciho
rozpoctu — vztah mezi ptijmy a vydaji.

e Pouzivé penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize.

Lidé a cas
¢ Pracuje s ¢asovymi udaji na ¢asové ose do
16. stoleti.

e Seznami se s riznymi zdroji informaci jako
pramend pro pochopeni minulosti.

e Rozezna, srovna, hodnoti rozdily ve
vybranych ukazkach a na vybranych
obrazovych, vizudlnich materialech ve
zpiisobu Zivota nasich pfedkd na naSem
uzemi v minulosti do 16. stoleti.

o narod, zaklady statniho zfizeni a politického
systemu CR, statni symboly a jejich vyznam,
armada CR

o souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, solidarita, vzajemna pomoc

o principy demokracie

o chovani lidi — vlastnosti lidi, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality

o konflikty, predchazeni konfliktim
o rizikové chovani a rizikové situace
o pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava
a prava ditéte
o finan¢ni gramotnost
o rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti
o Vvydaje domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zpasoby
placeni

o orientace v ¢ase a ¢asovy fad — déjiny jako
¢asovy sled udalosti, letopocet, generace,
casova osa

o soucasnost a minulost na nasem tzemi do
16. stoleti
o promeény zpisobu zivota, bydlent,

o baje, myty, povésti — minulost kraje a
piedkd, domov, vlast, rodny kraj;
regionalni pamatky

o knihovny, sbirky muzei a galerie jako
informacni zdroje pro pochopeni minulosti

Osobnostni a socialni
vychova - Socialni rozvoj -
Poznavani lidi

Osobnostni a socialni
vychova - Socialni rozvoj -
Mezilidskeé vztahy

Osobnostni a socidalni
vychova - Moralni rozvoj -
Hodnoty, postoje, prakticka
etika



EV-5-1-01

reflektuje dilezitost prvkl neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace, zvlada polozit
vhodnou otézku

EV-5-1-02
si uvédomuje své schopnosti a silné stranky,
utvari si pozitivni sebehodnoceni

EV-5-1-03

se dokaze t&sit z radosti a Gspechu jinych,
vyjadfuje ucast na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych
podminkach

EV-5-1-04

identifikuje zékladni city, vede rozhovor s
druhymi o jejich prozitcich, na zaklade
empatického vnimani premysli nad konkrétni
pomoci
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Eticka vychova
¢ Eliminuje hrubé vyrazy z verbalni
komunikace.
e Zvlada polozit vhodnou otazku

e PopiSe své silné a slabé stranky.
e Stanovi si realné cile v rdmci vyuky na
zakladé vlastniho sebehodnoceni.

e Dokaze se t&sit z radosti a uspéchu jinych,
pozitivné oceni druhé v béznych
podminkach.

¢ VVede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich.

o iniciativa — ve vztahu k jinym lidem,
hledani moznosti, jak vychazet s jinymi
lidmi v roding, ve tiid¢, mezi vrstevniky

o elementarni prosocialnost — povzbuzeni,

vyjadieni soucitu, pratelstvi

o vzajemné odli$nosti, shody, zmény
prichazejici v kontextu véku

o prace na sobé sama - sebepoznani,
sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace,
sebeovladani, podpora, sebeocenovani

o pozitivni hodnoceni druhych — v b&znych
podminkach projevovani pozornosti a
laskavosti, vyjadieni uznani, a¢innost
pochvaly, piipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, reakce na pochvalu

o akceptace druhého — umeéni odpustit,

o vyjadreni a usmérnovani zakladnich citt

o empatie

o city a pocity druhych, reflexe prozitkt
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Vystupy dle RVP

CJS-5-1-0
urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajing a statu

CJS-5-1-02

urci svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirode

CJS-5-1-03

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy

CJS-5-1-04

vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zptsobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-05
porovna zpusob zivota a ptirodu v nasi vlasti i
v jinych zemich

CJS-5-1-06

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho

statu a jejich vyznam

5. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP
Misto, kde Zijeme
e Urci a vysvétli polohu svého bydliste a
pobytu v krajin€ a statu, popiSe z mapy jeji
okoli (vodstvo, vyznamné budovy,
zajimavosti)
o Urci svétové strany V prirodé, podle mapy.
e Ridi se zasadami bezpeéného pohybu a
pobytu v piirodé.

e Rozlisuje zakladni typy map, pland.

e Vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy.

e VVyhledava z riznych zdroji a posoudi
vyznam typickych regionalnich zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodatstvi a kultury
ruznych regionti, oblasti.

e Posoudi vliv krajiny na Zivot lidi, ptisobeni
lidi na krajinu.

e Vyhleda informace z rtiznych zdrojt, na
zéklade kterych porovna zpiisob zivota a
pfirodu v riznych zemich.

¢ RozliSuje nekteré zastupce naseho statu.

Ucivo

o obec (mé&sto), mistni krajina — jeji ¢asti,
vyznacné budovy, dopravni sit,, vodstvo,
povrch a tvary krajiny

o orientace dle map, v krajiné

o Svétové strany

o orienta¢ni body a linie, znaceni cest
(cyklisticke, turistické)

o zésady bezpecného pohybu v piirode€ (prace
s kompasem, buzolou...)

o mapy obecn¢ zemépisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky

o okolni krajina na mapach — povrch, vodstvo;
Evropa a svét na mapé — kontinenty,
evropské staty, mésta, vodstvo

o regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

o vliv krajiny na zivot lidi, pisobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostiedi

o cestovani

o Zivot a ptiroda v nasi vlasti, krajina— povrch
a jeho tvary, vodstvo

o Evropa a svét — kontinenty, evropské staty,
meésta; regionalni zvlastnosti, kulturni
odlisnosti, rozdilnost krajin

o vodstvo, rozsifeni pud, rostlinstva a
zivocCichii

o narod, zaklady statniho ztizeni a politického
systému CR, statni symboly a jejich vyznam,
armada CR

o statni sprava a samosprava

Priurezova témata

Vychova demokratického
obcana - Formy
participace obcanii v
politickéem Zivoté

Vychova demokratického
obcana - Principy
demokracie jako formy
viady a zpiisobu
rozhodovani



CJS-5-2-01

vyjadii na zékladé vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding€, v obci (méste)

CJS-5-2-02
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz nemohou tolerovat

CJS-5-2-03

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi idaji a
vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahti
mezi déji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuziva knihovny, sbirky muzei a
galerii jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

CJS-5-3-03

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace piedkd na naSem tzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

EV-5-1-01
reflektuje dulezitost prvka neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy
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Lidé kolem nas

¢ Vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi.

e Aktivné se podili na tvorbé, dodrzovani a
upravéach tfidnich pravidel.

e Vyvozuje smysl, dulezitost Skolniho fadu,
potiebu zakonti CR obecné.

¢ Rozezna na prikladech jednani a chovani,
ktera jsou/nejsou slucitelna se
spolecenskymi normami.

¢ Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi.

¢ Na prikladu ukéze nemoznost realizace
vSech chténych vydajt, vysveétli, pro¢ spofit,
kdy si pujcovat a jak vracet dluhy.

Lidé a cas
¢ Pracuje s ¢asovymi udaji na ¢asové ose od
16. stoleti.

e Vyuziva rizné zdroje informaci jako
pramend pro pochopeni minulosti.

e Rozezna, srovna, hodnoti rozdily ve
vybranych ukazkach a na vybranych
obrazovych, vizualnich materialech ve
zpusobu Zivota naSich pfedkt na naSem
uzemi v minulosti od 16. stoleti.

Eticka vychova

o Reflektuje dilezitost neverbalni
komunikace.

o souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, solidarita, vzajemna pomoc

o principy demokracie

o chovani lidi — vlastnosti lidi, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality

o konflikty, predchazeni konfliktim

o rizikové chovani a rizikové situace

o pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava
a prava ditéte

o vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny majetek

o finan¢ni gramotnost - dan¢ - seznameni
o hotovostni a bezhotovostni forma penéz,

zpusoby placeni

o rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti
o hospodateni s penézi, uspory, pajcky

o orientace v Case a ¢asovy fad — d¢jiny jako
casovy sled udalosti, letopocet, generace,
casova osa

o soucasnost a minulost na naSem tzemi od
16. stoleti
o promeény zpasobu zivota, bydleni,

o baje, myty, povésti — minulost kraje a
piedkt, domov, vlast, rodny kraj;
regionalni pamatky

o lidé a obory zkoumajici minulost, péce o
pamatky

o knihovny, sbirky muzei a galerie jako
informacni zdroje pro pochopeni minulosti

o iniciativa — ve vztahu k jinym lidem,
hledani moznosti, jak vychazet s jinymi
lidmi v roding, ve tfide, mezi vrstevniky

Osobnostni a socialni
vychova - Socialni rozvoj -
Mezilidskeé vztahy

Osobnostni a socialni
vychova - Moralni rozvoj -
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Multikulturni vychova -
Princip socialniho smiru a

solidarity

Osobnostni a socialni
vychova - Socialni rozvoj -
Poznavani lidi
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z verbalni komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku

EV-5-1-02
si uvédomuje své schopnosti a silné stranky,
utvati si pozitivni sebehodnoceni

EV-5-1-03

se dokaze t&sit z radosti a Gspechu jinych,
vyjadiuje Gcast na radosti i bolesti druhych,
pozitivn€ hodnoti druhé v béznych
podminkach

EV-5-1-04

identifikuje zakladni city, vede rozhovor s
druhymi o jejich prozitcich, na zdklade
empatického vnimani premysli nad konkrétni
pomoci

e Utvari si zdravé sebehodnoceni.

¢ Vyjadfuje ucast na radosti, bolesti druhych.

¢ V ptipad¢ potieba empaticky premysli nad
konkrétni pomoci.

o elementarni prosocialnost — povzbuzeni,
vyjadieni soucitu, pratelstvi

o vzajemné odlisnosti, shody, zmény
prichazejici v kontextu véku

o prace na sob¢ sama - sebepoznani,
sebehodnoceni, sebepiijeti, sebeprezentace,
sebeovladani, podpora, sebeocenovani

o pozitivni hodnoceni druhych — v béznych
podminkach projevovani pozornosti a
laskavosti, vyjadieni uznani, a¢innost
pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, reakce na pochvalu

o akceptace druhého — uméni odpustit,

o vyjadreni a usmérnovani zakladnich citt

o empatie

o pomoc a potfeba pomoci druhym, potfeba
pomoci druhych

o city a pocity druhych, reflexe prozitki



Vystupy dle RVP Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo
Misto, kde Zijeme

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zaéleni svou obec (mésto) do piislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p tidi se zdsadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirods
CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest
(JS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

o bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

Lidé kolem nas

C:iJ S-5-2-01p, dodrzuje pravidla pro souziti ve §kole, v roding, v obci (mésté)
CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikti a dospélych

uvede zakladni prava ditéte, prdva a povinnosti zéka Skoly
CJS-5-2-03p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené

penize
5 porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik ptij¢ovani penéz
CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich pfijmi a vydaji

Lidé a ¢as

CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

o bude ptizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji o bude ptizpisobeno a upraveno dle doporuceni
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP
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Hudebni vychova
Vyucovaci predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Hudebni vychova vede zéky prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni a hudbé, k jejimu aktivnimu
vnimani, K emocionalnimu prozivani pii produkeci, recepci ¢i reflexi hudby a také k vlastni interpretaci
hudby a k vyuziti hudby jako svébytného prosttedku komunikace Hudebni ¢innosti rozvijeji celkovou
osobnost zéka, ptredevs§im vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, které se
projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Zaci se dle svych moZnosti a schopnosti seznamuji a uéi pracovat s dechem a s hlasem,
kultivovat pévecky i mluveny projev, uplatiovat a posilovat spravné pévecké navyky, pracovat
s grafickym zaznamem vokalni hudby i instrumentalni hudby. Maji pfilezitost vyzkousSet si hru na
hudebni néstroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukei i produkei.

V ramci pfedmétu zkusi ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, mimiky, gest a
tance. U¢i se aktivné vnimat hudbu, poznavat styly, zanry a hudebni formy, u¢i se hudbu analyzovat
a interpretovat.

Prifezova témata jsou V pribéhu vyuky realizovana V pribéhu vyuky prostfednictvim
modelovych situaci, vhodnych didaktickych a dramatickych her a cvi€eni, ukéazek, diskusi a debat,
realizaci vlastni tvorby, praci sriznymi zdroji informaci, prostfednictvim projektd, workshop,

exkurzi aj.

Casové vymezeni

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se realizuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich

prvniho stupné.
Casova dotace vyucovaciho predmétu je nasledujici:
1. roénik: 1 hodina tydné (1 hodina)
2. ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)
3. ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)
4. ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)
5. ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)
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Organizacni vymezeni
Vyuka probihé primarné ve tfidach. V ramci pfedmétu je také moznost navstévovat IT u¢ebnu.

Vyuku Ize realizovat i venku — ve venkovni pergole, na $kolni zahradé€, v okoli Skoly.
Zaci v ramci t¥idy mohou byt s ohledem na aktualni poéty zaki ZS ve $kolnim roce na zakladé
Je mozné vramci vyuky vyuzit moznost vyletd, koncertl, divadelnich a muzikalnich

predstavenich, projektovych dnd.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Kompetence k uceni

e Vedeme zaky k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby, prozitku, opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy.

Kompetence k FeSeni problémii

e Vedeme Zaky ke kritickému mysleni, k moznosti €init rozhodnuti a ucit se obh4jit je.

Kompetence komunikativni
e Ucime zéky pochopit hudebni uméni jako specificky zptisob poznéani a uzivani jazyka uméni

jako svébytného prostfedku komunikace.

Kompetence socidalni a persondlni

e Vedeme Zdky k chapani hudby a hudebniho uméni jako neoddélitelné soucasti lidské
existence.

e Vedeme zdky k subjektivné jedinecnému vniméni, citéni, proZivani, k rozvijeni
kultivovanych projevi a potfeba k utvareni hierarchie hodnot.

e Vedeme je k spoluvytvafeni podnétné atmosféry k poznani, pochopeni a pro tvorbu
umeéleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech.

e Vedeme zaky rozvijeni tviréiho potencialu, kultivovani projevi a potieb a k utvareni
hierarchie hodnot.

e Vytvafime vstticné a podnétné prostiedi pro tvorbu, pochopeni a poznani umeleckych hodnot
v sirsich socialnich a kulturnich souvislostech.

e Rozvijime u zaka uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince., k obohacovani
emocionalniho zivota.

Kompetence obcanské

e Vedeme zaky k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a

minulosti, ke kulturnim projeviim a potiebam rtiznorodych skupin, naroda a narodnosti.

120



e Vedeme zaky k aktivnimu piekonavani Zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho

Zivota.

Kompetence pracovni
e Vedeme zaky k tvotivému pristupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekonavani zivotnich
stereotypa.
e Vytvafime zakum pfilezitosti pro zaujimani osobni ucéasti v procesu tvorby a k chapani
procesu tvorby jako zpasobu nalézani a vyjadrovani osobnich prozitka i postoju k jevaim a
vztahiim v mnohotvarném svéte.

Kompetence digitalni
e Nabizime zakiim piilezitosti vyuzivat pfi vyuce, pfi uceni digitalni zatizeni.
e Vytvaiime prilezitosti k vyjaddieni zakt pomoci digitalnich prostredki,, k vyuziti prostiedki

digitalni technologie pro zkvalitnéni svych vysledku.
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Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Vystupy dle RVP
HV-3-1-01
zpiva v jednohlase

HV-3-1-02
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03
vyuziva jednoduché hudebni néstroje k
doprovodné hie

HV-3-1-04

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-05

rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu zné&jici hudby

HV-3-1-06

rozpozna v proudu zn&jici hudby nekteré
hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

Ocekavané vystupy dle SVP
e Pii péveckém projevu spravné otvira Usta,
dycha.

e Vytleska hudebni rytmus jednoduché pisné.
e Vyuziva nastroje z Orffova inventare pro

hudebni doprovod pisné.

e Reaguje pohybem na znéjici hudbu.

e Rozlisi zvuk od tonu.

¢ Pozna melodii stoupavou a melodii klesajici.

e Rozezna muzsky, zensky a détsky hlas.
e RozliSuje ton instrumentalni od lidského
hlasu.

U¢ivo

o pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost)

o hlasova hygiena; zpé&v lidovych i umélych
pisni

o hudebni rytmus (fe¢, fikanky, pisn¢)

o vokalni a hudebni improvizace — hudebni
hry (ozvéna, otazka—odpoveéd’, apod.)

o jednodilna pisnova forma

o hudebni rytmus - rytmicka cviceni pomoci
nastroji Orffova instrumentéate

o rytmicky doprovod pisni (hra na télo, na
predméty, Orffovy néstroje)

o pohybovy doprovod znéjici hudby — tane¢ni
hry se zpévem, jednoduché lidové tance

o pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace s vyuzitim
jednoduchych tanec¢nich kroki

o orientace Vv prostoru — utvareni pohybové
paméti, reprodukce pohybi provadénych pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

o zvuk — ton

o poslechy - pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna); tempové a dynamické
zmény v hudebnim proudu

o lidské hlasy, hudebni nastroje - seznameni

o hudba vokalni, hudba instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni

Prifezova témata




123

Vystupy dle RVP
HV-3-1-01
zpiva v jednohlase

HV-3-1-02
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03
vyuziva jednoduché hudebni néstroje k
doprovodné hie

HV-3-1-04

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-05

rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmeény v
proudu zné&jici hudby

HV-3-1-06

rozpozna v proudu znéjici hudby nekteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

2. ROCNIK

Ocekavané vystupy dle SVP
e Dokaze dynamicky odlisit zpév.

e Pozna notu celou, piillovou, ¢tvrtovou.
e Zvladne rytmické i melodické ostinato.

e Cte a zapisuje jednoduché rytmické schéma.

e Rytmicky doprovodi piseni s vyuzitim
jednoduchého hudebniho néstroje.

o Umi vyjadrit svoje pocity z poslechové
skladby.

e Vyjadii pohybem smér melodie.

e Rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmeény v proudu zné&jici hudby.

e Podle poslechu pozna hudebni nastroj -
kytara, klavir, flétna.

U¢ivo

o pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, dynamicky
odliseny zpév); hlasova hygiena; rozsifovani
hlasového rozsahu - zpév lidovych i
umélych pisni

o hudebni rytmus (fe¢, fikanky, pisn¢)

o vokalni a hudebni improvizace — hudebni
hry (ozvéna, otazka—odpoved:...)

o hudebni doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato)

o jednodilna pisiiova forma ¢teni rytmického
schématu (nota, délka not, taktova cara);

o dvoudoby, tiidoby, ¢tyfdoby takt -seznameni

o hudebni rytmus - rytmicka cvi¢eni pomoci
nastrojii Orffova instrumentaie; rytmicky
doprovod pisni (hra na t¢lo, na ptedméty,
Orffovy nas.); hra dle rytmického schematu

o pohybovy doprovod zné&jici hudby —
dvoudoby, ttidoby a ¢tyrdoby takt

o tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance, pohybové vyjadieni hudby, poslechy

o pantomima a pohybova improvizace, vyuziti
jednoduchych tane¢nich kroku

o orientace v prostoru —reprodukce pohybu
provadénych pti tanci ¢i pohybovych hrach

o zvuk — ton; kvality tont — délka, sila, barva,
vyska; tempové a dynamické zmeény v
hudebnim proudu - poslechy, reakce na
zmény v proudu zné&jici hudby

o hudba vokalni, hudba instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni

o hudebni néstroje

Priufezova témata



Vystupy dle RVP
HV-3-1-01
zpiva jednohlase
HV-3-1-02

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hte

HV-3-1-04

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-05

rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmeény v
proudu zngjici hudby

HV-3-1-06

rozpozna v proudu znéjici hudby nekteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni
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3. ROCNIK

Ocekavané vystupy dle SVP
e Zpiva na zéaklad¢ svych dispozic v
jednohlase a pii zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti.

e Pozna notu celou, pilovou, ¢tvrtovou,
osminovou a odpovidajici délky pomlk.
¢ Improvizuje pti melodizaci vlastnich textt.

o Cte a zapisuje jednoduché rytmické schéma.

e Rytmicky doprovodi piseii s vyuzitim
jednoduchého hudebniho nastroje.
e Zvladne akcentaci tézké doby.

e VVyjadii své pocity z poslechové skladby
pohybem, slovné, vytvarne.

e Pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku.

e Rozlisi délku tont, silu, vysku, barvu tonu.

e Podle poslechu pozna vybrané hudebni
nastroje a zaradi do kategorie strunnych,
bicich, dechovych.

U¢ivo

o pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév)

o hlasova hygiena, rozsirovani hlasového
rozsahu — zpév lidovych i umélych pisni

o hudebni rytmus (fe¢, fikanky, pisné)

o intonace, vokalni improvizace — hudebni hry

o rytmizace, melodizace, hudebni improvizace
— hudebni hry

o ¢teni rytmického schématu (nota, délka not a
pomlk, taktova ¢ara); dvoudoby, tfidoby a
¢tyidoby takt

o hudebni rytmus - rytmicka cvi¢eni pomoci
nastrojii Orffova instrumentare

o rytmicky doprovod pisni (hra na télo, na
predmeéty, Orffovy nastroje, jednoduché
hudebni nastroje

o hra dle rytmického schématu, tézka doba

o pohybovy doprovod zné&jici hudby —
dvoudoby, tridoby a ¢tyidoby takt

o tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance, pohybové vyjadreni hudby

o poslechy

o orientace v prostoru — utvareni pohybové
paméti, reprodukce pohybu provadénych pii
tanci ¢i pohybovych hrach

o kvality tond — délka, sila, barva, vyska

o pohyb melodie, tempové a dynamické
zmeény v hudebnim proudu

o poslechy

o hudba vokalni, hudba instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni

o hudebni nastroje — dechové, strunné, bici —
zastupci, priklady

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Psychohygiena

Priurezova témata
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Vystupy dle RVP Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zieteln¢ vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pii zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
pozorné vnima jednoduché skladby

o bude ptizplsobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP




Vystupy dle RVP
HV-5-1-01
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti
HV-5-1-02
realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

HV-5-1-03

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a
pisni

HV-5-1-04

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

HV-5-1-05

vytvaii jednoduché piedehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace

HV-5-1-06

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkt
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4. ROCNIK

Ocekavané vystupy dle SVP

e Zpiva v jednohlase v durovych i mollovych
toninach a pii zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti.

e Piecte a zapise jednoduchou melodii za
pomoci not (v rozsahu c1-gl).

¢ .Vyuziva hudebni néstroje k doprovodné hie
skladeb a pisni, improvizovanym textim.

e Rozpozna hudebni formu jednoduché pisne
¢i skladby — mala pisnova forma, velka
pisiiova forma.

o S vyuzitim tonového materialu pisné tvoii
jednoduché piedehry, mezihry a dohry.

e Rozezna pti poslechu ¢i z obrazku a zaradi
do ptislusnych kategorii konkrétni hudebni
nastroje.

Ucivo

o jednohlas, dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod.

o durové a mollové toniny

o realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

o hudebni abeceda

o zaznam vokalni a instrumentalni hudby —
nota jako graficky znak pro ton, (c1 —g1),
houslovy kli¢, notova osnova, notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné

o orientace vV notovém zaznamu jednoduchych
melodii

o zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadieni

o hudebni doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva)

o hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastroju z
Orffova instrumentate, zobcovych fléten,
keyboardu apod.

o pisné€ — zpév, poslech, tvorba a improvizace

o hudebni formy — mala pisnova forma, velka
pisiiova forma

o hudebni improvizace — tvorba predeher,
meziher a doher s vyuzitim tonového
materialu pisné

o hudebni nastroje — rozde€leni (dechové, bici,
strunné), charakteristika, priklady

o hudebni styly a zanry

o hudebni vyrazové prostfedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva,
zvukomalba, kontrast a gradace;

Priurezova témata

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Kreativita
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HV-5-1-07

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneCnich kroku, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

e Ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
jednoduchych tane¢nich krokd.

o harmonické zmény v hudebnim proudu

o interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka
je to hudba a pro¢ je takova)

o taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
— dvoudoby, tiidoby a étyrdoby takt

o tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché tance

o pohybové vyjadieni hudby, improvizace s
vyuzitim tanec¢nich kroki, reprodukce
pohybt provadénych pfi tanci i
pohybovych hrach



Vystupy dle RVP
HV-5-1-01
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

HV-5-1-03

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a
pisni

HV-5-1-04

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

HV-5-1-05

vytvaii jednoduché piedehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace
HV-5-1-06

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkt
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5. ROCNIK

Ocekavané vystupy dle SVP

e Zpiva v jednohlase ¢i ve dvojhlase v
durovych i mollovych toéninach, rozlisi je, a
pii zpévu vyuziva ziskané pévecke
dovednosti.

e Piecte, zapise a realizuje podle svych
individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii za pomoci not (v
rozsahu cl1-c2).

¢ Vyuziva hudebni nastroje k reprodukci
jednoduchych motiva skladeb a pisni, k
improvizovanym textim.

e Rozpozna hudebni formu jednoduché pisne
¢i skladby — rondo, variace.

¢ Provadi elementarni hudebni improvizace a
tvoti tak jednoduché predehry, mezihry a
dohry.

e Rozezna pti poslechu ¢i z obrazku a zatadi
do pfislusnych kategorii konkrétni hudebni
nastroje.

Ucivo

o realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu,
jednohlas, dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod.

o vztahy mezi tony — souzvuk, akord

o durové a mollové toniny - sluchové rozliSeni
akordl

o hudebni abeceda

o zaznam vokalni a instrumentalni hudby —
nota jako graficky znak pro ton, (c1 —c2),
houslovy kli¢, notova osnova, notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné

o orientace vV notovém zaznamu jednoduchych
melodii

o zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadieni

o hudebni doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva)

o hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastroja z
Orffova instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardu apod.

o pisné€ — zpév, poslech, tvorba a improvizace

o hudebni formy — mala pisnova forma, velka
pisnova forma, rondo, variace

o hudebni improvizace — tvorba predeher,
meziher a doher

o hudebni nastroje — rozdeleni (dechové, bici,
strunné), charakteristika, priklady

o hudebni styly a zanry

o hudebni vyrazové prosttedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem —

Priurezova témata

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Psychohygiena

Multikulturni
vychova -
Multikulturalita
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rytmus, melodie, harmonie, barva,
zvukomalba, kontrast a gradace;

o harmonické zmeény v hudebnim proudu

o interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka
je to hudba a pro¢ je takova)

HV-5-1-07 ¢ Dle svych individualnich schopnosti a o taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim dovednosti vytvari pohybové improvizace. —dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt
tane¢nich krokt, na zakladé individudlnich o taneéni hry se zpévem, jednoduché tance
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové o pohybov¢ vyjadieni hudby, improvizace s
improvizace vyuzitim tanec¢nich kroki, reprodukce

pohybu provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpturnych opatieni
4.-5. rocnik
Vystupy dle RVP Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo

HV-5-1-01p zpiva pisné€ v pfiméreném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje o bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

pozorné€ vnima znéjici hudbu riznych skladeb

spravné hospodati s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani



Vytvarna vychova
Vyucovaci pfedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Umeni a kultura.
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vytvarna vychova pracuje s vizualné¢ obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvorivy pristup K praci s nimi pfi
tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenosti zaka a
umoziuje mu uplatiovat osobné¢ jedinecné pocity a prozitky.

Ptedmét vede zéky k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychove, seznamuje je se
zékladnimi zékonitostmi pii pouzivani riznych vytvarnych technik. U¢i zaky chapat umélecky proces
jako zpusob poznani a komunikace a uzivat riznorodé umeélecké vyjadirovaci prostiedky pro vyjadieni
svého vnimani, citéni a poznani.

Vzdélavaci obsah predmétu vede zaky prostiednictvim rozvijeni smyslové citlivosti,
uplatiiovani subjektivity a ovéfovani komunikaénich G¢inkd k rozvijeni schopnosti rozeznavat podil
jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovani si vlivu této zkusenosti na vybér a uplatnéni
vhodnych prostiedk pro jeji vyjadieni. Umoziuje uplatiiovat vlastni zkuSenosti pfi tvorb€, vnimani a
interpretaci vizualn¢ obraznych vyjadieni. Spolu s timto zakovi umoziuje utvafeni obsahu vizualné
obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moZznosti pro uplatnéni
vysledk vlastni tvorby, dél vytvarného uméni 1 dél dalSich obrazovych médii.

Prifezova témata jsou V pribéhu vyuky realizovana prostfednictvim modelovych situaci,
vhodnych cviceni, ukazek, realizaci vlastnich vytvori, praci Sriznymi zdroji informaci,

prostfednictvim projektl, workshopt, exkurzi aj.

Casové vymezeni

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se realizuje jako samostatny piedmét ve vSech ro¢nicich
prvniho stupné.

Casova dotace vyu¢ovaciho predmétu je nasledujici:
1. ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)

.ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)

.ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)

.ro¢nik: 2 hodiny tydné (2 hodiny)

n A WD

.ro¢nik: 2 hodiny tydné (2 hodiny)
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Organizacni vymezeni
Vyuka probihé primarné ve tfidach. V ramci pfedmétu je také moznost navstévovat IT ucebnu.

Vyuku Ize realizovat i venku — ve venkovni pergole, na $kolni zahradé€, v okoli Skoly.

Zaci v ramci t¥idy mohou byt s ohledem na aktualni poéty zaki ZS ve $kolnim roce na zakladé

Je mozné v ramci vyuky vyuzit moznost vyletl, exkurzi, vystav, projektovych dnt.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzd€lavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Kompetence k uceni

e Vedeme zaky k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby, prozitku, opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy.

Kompetence k FeSeni problémii

e Vedeme Zaky ke kritickému mysleni, k moznosti €init rozhodnuti a ucit se obh4jit je.

Kompetence komunikativni
e Ucime zaky pochopit hudebni uméni jako specificky zptisob poznani a uzivani jazyka umeéni
jako svébytného prostfedku komunikace.

Kompetence socidalni a persondlni

e Vedeme Zaky k chapani hudby a hudebniho uméni jako neoddélitelné soucasti lidské
existence.

e Vedeme 7zidky k subjektivné jedineCnému vnimani, citéni, prozivani, k rozvijeni
kultivovanych projevi a potieba k utvafeni hierarchie hodnot.

e Vedeme je k spoluvytvafeni podnétné atmosféry k poznani, pochopeni a pro tvorbu
uméleckych hodnot v §irSich socidlnich a kulturnich souvislostech.

e Vedeme zaky k rozvijeni tvaréiho potencialu, kultivovani projeva a potieb a k utvareni
hierarchie hodnot.

e Vytvafime vstticné a podnétné prostiedi pro tvorbu, pochopeni a poznani umeleckych hodnot
v sirsich socialnich a kulturnich souvislostech.

e Rozvijime u zak uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince., k obohacovani
emocionalniho zivota.

Kompetence obcanské
e Vedeme zéky k tolerantnimu pfistupu k raznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti, ke kulturnim projeviim a potiebam rtiznorodych skupin, naroda a narodnosti.
e Vedeme zaky k aktivnimu piekonavani Zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho
Zivota.
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Kompetence pracovni
e Vedeme zaky Kk tvorivému pristupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekonavani zivotnich
stereotypa.
e Vytvafime zakum pfilezitosti pro zaujimani osobni ucéasti v procesu tvorby a k chapani
procesu tvorby jako zptsobu nalézani a vyjadiovani osobnich prozitka i postoja k jevim a
vztahim v mnohotvarném svéte.

Kompetence digitalni
e Nabizime zaklim pfiilezitosti vyuzivat pii vyuce, pii uceni digitalni zafizeni.
e Vytvaiime piilezitosti k vyjadieni Zzakl pomoci digitalnich prostfedkd,, k vyuZiti prostiedki

digitalni technologie pro zkvalitnéni svych vysledkii.
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Vystupy dle RVP

Ocekavané vystupy dle SVP

Ucivo

Prirezova témata

VV-3-1-01

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zaklade
zkuSenosti, vjem, zazitkt a predstav

¢ Vnima rytmus, fadi prvky nebo barvy dle
kritéria.

VV-3-1-02

Vv tvorbé¢ projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiiuje pii tom v plo$ném i prostorovém
uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

e Pouziva techniky malby a kresby, s nimiz
byl seznamen.

¢ V tvorbé projevuje a uplatituje své vlastni
zkuSenosti, zkuSenosti nabyté v ramci
predmétu.

o prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie,
tvary - jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace v plose a
prostoru
o rozvijeni grafického pohybu, paméti pro
barvy, tvary a linie a jejich kombinaci v
plose, usporadani objektl do celku,
pfedstavy poméru velikosti, rozvrzeni
kresby na plose
o svétlostni a barevné kvality -> kombinace
barev, michani barev; pozndvani barev
hustych a tidkych, barvy kryci
o kresba, malba; zapousténi, rozpijeni a
rozfoukavani barev

o rytmické fazeni prvki a barev

o prostorové tvoreni, modelovani

o pace s ptirodnimi materialy, S riznymi
materialy; netradicni techniky

o tvoteni zaloZzené na fantazii, smyslovém
vnimani, tvofeni na zakladé vlastnich
zazitku, zkuSenosti

VV-3-1-03
vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje

VV-3-1-04

e Vizualné vyjadii zazitek se skolou, rodinou.

e Pokusi se o 1lustraci ke kratkému textu.

e Zhodnoti vlastni proces tvoreni.

o vizualni vyjadieni prozitého

o reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadieni podnétd hmatovych

o ilustrace k textu, k pfeétenému

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Kreativita




interpretuje podle svych schopnosti rtizna
vizualn€ obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni
zkusenosti

VV-3-1-05

na zékladé¢ vlastni zkuSenosti naléz4 a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera samostatné
vytvoftil, vybral ¢i upravil
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e PopiSe strucné, jednoduse obsah svého
vizualné obrazného vyjadieni.

o interpretace vizualné obraznych vyjadieni —
osobni postoj v komunikaci — jeho utvaieni a
zdtvodnovani

o sebereflexe

o odlisné interpretace a jejich porovnavani s
vlastni interpretaci vizualné obraznych
vyjadieni v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje
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Vystupy dle RVP
VV-3-1-01
rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, viemu, zazitkl a predstav
VV-3-1-02
v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatituje pfi tom v plo§ném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03
vnima udalosti riznymi smysly a vizudlné je
vyjadiuje

VV-3-1-04

interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

2. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

¢ Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a ttidi je dle zadanych kritérii.

e Pouzivé techniky malby a kresby, s nimiz
byl seznamen.

¢ V tvorbé projevuje a uplatiiuje své vlastni
zkuSenosti, zkuSenosti nabyté v ramci
predmétu.

o Vizualn¢ reflektuje hmatovy prozitek.
e Vytvorii vlastni ilustraci k literarnimu textu.

e Interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadieni

Ucivo

o prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie,
tvary - jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace v plose a
prostoru

o rozvijeni grafického pohybu, paméti pro
barvy, tvary a linie a jejich kombinaci v
plose, usporadani objekti do celkd,
predstavy pomeéru velikosti, rozvrzeni
kresby na plose

o svétlostni a barevné kvality -> zakladni a
dopliikové, kombinace barev, michani barev;
poznavani vyrazovych vlastnosti svétlych a
tmavych ploch (kontrast); poznavani barev
hustych a tidkych, barvy kryci
o kresba, malba; zapousténi, rozpijeni a

rozfoukavani barev
o rytmické fazeni prvki a barev
o prostorové tvoreni, modelovani
o pace s ptirodnimi materialy, S riznymi
materialy; netradi¢ni techniky

o tvofeni zalozené na fantazii, smyslovém
vnimani, tvofeni na zakladé vlastnich
zazitkt, zkusenosti

Priufezova témata

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Kreativita

Osobnostni a socialni
vychova - Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice

o vizualni vyjadteni prozitého

o reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadieni podnéti hmatovych

o ilustrace Kk textu, k pfetenému

o interpretace vizualné obraznych vyjadieni —
osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdtvodnovani

o sebereflexe



VV-3-1-05 e Popise jednoduse obsah svého vizualné o odlisné interpretace a jejich porovnavani s

na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do obrazného vyjadieni, pokusi se zhodnotit vlastni interpretaci vizualné obraznych
komunikace zapojuje obsah vizualné proces tvorby. vyjadieni v ramci skupin, v nichz se zak
obraznych vyjadieni, ktera samostatné pohybuje

vytvoftil, vybral ¢i upravil
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Vystupy dle RVP
VV-3-1-01
rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, viemu, zazitkl a predstav
VV-3-1-02
v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pti tom v plo§ném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03
vnima udalosti riznymi smysly a vizualn¢ je
vyjadiuje

VV-3-1-04
interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadieni; odlisné

3. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP
e Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zaklade
zkusenosti, vjemu, zazitka a predstav.

e Samostatné pouziva bézn¢ pozivané
techniky, s nimiz byl seznamen.

¢ V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v plo$ném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace.

¢ Vizualné reflektuje hmatovy a sluchovy
prozitek.

e Interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné€ obrazna vyjadieni. Je schopen
odli$né interpretace porovnat se svou
dosavadni.

U¢ivo

o prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie,
tvary - jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace v plose a
prostoru

o rozvijeni grafického pohybu, paméti pro
barvy, tvary a linie a jejich kombinaci v
plose, uspotfadani objektt do celkd,
predstavy pomeéru velikosti, rozvrzeni
kresby na plose

o svétlostni a barevné kvality -> teorie barvy —
zakladni a doplitkové, kombinace barev,
michani barev; poznavani vyrazovych
vlastnosti svétlych a tmavych ploch
(kontrast); poznavani barev hustych a
tidkych, barvy kryci
o kresba, malba; zapousténi, rozpijeni a

rozfoukavani barev
o rytmické fazeni prvki a barev
o prostorové tvoreni, modelovani
o péce s ptirodnimi materialy, S riznymi
materialy; netradi¢ni techniky

o tvofeni zalozené na fantazii, smyslovém
vnimani, tvofeni na zakladé vlastnich
zazitku, zkuSenosti

o vizualni vyjadteni prozitého

o reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadreni podnéta hmatovych,
sluchovych

o ilustrace Kk textu, k pfectenému

o interpretace vizualné obraznych vyjadieni —
osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdavodnovani

o sebereflexe

Priufezova témata

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti



interpretace porovnava se svou dosavadni o odlisné interpretace a jejich porovnavani s
zkusenosti vlastni interpretaci vizualné obraznych
VV-3-1-05 e Na zdkladé¢ vlastni zkuSenosti naléza a do vyjadieni v ramci skupin, v nichz se zak
na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné pohybuje

komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné

obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.

vytvofil, vybral ¢i upravil

Vystupy dle RVP Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo
VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu
VV-3-1-01p rozpoznava, porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pti tviréich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

o bude ptizplsobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP
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Vystupy dle RVP
VV-5-1-01
pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech uziva prvky
vizualn€ obrazného vyjadteni; porovnava je na
zéklad¢ vztahi
VV-5-1-02
pii tvorb¢ vizualné obraznych vyjadieni se
zamétuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

VV-5-1-0

naléza vhodné prosttedky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatniuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

VV-5-1-04

osobitost svého vnimani uplatiuje v piistupu k
realité, k tvorb¢ a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadieni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkli svobodné voli a
kombinuje prostiedky a postupy

VV-5-1-05

porovnava riizné interpretace vizualne
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy dle SVP

e Pokousi se stinovat, tonovat.
e Usporadava prvky v prostoru a na plose ve

vztahu k proporcim vlastniho téla.

e Vyuziva bézné véci, ptirodniny (napf.

letokruhy na dievéném kolaci, ptaci pero
apod.) jako vzor pro tvofeni podle
skutecnosti. Vyjadiuje detaily.

o Samostatné voli techniku ztvarnéni.
e S pomoci naléza vhodné prosttedky pro

vizualné obrazna vyjadieni vznikla na
zéklad¢ vztahu zrakového vnimani k
vnimani dal§imi smysly.

e Osobitost svého vnimani uplatiiuje v

pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni.

e Ptistupuje k riiznym vizudlné obraznym

vyjadienim jako ke zdroji inspirace.

U¢ivo

o prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru
o lidska postava, vyjadieni pohybu,

umisténi v prostoru

usporadani objektt do celkt — ve

statickém a dynamickém vyjadieni

akéni tvar malby a kresby

barevny kontrast

linie, pismo

prostorové stavby

smyslové ucinky vizualné obraznych

vyjadieni

o prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitt,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

o reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadieni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych, a vyjadieni
vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi
smysly

o typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich
rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textt, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz,

o smyslové ucinky vizualn€ obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

@]

O O O O O

Priufezova témata



VV-5-1-06

naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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e Naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.

o pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

o komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadteni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi prislusniky a v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje
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Vystupy dle RVP
VV-5-1-01
pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech uziva prvky
vizualn€ obrazného vyjadteni; porovnava je na
zéklad¢ vztahi
VV-5-1-02
pii tvorb¢ vizualné obraznych vyjadieni se
zamétuje na projeveni vlastnich zkuSenosti
VV-5-1-0
naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemoveé i prostorové
tvorbé
VV-5-1-04
osobitost svého vnimani uplatituje v pristupu k
realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitli a prozitki svobodné voli a
kombinuje prostiedky a postupy
VV-5-1-05
porovnava riizné interpretace vizualne
obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

5. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP
e Stinuje, tonuje, do vytvarného vyjadfovani
zapojuje perspektivu.
e Samostatné pouzivd kombinované techniky.

e Pii tvorbé€ vizudlné obraznych vyjadieni se
zamétuje na projeveni vlastnich zkusenosti.

e Samostatné voli techniku ztvarnéni.

e Naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi
smysly.

¢ Uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbe.

e Pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti a
prozitkl svobodné voli a kombinuje
prostiedky a postupy.

e Pristupuje k riznym vizualn€ obraznym
vyjadfenim jako ke zdroji inspirace a
porovnava je.

U¢ivo

o prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru
o lidska postava, vyjadieni pohybu,

umisténi v prostoru
o usporadani objektt do celki — ve
statickém a dynamickém vyjadieni
akéni tvar malby a kresby

barevny kontrast

linie, pismo

prostorové stavby

smyslové ucinky vizualné obraznych

vyjadieni

o prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitt,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

o reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadieni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnéti
prosttedky vnimatelnymi smysly

o typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich
rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textt, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz,

o smyslové ucinky vizualn€ obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

O O O O O

Priufezova témata

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti



o pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém

vnimani)
VV-5-1-06 e Naléza a do komunikace zapojuje obsah o komunikacni obsah vizualné obraznych
naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualng€ obraznych vyjadieni, ktera vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky,
vizualn¢ obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil. rodinnymi prislusniky a v ramci skupin, v
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil nichz se zak pohybuje

o promény komunikaéniho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich vizualng
obraznych vyjadieni i dél vytvarného umeéni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptiirnych opatreni
4.-5. ro¢nik
Vystupy dle RVP Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo

VV-5-1-01p az VV-5-1-06p uplatituje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svtij tvirci zamér
VV-5-1-01p rozliSuje, porovnava, tiidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy

(kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pii vlastni tvorbé, pii

vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele) o bude ptizptisobeno a upraveno dle doporuceni
VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

prozitkt, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-05p vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviréi ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého
dila
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Télesna vychova
Vyucéovaci predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vzd¢€lavaci oblast je zaméfena na vyvazeni stavu télesné, dusevni a socialni pohody. Zdravi
Clovéka je utvafeno a ovliviiovano mnoha aspekty a je dulezitym predpokladem pro aktivni a
spokojeny zivot, optimalni pracovni vykonnost. Podpora a ochrana zdravi je jednou z priorit

zakladniho vzdélavani.

Zakladem vyuky je vlastni prozitek zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci
pii osvojovani potiebnych dovednosti, zplisobu jednani a rozhodovani. V hodinéch jsou vyuZzivany
rtizné metody a formy prace. Zaci maji moznost pod vedenim uéitele pouzivat veskeré dostupné na¢ini
anaradi. Klade se diiraz na vétsi samostatnost a odpovédnost zaka v jednani, rozhodovani a ¢innostech
souvisejicich se zdravim.

Zakladnim obsahem ptfedmétu je pak naptiklad hygiena a bezpe¢nost pfi télesné vychove,
ptiprava organismu pied pohybovymi ¢innostmi, vyznam pohybu pro zdravi, zdravotné¢ zamétené
¢innosti, rozvoj rtznych forem pohybovych schopnosti (rychlost, vytrvalost, sila, pohyblivost,
koordinace pohybu); pohybové hry, zaklady gymnastiky, zaklady atletiky, zéklady sportovnich her,
prupravné ukoly, kondi¢ni a rytmické formy cviceni; organizace prace pii télesné vychove,
komunikace ve skuping, pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti.

Zatazovanim c¢innosti ovliviiyjicich zdravi, ovliviiyjicich troven pohybovych dovednosti a
¢innosti podporujicich pohybové u€eni ve vyuce vede zaky k poznavani sebe i svého nejblizsiho okoli,
uci zéka vnimat lidi a vztahy mezi nimi, K poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, souc¢asné
také k poznavani Uc¢inkil konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené a
vybérové.

Ptedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdé€lavani zakiav
prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu. Muze byt propojeno s turistikou, plavanim,

cykloturistikou ¢i dal$imi pohybovymi ¢innostmi.

Priifezova témata jsou realizovana V prubéhu vyuky prostiednictvim modelovych situaci,
vhodnych didaktickych her a cviceni, ukazek, realizaci vlastnich aktivit, prostfednictvim projektu,

workshoptl, exkurzi aj.
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Casové vymezeni

Vyucovaci predmét Telesna vychova se realizuje jako samostatny piedmét ve vSech ro¢nicich
prvniho stupné¢.

Casova dotace vyu¢ovaciho predmétu je nasledujici:
1. roénik: 2 hodiny tydné (2 hodiny)
2. roc¢nik: 2 hodiny tydné (2 hodiny)
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné (2 hodiny)
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné (2 hodiny)
5. ro¢nik: 2 hodiny tydné (2 hodiny)

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve cviéebnim prostoru v budové MS, je moznost vyuZivat obecni hiisté, $kolni
zahradu, okoli Skoly, fotbalové htisté v obci.

Soucasti vyuky je (zpravidla) ve 3. a 4. ro¢niku povinna vyuka plavani (2 x 20 vyucovacich
hodin).

Zaci v ramci tfidy mohou byt s ohledem na aktualni poéty zaki ZS ve $kolnim roce na zakladé

Je mozné vramci vyuky vyuzit moznost turistickych vyletl, cyklistickych vyletd, jinak

pohyboveé zaméfenych vyleti; kurzl a $kol v pfirodé; projektovych dnt, taneénich piedstavenich...

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvafeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
e Vedeme zaky k uceni se prostiednictvim pohybu, opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani.
e Vedeme zaky k poznavani zdravi a zdravého pohybu jako dualezité hodnoty v kontextu
bézného Zivota.
Kompetence k Feseni problémii
e Vytvatime piilezitost k ziskavani zakladni orientace v nazorech nato, co je zdravé a co muze
zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje.
e Vedeme zaky k vyuzivani osvojenych postupt, pohybovych aktivit ovlivitujicich zdravi v

dennim rezimu, k upeviovani zpasobt rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou
zdravi v kazdé zivotni situaci.

¢ Vedeme Zaky ke kritickému mysleni, k moznosti ¢init rozhodnuti a ucit se obhdjit je.
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Kompetence komunikativni
e Vytvafime prilezitosti k poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach
zivota na zpasobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztaht i na kvalité
prostiedi a vytvarime prostor k diskuzim.

Kompetence socidalni a persondlni

e Vedeme zaky k propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi
mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usili.

e Vedeme zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a
k vnimani radostnych prozitka z ¢innosti podpotrenych pohybem, ptijemnym prostredim a
atmosférou piiznivych vztahu.

e Vedeme zaky k subjektivné jedine¢nému vnimani, citéni, prozivani, k rozvijeni pohybovych
dovednosti.

e Rozvijime u zakt uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince.

Kompetence obcanské
e Vedeme z4ky k aktivnimu pfekonavani zivotnich stereotypt.
e Podporujeme aktivni zapojovani zaka do ¢innosti podporujicich pohybové aktivity a zdravi a
do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve skole i v obci.
e Vedeme Z4ky k respektovani télesnych individualit Zaka.
e Nabizime ¢innosti vedouci ke spolupréci, k respektu k druhym, k dodrZzovani pravidel fair
play pfi hte.

Kompetence pracovni
e Vytvaifime zakim piilezitosti K pochopeni pohybového vyjadieni jako zpusobu nalézani a
vyjadiovani osobnich prozitka i postoja k jeviim a vztahim v mnohotvarném sveéte.
e Vedeme Zaky k zodpovédnosti a systemati¢nosti pii cviceni.

e Vedeme zaky k ochran¢ zdravi a zivota pii kazdodennich situacich.
Kompetence digitdalni
e Nabizime zaklim pfilezitosti vyuZivat pii vyuce, pii u€eni digitalni zafizeni.
e Vytvafime piilezitosti k vyjadieni zakt za pomoci ¢i podpory digitalnich prostiedk,,
k vyuziti prostfedkt digitalni technologie pro zkvalitnéni svych vysledk.
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Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Vystupy dle RVP
TV-3-1-01
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti
TV-3-1-02
zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepseni
TV-3-1-03
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich
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TELESNA VYCHOVA

1. ROCNIK

Oc&ekavané vystupy dle SVP
e Vyuziva nabizenych sport. Cinnosti
¢ Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim.

¢ Provadi cviky pod vedenim uditele.
e Provadi pohybové ¢innosti ve skupiné a
usiluje o jejich zlepSeni.

e Zna zéasady jednani a chovani pfi
sportovnich aktivitach — fair play.

e Spolupracuje pfi jednoduchych pohybovych
¢innostech a soutézich adekvatné veku.

e Chape potiebu pravidel u zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavodi, soutézi.

Ucivo

o ¢innosti ovlivilyjici zdravi - ptiprava
organismu pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni, télovychovné chvilky, aktivni
traveni prestavek....

o vychova ke spravnému drzeni téla;
kompenzaéni cviceni, jednoducha balan¢ni
cviceni; relaxacni a jind zdravotné zaméfena
cviceni, jejich praktické vyuziti

o rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

o pohybové hry a jejich pravidla —s
riaznym zaméienim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity; vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pri cvicenti;
pohybova tvorivost;

o zaklady gymnastiky — prapravna cviceni,
cviceni s nacinim

o rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

o prupravné upoly — pretahy a pretlaky

o zéklady atletiky — rychly béh,, skok do
dalky, hod

o zaklady sportovnich her a jejich pravidla
— manipulace s miéem, hernim naginim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisporta

Priifezova témata

Osobnostni a socialnt
vychova — Osobnostni
rozvoj - Psychohygiena
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TV-3-1-04

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05
reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

e Zna zéasady hygieny a bezpe¢ného pohybu
prostorach i okoli Skoly, pfi télesné vychove.

¢ Reaguje na zakladni pokyny a povely.
e Reaguje na smluveny signal.

o turistika a pobyt v ptirodé — piesun do
terénu, chtize v terénu, taboreni

o zimni sporty, hry na snéhu a na ledé

o dalsi pohybové ¢innosti (podle
podminek a zajmu zakd)

o hygiena pti TV — hygiena pohybovych
¢innosti a cvic¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

o bezpecnost pii pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpeénost v §atnach

o zakladni nazvoslovi osvojovanych ¢innosti

o cvi€eni a hry na trénink pozornosti,
pohotovosti

o smluvené povely, signaly



Vystupy dle RVP
TV-3-1-01
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti
TV-3-1-02
zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje 0
jejich zlepseni
TV-3-1-03
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich
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2. ROCNIK

Oéekavané vystupy dle SVP

¢ Vyuziva nabizenych sport. pfilezitosti a
aktivné se do nich zapojuje.

¢ Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim.

e Zna jednoduché cviky na protaZeni téla a
spravné je pod vedenim ucitele provadi.

¢ Provadi pohybové ¢innosti ve skupiné a
usiluje o jejich zlepSeni.

e Zna a snazi se uplatiiovat zasady jednéni a
chovani pii sportovnich aktivitach — fair
play.

e Spolupracuje pfi jednoduchych pohybovych
¢innostech a soutézich adekvatné véku.

e Spolupracuje pti dodrzovani pravidel u
zjednodusenych osvojovanych pohybovych
éinnosti — her, zavodu, soutézi.

Ucdivo

o ¢innosti ovlivilyjici zdravi - pfiprava
organismu pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni, télovychovné chvilky, aktivni
traveni prestavek....

o vychova ke spravnému drzeni téla;
kompenzaéni cviceni, jednoducha balan¢ni
cviceni; relaxacni a jinad zdravotné zaméfena
cviceni, jejich praktické vyuziti

o rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

O

pohybové hry a jejich pravidla —s
raznym zaméienim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity; vyuziti hracek a
netradi¢niho nagini pri cvicenti;
pohybova tvorivost;

zaklady gymnastiky — prapravna cviceni,
cviceni s nacinim

rytmické a kondicni formy cviceni pro
déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

prupravné tpoly — pietahy a pretlaky
zaklady atletiky — rychly beh, skok do
dalky, hod

zaklady sportovnich her a jejich pravidla
— manipulace s miéem, hernim nag¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisporta
turistika a pobyt v ptirodé — presun do
terénu, chaze v terénu, taboreni

zimni sporty, hry na snéhu a na ledé
dalsi pohybové ¢innosti (podle
podminek a zajmu zakl)

Osobnostni a socialnt
vychova — Osobnostni
rozvoj - Psychohygiena

Priifezova témata
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TV-3-1-04

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05
reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

¢ Uplatnuje hlavni zasady bezpe¢ného pohybu
prostorach i okoli $koly, pfi télesné vychové.

e Vybere z nabidky nevhodné ¢innosti, které
ohrozuji jeho zdravi.

¢ Reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti.
¢ Reaguje na smluvené signaly.

o hygiena pti TV — hygiena pohybovych
¢innosti a cvic¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybov¢ aktivity

o bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpeénost cvicebniho
prostoru, bezpec¢nost v satnach

o zakladni nazvoslovi osvojovanych ¢innosti

o cviceni a hry na trénink pozornosti,
pohotovosti

o smluvené povely, signaly



Vystupy dle RVP
TV-3-1-01
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

TV-3-1-02

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni

TV-3-1-03

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich
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3. ROCNIK

Oéekavané vystupy dle SVP

¢ Vyuziva nabizenych sport. pfilezitosti a
aktivné se do nich zapojuje.

¢ Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim.

e Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu.

¢ Vykonava jednoduché pohybové ¢innosti a

aktivné je zapojuje do skupinovych ¢innosti.

e Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich
adekvatné veku v prostorach plaveckého
bazénu.

e Dodrzuje zasady jednani a chovani pii
sportovnich aktivitach — fair play.

e Orientuje se v pravidlech jednoduchych
kolektivnich sportovnich a pohybovych her.

Ucivo

o ¢innosti ovlivilyjici zdravi - pfiprava
organismu pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni, télovychovné chvilky, aktivni
traveni prestavek....

o vychova ke spravnému drZeni téla;
kompenzaéni cviceni, jednoducha balan¢ni
cviceni; relaxacni a jinad zdravotné zaméfena
cviceni, jejich praktické vyuziti

o rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

o pohybové hry a jejich pravidla —s
raznym zaméienim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity; vyuziti hracek a
netradi¢niho nagini pri cvicenti;
pohybova tvorivost;

o zaklady gymnastiky — prapravna cviceni,
cviceni s nacinim

o rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

o prupravné upoly — pretahy a pretlaky

o zéklady atletiky — rychly béh, skok do
dalky, hod

o zaklady sportovnich her a jejich pravidla
— manipulace s miéem, hernim nag¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisporta

o turistika a pobyt v ptirodé — presun do
terénu, chaze v terénu, taboreni

o zimni sporty, hry na snéhu a na ledé

o dalsi pohybové ¢innosti (podle
podminek a zajmu zakl)

Priifezova témata

Osobnostni a socialnt
vychova — Osobnostni
rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace
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TV-3-1-04

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05
reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

TV-5-1-11

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady plavecké
dovednosti

TV-5-1-12

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpturnych opatieni

e Rozpozna nevhodné ¢innosti, které ohrozuji
jeho zdravi.

¢ Reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti i v prostorach
plaveckého bazénu.

[ ]

e Adaptuje se na vodni prosttedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi ptedpoklady zékladni
plavecké dovednosti.

e Seznamuje se s prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu.

1.-3. ro¢nik

Vystupy dle RVP
TV-3-1-01p zvlada podle pokynii pfipravu na pohybovou ¢innost
TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické

navyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
- zvlada zakladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich piedpokladu

o hygiena pti TV- hygiena pohybovych
¢innosti a cvic¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity,
vhodné obleceni

o bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpe¢nost v satnach,

o zakladni nazvoslovi osvojovanych ¢innosti

o cvi€eni a hry na trénink pozornosti,
pohotovosti

o smluvené povely, signaly

o hygiena pfi plaveckém vycviku — vhodné
obleceni a hygiena spojena s plaveckym
vycvikem a pohybem v plaveckém bazéné

o bezpecnost souvisejici s plaveckym
vycvikem — bezpecnost v satnach, pti
plaveckém vycviku

Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo

o bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v rdmci PLPP



Vystupy dle RVP
TV-5-1-03
zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvaii
varianty osvojenych pohybovych her
TV-5-1-06
jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidliim a adekvatné na n¢ reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi
TV-5-1-08
zorganizuje nendroné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni ttidy

TV-5-1-04

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzaka

TV-5-1-07

uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni
TV-5-1-11

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individudlnimi pfedpoklady plavecké
dovednosti
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4. ROCNIK

Oc&ekavané vystupy dle SVP
e Vytvaii varianty osvojenych pohybovych
her.

e Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla
her a soutézi.

e Respektuje pti pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi.

e Ve skupince ¢i dvojici zorganizuje
nenaroc¢né pohybové ¢innosti a soutéze na
urovni tfidy.

e Uplatiiyje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostredi; pii
pobytu v piirodé pfi rizném pocasi.

e Aktivné uziva pti pohybové Cinnosti
zakladni osvojované té€locviéné nazvoslovi.

e Dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu
s individualnimi pfedpoklady plavecké
dovednosti.

Ucivo
o zasady jednani a chovani pti pohybovych
¢innostech, hrach, soutézZich, tanci,...
o sportovni hry, soutéze a jejich pravidla

o pohybové hry — s riznym zametrenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
netradi¢niho nacini pii cviéeni; pohybova
tvorivost

o micové hry (vybijena, kopana,...)

o ¢innosti, hry a soutéze zamétené na
zaklady atletiky (motivovany vytrvaly
béh, piekazkovy béh, béh a pohyb
Vv terénu, skupinové hry a klani...)

o zaklady gymnastiky — akrobacie, cviceni s
nac¢inim

o rytmické a kondi¢ni formy cviceni —
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

o prupravné upoly — pietahy a pretlaky

o hygiena a bezpe¢né chovani v bézném
sportovnim prostredi

o hygiena a bezpe¢né chovani pfi pobytu v
ptirodé — presun do terénu, chuze v terénu,
taboteni, hry na snéhu a na ledé

o zdravovéda, prvni pomoc pii Graze

o zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

o cviceni podle nakresu, popisu

Osobnostni a socialnt
vychova — Osobnostni
rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace

o hygiena pfi plaveckém vycviku — vhodné
obleceni a hygiena spojena s plaveckym
vycvikem a pohybem v plaveckém bazéné

Priifezova témata



153

TV-5-1-12 e Zvlada v souladu s individualnimi o bezpec€nost souvisejici s plaveckym
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady predpoklady vybranou plaveckou techniku, vycvikem — bezpecnost v satnach, pti
vybranou plaveckou techniku, prvky prvky sebezachrany a bezpecénosti. plaveckém vycviku

sebezachrany a bezpecnosti



Vystupy dle RVP
TV-5-1-01
podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zamétené ¢innosti; projevuje primeéfenou
samostatnost a vili po zlepSeni trovné své
zdatnosti

TV-5-1-03

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her
TV-5-1-06

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

TV-5-1-08

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na Urovni ttidy

TV-5-1-04

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
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5. ROCNIK

Oc&ekavané vystupy dle SVP
e Podili se na realizaci svého pravidelného
pohybového rezimu - chape, ze pohyb
pomaha k télesnému rozvoji.

e \/ytvaii varianty osvojenych pohybovych
her.

e Pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje.

e Respektuje pfi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi.

e Samostatné zorganizuje nenarocné
pohybové ¢innosti a soutéze na trovni tfidy.

e Adekvatné reaguje v situaci tirazu
spoluzaka.

Ucivo

o vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy
rezim zaku, délka a intenzita pohybu

o zdravotn¢ zamétené ¢innosti — Spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prapravna, kompenzacni, relaxaéni a jina
zdravotné zaméiena cviceni a jejich
praktické vyuziti

o rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu a
jejich vyuziti v praktickém zivoté

o zasady jednani a chovani pti pohybovych
¢innostech, hrach, soutéZich, tanci, ...

o sportovni hry, soutéze a jejich pravidla

o pohybové hry — s riznym zamétenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
netradi¢niho nacini pii cviceni; pohybova
tvorivost

o mic¢ové hry (vybijena, kopana...)

o ¢innosti, hry a soutéze zaméfené na
zaklady atletiky (motivovany vytrvaly
béh, piekazkovy béh, béh a pohyb
Vv terénu, skupinové hry a klani...)

o zéklady gymnastiky — akrobacie, cviceni s
nacinim

o rytmické a kondi¢ni formy cviceni —
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

o pripravné upoly — pretahy a pretlaky

o hygiena a bezpe¢né chovani v bézném
sportovnim prostredi

o hygiena a bezpecné chovani pti pobytu v
ptirodé — piesun do terénu, chuze v terénu,
taboreni, hry na snéhu a na ledé

Priifezova témata

Osobnostni a socialnt
vychova — Osobnostni
rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace

Osobnostni a socialnt
vychova — Socidlni rozvoj -
Kooperace a kompetice
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o zdravovéda, prvni pomoc pfi uraze

TV-5-1-07 e Cvici podle jednoduchého nékresu, popisu o zakladni télocvicné nazvoslovi

uziva pii pohybové ¢innosti zakladni cviceni. osvojovanych ¢innosti

osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle o cviceni podle nakresu, popisu
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-09 o Zméti své pohybové vykony a porovnd je se o méfeni a posuzovani pohybovych
zm¢ti zakladni pohybové vykony a porovna je svymi piedchozimi vysledky. dovednosti — méteni vykont, zakladni
s pfedchozimi vysledky pohybové testy

Minimalni doporucena troven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
4.-5. ro¢nik

Vystupy dle RVP Ocekavané vystupy dle SVP a uéivo

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
¢innosti o bude pfizpiisobeno a upraveno dle doporuceni

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti SPZ v ramci IVP, piipadné v ramci PLPP
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po

ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy



Pracovni ¢innosti
Vyucéovaci predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a sveét prace.
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Ptedmét Pracovni ¢innosti, jakozto vzdélavaci oblast, které je soucasti, se cilené zaméiuje na
praktické pracovni dovednosti a navyky a doplnuje celé zakladni vzdélavani o dalezitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim zivoté a ve spolecnosti. Je zalozena na tvaréi myslenkové
spoluuacasti zaka.

Zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou &innosti a technikou v riiznych podobéach a
SirSich souvislostech. Prostfednictvim pracovnich €innosti, jejichz obsah je tematicky rozdélen do Ctyt
okruhti na Prdci s drobnym materidalem, Konstrukcni Cinnosti, Péstitelské prdace a Pripravu pokrmii,
zaci ziskéavaji zakladni uzivatelské dovednosti a utvareji se zaklady jejich zivotni a profesni orientace.
Maji prostor pro rozvoj tvotivosti a pochopeni prace jako nastroje k seberealizaci. Planuji, organizuji

a hodnoti pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Vsichni Z4ci jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Prifezova témata jsou realizovdna V pribéhu vyuky prostfednictvim modelovych situaci,
vhodnych cviceni, ukazek, realizaci vlastnich vytvort, praci Sriznymi zdroji informaci,

prostfednictvim projektti, workshopti, exkurzi aj.

Casové vymezeni
Vyucovaci ptedmét Pracovni cinnosti se realizuje jako samostatny predmét ve vSech ro¢nicich

prvniho stupné.
Casova dotace vyucovaciho predmétu je nasledujici:
1. ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)
.ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)
.ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)
.ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)

wm A WDN

.ro¢nik: 1 hodina tydné (1 hodina)

Organizac¢ni vymezeni
Vyuka probiha ve tidach, ve Skolni cvicné kuchynce, ve Skolni diln€ a na Skolni zahradé.
Vyuku lze realizovat i ve venkovni pergole ¢i v okoli skoly.

Zaci v ramci t¥idy mohou byt s ohledem na aktualni poéty zaki ZS ve $kolnim roce na zakladé

vvvvv
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Je mozné vramci vyuky vyuzit moZznost vyletd, projektovych dnl, péstitelskych c¢i

chovatelskych vystav, nabidky workshopii...

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e Vedeme zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojti, nafadi a pomticek.
Kompetence k Feseni problému

e Vedeme zaky k vytrvalosti a soustavnosti pi plnéni zadanych tkold, uplatiovani tvotivosti a

vlastnich napadii pti pracovni ¢innosti.

Kompetence komunikativni
e Vedeme zdky k souvislému a smysluplnému Ustnimu projevu pfed skupinou (napi. pfi

vysvétlovani pravidel sportovni hry...)

Kompetence socialni a persondlni
e Vedeme Zaky ke spolupraci ve skupiné.
e Vedeme zaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolt, uplathovani tvofivosti a
vlastnich napadi pti pracovni ¢innosti.
e Vedeme Zaky k chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci.
e Vedeme z4ky k orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace
a osvojeni potfebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zaméfteni a pro dal$i zivotni a profesni orientaci.
e Vytvafime piilezitosti k autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné
sebedavere.
Kompetence pracovni
e Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnému postoji k vlastni ¢innosti i ¢innosti
druhych, k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace.
e Vedeme zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomticek.
e Vedeme Zaky k dodrZzovani technologické kazné a k uplatiiovani zasad hygieny, bezpec¢nosti
a ochrany zdravi pfi praci a poskytnuti prvni pomoci.
Kompetence digitdlni

e Vedeme zaky k poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce
spojena s pracovni ¢innosti ¢loveka.
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Vystupy dle RVP

CSP-3-1-01
vytvati jednoduchymi postupy rizné predmeéty
z tradi¢nich 1 netradiénich materialu

CSP-3-1-02
pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

CSP-3-2-01
zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi
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Odekavané vystupy dle SVP

Ucéivo Prirezova témata

Prace s drobnym materialem

e Je seznamen se zaklady bezpecnosti a
hygieny prace ve tfidé¢ i v dilné.

o Pracuje dle slovnich pokynti s tradi¢nimi i
netradi¢nimi materialy.

e Je seznamen S vybranymi jednoduchymi
postupy pfi vytvafeni riznych predméti.
e S pomoci dle slovniho navodu pracuje.
Konstrukéni ¢innosti

e Seznamuje se s elementarnimi dovednostmi
a ¢innostmi pfi praci se stavebnicemi.

o seznameni S riznymi materialy a predméty

k tvofeni (pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie, koralky, nité
a provazky, dievo, plasty aj.)

o pracovni pomicky a nastroje — funkce a

vyuziti (ntizky, jehla; seznameni
s vybavenim dilny. . .)

o bezpecnost a hygiena pfi praci
o jednoduché pracovni operace a postupy ->

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace

praktické ¢innosti - stiihat, ohybat, spojovat,
navlékat, propichovat, svazovat, slepovat,
lisovat, skladat, obkreslovat podle Sablony,
fezat, méfit, modelovaci; hmotu hnist, valet,
stlaovat, pridavat, ubirat, ohybat; u §iti
odméfit délku nité, navlékat jehlu, uzlik;
navlékat; v diln€ fezat, zatloukat, opracovat,
zaSroubovat. ..

o zaklady organizace prace

o lidové zvyky, tradice

o seznameni s praci s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacértem

o stavebnice — rtizné ptiklady
o fantazijni konstrukce
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CSP-3-3-01
provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02
pecuje o nendro¢né rostliny

CSP-3-4-01
pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02
chova se vhodné pfi stolovani

Péstitelské prace
e Spolecné ve skupiné provadi pozorovani
ptirody.

e Seznamuje se se zaklady bezpe¢nosti a
hygieny prace pii péstitelskych ¢innostech.

e Poznava vyznam a dulezitost rostlin v nasem
Zivote.

Piiprava pokrmu

e Je seznamen se zaklady bezpecnosti a
hygieny prace v kuchyni.

e Je seznamen se zakladnim vybavenim
kuchyné — ptibory, talife, hrnecky a
sklenicky.

e Spolupracuje pii ptipravé jednoduchého
pokrmu, napoje.

e Naji se spravné priborem.

o pozorovani ptirody a vlivu pocasi a
menicich se ro¢nich obdobi na jejich rist a
zmény

o zékladni potteby rostlin

o pozorovani riistu rostlin ze seminek

o zéklady bezpecnosti a hygieny prace

o semena a rostliny v pfirodé a na zahradé
(zalud, slune¢nice, bylinky...)

o seznameni se se zahradnickymi nastroji

o sazeni rostlin, seti

o jednoduché prace na zahradé v kontextu
rocnich obdobi

o bezpecnost a hygiena pfi praci

o zakladni vybaveni kuchyné

o jednoducha uprava stolu

o pfiprava jednoduchych pokrmt a napoju
(pomazanky, polévky, smoothie, Caj...)

o pravidla spravného stolovani - seznamenti,
vyuziti ptiboru



Vystupy dle RVP

CSP-3-1-01
vytvéii jednoduchymi postupy rizné ptedméty
z tradi¢nich 1 netradiénich materiala

CSP-3-1-02
pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

CSP-3-2-01
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01
provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani
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2. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Ucdivo Prirezova témata

Prace s drobnym materidlem

e Dodrzuje zdklady bezpecnosti a hygieny
prace ve tfidé i v dilné.

e Pracuje s tradi¢nimi i netradi¢nimi materialy
dle jednoduchych pokynii.

e S pomoci pracuje dle slovniho navodu ¢i
predlohy.

Konstrukéni ¢innosti
e Osvojuje si elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi.
e Stavi podle fantazie.

Péstitelské prace
e Spolecné i samostatné provadi pozorovani
ptirody.
¢ Spolecné ve skupiné provadi zdznam
pozorovani.

o seznameni s riznymi materialy a predméty
k tvofeni (pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie, koralky, nité
a provazky, dfevo, plasty aj.) a jejich
vlastnostmi

o pracovni pomicky a nastroje — (ntizky,
jehla; vybaveni dilny. . .)

o jednoduché pracovni operace a postupy ->
praktické Cinnosti - stiihat, ohybat, spojovat,
navlékat, propichovat, svazovat, slepovat,
lisovat, skladat, obkreslovat podle Sablony,
fezat, méfit, modelovaci; hmotu hnist, valet,
stlacovat, priddvat, ubirat, ohybat; u Siti
odmétit délku nite, navlékat jehlu, uzlik;
navlékat; v diln¢ fezat, zatloukat, opracovat,
zaSroubovat. ..

o zaklady organizace prace, bezpecnost a
hygiena pfi praci

o lidové zvyky, tradice

o prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

Osobnostni a socialni
vychova - Mordlni rozvoj -
Resent problémii,
rozhodovaci dovednosti

o stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni)

o fantazijni konstrukce, seznamovani se s
praci s jednoduchym navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

o pozorovani piirody a vlivu pocasi a
meénicich se ro¢nich obdobi na jejich rist a
zmeény

o pozorovani ristu rostlin ze seminek,
zékladni potieby rostlin
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CSP-3-3-02
pecuje o nendro¢né rostliny

CSP-3-4-01
pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02
chova se vhodné pfi stolovani

e Dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny
prace pii péstitelskych ¢innostech.

e Chape vyznam a dtlezitost rostlin v naSem
Zivote.

e Seznamuje se se zékladni pé¢i o nenaro¢né
rostliny.

Priprava pokrmu

e Dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny
prace v kuchyni.

e Rozumi pojmim v zakladnim vybavenim
kuchyné — ptibory, talife, hrnecky a
sklenicky.

e Spolupracuje pfi ptiprave jednoduchého
pokrmu ¢i napoje.

e Osvojuje si pravidla spravného stolovani.

0 zaznam pozorovani

o bezpecnost a hygiena pfi praci

o péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé¢ (okrasné rostliny, lécivky, koreni,
zelenina aj.)

o sazeni rostlin, seti

o osvojovani si prace se zahradnickymi
nastroji, jednoduché prace na zahradé
Vv kontextu ro¢nich obdobi

o bezpecnost a hygiena pfi praci
o zakladni vybaveni kuchyné
o jednoducha uprava stolu, , o
- . X . L Osobnostni a socialni
o ptiprava jednoduchych pokrmt a népojt vichova - Osobnostni
(pomazanky, polévky, smoothie, Caj...) rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace

o pravidla spravného stolovani



Vystupy dle RVP

CSP-3-1-01
vytvéii jednoduchymi postupy rizné ptedméty
z tradi¢nich 1 netradi¢nich materiala

CSP-3-1-02
pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

CSP-3-2-01
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01
provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani
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3. ROCNIK
Ocekavané vystupy dle SVP

Ucdivo Prirezova témata

Prace s drobnym materidlem

o Vytvaii jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald.

e Pracuje dle slovniho navodu ¢i predlohy,
S vyuzitim osvojenych postupti dle vlastni
fantazie.

¥ 7 We

Konstruk¢ni ¢innosti
e Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi.
e Stavi podle fantazie samostatné i ve dvojici,
skuping.
Péstitelské prace
e Spolecné 1 samostatné provadi pozorovani
ptirody.
e Provadi zdznam pozorovani, zhodnoti
vysledek.

o prace S riznymi materialy a predméty
k tvofeni (pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie, koralky, nité
a provazky, dievo, plasty aj.), jejich
vlastnosti

o pracovni pomucky a nastroje — funkce a
vyuziti (ntizky, jehla; vybaveni dilny,. . .)

o jednoduché pracovni operace a postupy ->
praktické Cinnosti - stiihat, ohybat, spojovat,
navlékat, propichovat, svazovat, slepovat,
lisovat, skladat, obkreslovat podle $ablony,
fezat, méfit, modelovaci; hmotu hnist, valet,
stlacovat, ptiddvat, ubirat, ohybat; u Siti
odmétit délku nite, navlékat jehlu, uzlik;
navlékat; v diln¢ fezat, zatloukat, opracovat,
zaSroubovat. ..

o zaklady organizace prace

o lidové zvyky, tradice

o prace s navodem, ptredlohou, jednoduchym
nacrtem

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Kreativita

o stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni)
o fantazijni konstrukce, prace s jednoduchym
navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

Osobnostni a socidlni
vychova - Moralni rozvoj -
Reseni problémii,
rozhodovaci dovednosti

o bezpecnost a hygiena pfi praci

o pozorovani pfirody a vlivu pocasi a
meénicich se ro¢nich obdobi na jejich rist a
zmeény

o pozorovani riistu rostlin ze seminek

o zdznam pozorovani, vyhodnoceni
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CSP-3-3-02
pecuje o nenaro¢né rostliny

CSP-3-4-01
pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02
chova se vhodné pfi stolovani

e Pecuje o nenarocné rostliny.

Piiprava pokrmii
e Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani.

e Podili se na ptipravé jednoduchého pokrmu
¢i napoje.

e Chova se vhodné pfi stolovani

o péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé¢ (okrasné rostliny, lécivky, koreni,
zelenina aj.)

o zékladni potteby rostlin

o jednoduché prace na zahradé

o sazeni rostlin, seti

o prace se zahradnickymi nastroji

o zakladni vybaveni kuchyné

o jednoducha uprava stolu Osobnostni a socidlni

o ptiprava jednoduchych pokrmu a napoja ré’ ;C’gj"f’ S_eggfé)gglggé a
(pomazanky, polévky, smoothie, Caj...) sebeorganizace

o pravidla spravného stolovani



Prace s drobnym materidlem

CSP-3-1-01p zvlada zékladni manualni dovednosti pii praci s jednoduchymi materialy a pomtickami; vytvaii
jednoduchymi postupy rtizné piedméty z tradi¢nich i netradi¢nich material
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

bude prizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

Konstrukéni éinnosti

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

bude piizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, piipadné v ramci PLPP

Péstitelské prace
C:ISP-3-3-01 p provadi pozorovani piirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nenaro¢né rostliny

bude prizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

Priprava pokrmu
C:ISP-3-4-01 p upravi stul pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani
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bude prizptisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, piipadné v ramci PLPP
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Vystupy dle RVP

CSP-5-1-01

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materidlu

CSP-5-1-02

vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04

udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii trazu

CSP-5-2-01
provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

CSP-5-2-02

pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

CSP-5-3-01

4. ROCNIK
Odekavané vystupy dle SVP

Uc¢ivo Priifezova témata

Prace s drobnym materialem

e Vytvaii s vyuzitim osvojenych postupti
riuzné predméty z riznych materiald.

e Pfi tvofeni pracuje inspirovan lidovymi
zvyky, tradicemi.

e Zna hlavni pracovni pomicky, nastroje a
nacini a snazi se je vhodné volit ke
konkrétnim ¢innostem.

e Aktivné dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace pii praci s drobnym
materialem.

e Udrzuje potradek na pracovnim mistg.

Konstruk¢ni ¢innosti

e Provadi pii praci se stavebnicemi

jednoduchou montaz a demontaz.

e Pracuje podle jednoduchého navodu, nacrtu,
predlohy.

o Aktivné dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace pii konstrukénich
¢innostech.

Péstitelské prace

e Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti.
e Spolupracuje pii péstitelskych pokusech.

o prace S riznymi materialy a predméty
k tvoteni (prirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie, koralky, nité
a provazky, dfevo, plasty aj.)

o pracovni operace a postupy

o lidové zvyky, tradice, remesla Osobnostni a socidlni

vychova - Moralni rozvoj -
Resent problémii,
o pracovni pomicky, na¢ini a nastroje — rozhodovaci dovednosti
funkce a vyuziti — pro rizné ¢innosti (dilna,
tvofeni z papiru, vyuziti latek, viny...)
o upeviiovani zasad hygieny a bezpec¢nosti
prace pfi praci s drobnym materialem
o poradek na pracovnim misté
o zéklady prvni pomoci pfi tiraze

o stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni);
sestavovani modell

o préce s riznymi vyfazenymi pfedméty
bézného zivota (skiinky...), vyuziti pti
tvofeni

o fantazijni konstrukce

o prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

o upeviovani zasad hygieny a bezpe¢nosti
prace pii konstrukénich ¢innostech

o poradek na pracovnim mist¢

o zéklady prvni pomoci pfi traze

o podminky pro péstovani rostlin - pada a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo
o prace na zahrad¢



provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

CSP-5-3-02

osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomtcky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

CSP-5-4-01

orientuje se v zadkladnim vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02

pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni
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e Samostatné zjisti za vyuziti riznych zdroja
zasady péstovani konkrétni rostliny.

e Zna hlavni pracovni pomiicky, nastroje a
nacini a snazi se je vhodné volit ke
konkrétnim druhtim péstitelskych Cinnosti.

e Aktivné dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace pii péstitelskych
¢innostech.

Piiprava pokrmu
¢ Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

e Orientuje se v ptipravé pokrmu dle receptu.

e Dodrzuje pravidla spravného stolovani

o Aktivné dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace pii péstitelskych
¢innostech.

e Udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch.

o pozorovani a pokusy

o péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé¢ (okrasné rostliny, lécivky, koreni,
zelenina aj.); péstovani pokojovych rostlin

o prace s publikacemi, internetovymi zdroji —
zéasady péce o konkrétni rostliny

o aktivni prace se zahradnickymi nastroji

o alergie

o pracovni pomicky, nacini a nastroje —
funkce a vyuziti — pro ruzné ¢innosti v ramci
pestitelskych praci

o upeviiovani zasad hygieny a bezpec¢nosti
prace pii pestitelskych ¢innostech

o zaklady prvni pomoci pfi Graze

o vybaveni kuchyné¢ a jeho praktické vyuziti

o jednoducha uprava stolu

o priprava pokrmi — recepty a kucharky -
vybér, nakup a skladovani potravin; piiprava

o etiketa — zakladni pravidla spravného
stolovani; zakaldni pravidla spole¢enského
chovani

o upeviovani zasad hygieny a bezpe¢nosti
prace pii péstitelskych ¢innostech

o zaklady prvni pomoci pfi Uraze

Osobnostni a socialni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace
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Vystupy dle RVP

CSP-5-1-01

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materidlu

CSP-5-1-02

vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04

udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii trazu

CSP-5-2-01
provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

CSP-5-2-02

pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

5. ROCNIK
Odekavané vystupy dle SVP

Uc¢ivo Priifezova témata

Prace s drobnym materialem

e Vytvaii s vyuzitim osvojenych postupti
rizné vyrobky na zaklad¢ své piedstavivosti
z daného materialu.

e Pfi tvofeni pracuje inspirovan lidovymi
zvyky, tradicemi, femesly

e Voli vhodné pracovni pomtcky, néstroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu ke
konkrétnim ¢innostem.

e Zna zasady prvni pomoci pfi Uraze pfi praci.

Konstrukéni ¢innosti

¢ Provadi pfi praci se stavebnicemi samostatné
jednoduchou montaz a demontaz.

e Pracuje podle navodu, nacrtu, predlohy.

e Zna zéasady prvni pomoci pii Uraze.

o prace S riznymi materialy a predméty
k tvoteni (prirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie, koralky, nité
a provazky, dievo, plasty aj.)

o pracovni operace a postupy

o lidové zvyky, tradice, femesla

o pracovni pomicky, nacini a nastroje —
funkce a vyuziti — pro rizné ¢innosti (dilna,
tvofeni z papiru, vyuziti latek, viny...)

o upeviiovani zasad hygieny a bezpecnosti
prace pfi praci s drobnym materialem

o poradek na pracovnim misté

o zéklady prvni pomoci pfi tiraze

o stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni);
sestavovani modell

o préce s riznymi vyfazenymi pfedméty
bézného zivota (skiinky...), vyuziti pti
tvofeni

o fantazijni konstrukce

o prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

o upeviovani zasad hygieny a bezpe¢nosti
prace pii konstrukénich ¢innostech

o poradek na pracovnim mist¢

o zéklady prvni pomoci pfi traze

Osobnostni a socidlni
vychova - Osobnostni
rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace



CSP-5-3-01

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatn¢ vede pestitelské pokusy a
pozorovani

CSP-5-3-02
osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

CSP-5-4-01

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02

pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spole¢enského chovani

CSP-5-4-04

udrZuje potadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni
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Péstitelské prace

¢ Provadi jednoduché péstitelské cinnosti.
e Vede péstitelské pokusy a pozorovani.

e Osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny.

¢ Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomicky, nastroje a nacini.

e Zna zéasady prvni pomoci pii Uraze na
zahrade¢.

Piiprava pokrmii
e Seznamil se riznou technikou v kuchyni a
jeji historii.

e Pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm.

e Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani.

e 7Zna zasady prvni pomoci pfi uraze
v kuchyni.

o podminky pro péstovani rostlin - pada a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

o prace na zahrad¢

o pozorovani a pokusy

o péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé¢ (okrasné rostliny, lécivky, koreni,
zelenina aj.); péstovani pokojovych rostlin

o prace s publikacemi, internetovymi zdroji —
zéasady péce o konkrétni rostliny

o seznameni s jedovatymi rostlinami,
rostlinami fungujicimi jako drogy

o aktivni prace se zahradnickymi nastroji

o pracovni pomicky, nacini a nastroje —
funkce a vyuziti — pro rizné ¢innosti v ramci
pestitelskych praci

o upevinovani zasad hygieny a bezpe¢nosti
prace pfi péstitelskych ¢innostech
o zéklady prvni pomoci pfi tiraze

o vybaveni kuchyné a jeho praktické vyuziti

o technika v kuchyni — historie a vyznam

o jednoducha uprava stolu

o priprava pokrmi — recepty a kucharky -
vybér, nakup a skladovani potravin; pfiprava

o etiketa — zakladni pravidla spravného
stolovani; zakladni pravidla spole¢enského
chovani

o upevilovani zasad hygieny a bezpecnosti
prace pii péstitelskych ¢innostech

o zaklady prvni pomoci pfi Graze

Osobnostni a socidlni
vychova - Mordlni rozvoj -
Resent problémii,
rozhodovaci dovednosti
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Minimalni doporucena uroven pro upravy oekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatreni

4.-5. roc¢nik
Vystupy dle RVP

Prace s drobnym materialem
CSP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materiélu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04p udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni

Konstrukéni ¢innosti
CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu
CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim mist&, dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne
prvni pomoc pii drobném urazu
- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomicky

Péstitelské prace
CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uZziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nadini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii Girazu na zahradé
Piiprava pokrmi
CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyng
CSP-5-4-02 ptipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pfi stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje poradek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne
prvni pomoc i pii urazu v kuchyni
- uplatiiuje zasady spravné vyzivy

Otekavané vystupy dle SVP a uéivo

bude prizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, piipadné v ramci PLPP

bude pfizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP

bude prizpisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, pfipadné v ramci PLPP

bude prizptisobeno a upraveno dle doporuceni
SPZ v ramci IVP, ptipadné v ramci PLPP



6. Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt, jeho pravidla a kritéria, jsou nedilnou soucésti Skolniho

fadu nasi skoly.

Pravidla pro hodnoceni zaki

Hodnoceni zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho tfizeni. Musi byt
pedagogicky zdivodnéné, odborn¢ spravné a dolozitelné, musi byt téz jednozna¢né, srozumitelné,

srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Zpusoby hodnoceni

Hodnoceni vysledkli vzdélavani zaka se Vv pribéhu Skolniho roku déje kombinaci slovniho

hodnocent a klasifikacniho stupné (dale jen "klasifikace")

Do hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka vyucujici zapojuje zaka (sebehodnoceni Zdaka) v mite,
ktera odpovida volni a rozumové vyspélosti zaka. Vysledné hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka
vyucujici zékovi vysveétli a zdlrazni, v ¢em se mize zak zlepsSovat.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani Zaka ziskava

ucitel zeyjména témito metodami, formami a prostredky:

ro~vor

= soustavnym diagnostickym pozorovanim zdka, analyzou riznych ¢innosti zaka,

* soustavnym sledovanim vykonl Zaka a jeho pfipravenosti na vyu€ovani,

* riznymi druhy zkouSek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi
testy, kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami piedepsanymi
ucebnimi osnovami

* rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci Zéka,

» konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dal§imi odborniky (PPP).

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecniuje hodnoceni vysledki pribeézné a celkove.

Chovani neovliviiuje hodnoceni vysledka ve vyucovacich predmétech.
Vyucujici dodrzuji zdsady pedagogického taktu:

* nehodnoti vysledky vzdélavani zakt ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti
delsi nez jeden tyden;

= 7aci nemusi dopisovat do seSitl latku za dobu neptitomnosti, pokud to neni jediny zdroj
informaci;

= ucitel hodnoti vysledky vzdélavani Zaki jen u probraného uciva, zadavani nové latky k
samostatnému nastudovani celé tfidé neni piipustné;

= pred provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti
uciva.

Utelem zkougeni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co umi.
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Hodnoceni souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym
pramérem bézné klasifikace.
Za prvni a za druhé pololeti vyda Skola zakovi vysvédcCeni, za prvni pololeti je zakovi pfedan

vypis vysveédéeni.

Hodnoceni vysledkt zaku za pololeti
Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych

vzdélavacim programem se na vysvédceni hodnoti na vysvédéeni stupni prospéchu:

1 — vyborny,
2 — chvalitebny,
3 — dobry,

4 — dostatecny,
5 — nedostate¢ny.
Celkova vysledna znamka za pololeti — stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédceni —

je kombinaci klasifika¢nich podkladii a slovniho hodnoceni v ramci jednotlivych pfedméti a tidi se

Kriterii hodnoceni.

Zptsob hodnoceni zéku vzdéldvanych dle § 41 SZ

Znalosti a dovednosti jsou ovéfeny na predem dohodnuté schiizce formou piezkouSeni
Z jednotlivych predmétii a prezentace studijniho portfolia zaka (tj. usporadany soubor praci Zdaka
sebranych za urcitou dobu vyuky, ktery poskytuje rozmanité informace o zkusenostech, dovednostech

a pracovnich vysledcich zdka).

Portfolio Zdka ma volnou formu — mlze obsahovat pracovni listy a seSity, zaznamy o Cteni a
reakce na pieétené, pievypravéné piibehy, vlastni pfib&hy, basnic¢ky, kopie dopisi kamaradim,
ptispévky do Casopisi a jiné ukazky tvirciho psani, pisemna a pravopisnd cvieni, magnetofonové
nahravky, pocitacové programy, fotografie zaka pfi Cteni, sportu, videa, vytvarné prace zéka apod. a
také hodnoceni ¢innosti samotnym Zdkem nebo rodicem

Vyslednd znamka za pololeti je stanovena spole¢nou dohodou ucitel — garant vzdélavani
(vétSinou zakonny zastupce zaka).

r v s

Zpusob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zpusob hodnoceni a klasifikace zZaka vychdzi ze znalosti ptiznakl postiZzeni a uplatiiuje se ve
vSech vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni Zaka.

Pti zptisobu hodnoceni a klasifikaci zakli pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivaéni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uZivat riznych forem
hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod. Pfi klasifikaci Zaki se
doporucuje uptednostnit §irsi slovni hodnoceni. Zptisob hodnoceni projedna tfidni ucitel s ostatnimi
vyucujicimi. Ttidni ucitel sd€éli vhodnym zplisobem ostatnim zakiim ve tfidé¢ podstatu individualniho

pristupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace zaka.
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74k pii castecném osvobozeni nebo pii tlevach doporucenych I€ékarem se klasifikuje v télesné

vychove s prihlédnutim k druhu a stupni postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

Kritéria hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zéka v Zakladni Skole Zachlumi se déje kombinaci slovniho
hodnoceni a klasifika¢niho stupné (dale jen "klasifikace").

Do hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka vyucujici zapojuje i zdka (sebehodnoceni zaka)
V mife, ktera odpovida volni a rozumové vyspé€losti zéka. Vysledné hodnoceni vysledkti vzdélavani
zaka vyucujici zakovi vysvétli a zdlrazni, v ¢em se mize zak zlepSovat.

Chyba je chapéna jako pfirozend véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se
zaky bavi, zaci mohou né&které prace sami opravovat. Chyba je dilezity prostiedek uceni.

Déleni predmétt pro potieby hodnoceni:

» predméty s prevahou teoretického zaméienti,

» predméty s prevahou praktickych ¢innosti a Informatika
= predméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméieni

Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou jsou v ptipadé pouZiti
slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma tGroven vzdélani Zaka, které dosdhl zejména ve
vztahu k ocekavanym vystupum formulovanym u jednotlivych pfredméti vzdélavaciho programu, k

jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k véku Zaka.

Zasady pro pouZivani slovniho hodnoceni, véetné piedem stanovenych kritérii

= Formulace k vyjadfeni slovniho hodnoceni Zdka nejsou centraln€ stanovené.

= Slovni hodnoceni je vécné, objektivni, bez citového zabarveni.

= Slovni hodnoceni je podrobné&js$i, ma pozitivné motivacni charakter. Obsahuje konkrétni
vyjadfeni toho, co zadk v daném predmeétu zvladl a v jaké kvalit€¢ a vymezuje 1 dalsi postup
rozvoje zaka vzhledem k jeho individualnim pfedpokladiim.

= Je nedilnou soucasti vSech dil¢ich vykont zdka ve vyuce, mize byt Gstni i pisemné.

= Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zdka v jeho vyvoji, ohodnoceni
pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dal§iho rozvoje Zzéka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchazet ptipadnym neuspéchiim Zéka a jak je pfekonavat.

= Pisemnou formou slovniho hodnoceni jsou ohodnoceny pisemné projevy zaka v seSitech,
pracovnich seSitech, neni-li nahrazeno klasifikacnim hodnocenim. Pisemné slovni
hodnoceni Ize zapisovat i do zakovské knizky (na uvéazeni ucitele daného predmétu)
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Oblasti, jejichz rozvoj, vyvoj v ramci vychovné vzdéldvacich &innosti pii vyuce Ize diky slovnimu
hodnoceni zachytit (piiklady):

Intelekt: obecné rozumové schopnosti (inteligence); specialni schopnosti (napf.
matematicko-logické, jazykové aj.); organiza¢ni schopnosti; bystrost; piedvidavost; ...
Fantazie: bohatost fantazijnich ptedstav; tviréi, rekonstrukéni, umélecka fantazie; ...
Vyjadrovaci schopnosti, Fec¢: vytfibena, stru¢na, bohata, vyrazna, spisovna, jasna, ...
Pamét' a pozornost. rychlost vstipeni latky; délka zapamatovani; rychlost vybavovani;
kvalita obsahu zapamatované latky; objektivni nebo subjektivni typ (zkresluje skute¢nost);
vytrvalost pozornosti; délka a hloubka pozornosti; ....

City: soucit s druhymi; citovy vztah ke zvifatim a vécem; hloubka, rychlost a trvalost citii;
estetické, intelektudlni a etické city; ...

Zajmy a ideadly: bohatost z4jmu; kvalita zdjmi; zdjmy o matematiku, literaturu, hudbu,
vytvarnd uméni, herectvi, pfirodu aj.; trvalost zajm; ...

Vztah k uceni a k praci: peclivost; zajem o uceni; zajem o manualni praci; zajem o duSevni
praci; spolupracuje se Skolou; Zivotni cil a zaméfeni, zodpovédnost, organizacni
schopnosti...

Samostatnost — ukoly fes$i samostatn¢; samostatnost v feSeni zivotnich situaci;
Sebehodnoceni: sebekriti¢nost; pfecenuje se — podcenuje se; ...

Smysl pro porddek: potadnost; uklid vlastnich véci; peclivost v usporadani Skolnich
pomiicek; peclivost sesita a knih; ...

Socialni aktivita, vztahy k druhym: iniciativnost; spole¢enské akce; priubojnost; zapojeni do
diskusi; hlasi se Casto pfi vyucovani; navrhuje nové véci, dominance-submisivita: chce fidit
druhé; chce organizovat; panovacnost; Ustupnost; kompromisnost; tolerantnost; chce byt
veden; uznava autoritu ucitele a Skoly; pfimost; ochota; uctivost; nebojacnost; neni
trémistou; dovede oponovat nazorim, s nimiz nesouhlasi; statecnost, spole¢enskost, ochota
pomoci; slusnost ve vystupovani; néznost; poddajnost; Gstupnost-netstupnost; altruismus;
duvétivost; ohleduplnost; spravedlivost; neagresivni chovani; Extroverze-introverze;
spoleCenskost-uzavienost; rad-nerad se stykd s druhymi; uzavienost — otevienost;
zdvorilost, jemnost; takt; druznost; milé vystupovani; ochota; ...

Mpravni viastnosti: uptfimnost; pravdomluvnost; otevienost; smysl pro pravdu; smysl pro
nestrannost; altruismus (jiz uvedeno); dobré chovani; zodpovédnost (jiz uvedeno); Cestnost;
zasadovost; ukaznénost; hrdost; svédomi; ...

Volni viastnosti: vytrvalost; cilevédomost; snazivost (pile); netstupnost pii prekonavani
piekazek; smysl pro povinnost; zodpoveédnost; plnéni povinnosti; dochvilnost; ...
Ctizadost: zvysena, snizend; ptimefend (zdrava), ...

Motorika: pohybova obratnost celkova; jemna koordinace pohybt prstli a rukou (zru¢nost);
ma rad rucni prace, ...

Klasifikace

Pfi hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani Zdka a chovani Zaka ve Skole a na

akcich potadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Groven vzdélani Zaka, které dosahl zejména

vzhledem k ocekavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméti

Skolniho vzdé€lavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim a k véku zaka.
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Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zéka a jeho piistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviuji jeho vykon.

Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusSnému predmétu.

V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelt, ur¢i vysledny klasifikacni stupeni za klasifikacni
obdobi piislusni ucitelé po vzajemné dohodg.

Ohodnocenim vykonu zaka klasifika¢nim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné
a priméfené narocn€. Pro urCovani stupné prospéchu v jednotlivych piedmétech na konci
klasifikaéniho obdobi se hodnoti ucebni vysledky, jichz zak doséhl za celé klasifika¢ni obdobi.

Pti celkové klasifikaci ptfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, ze 74k mohl v
pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. Piihlizi se i ke
snazivosti a peclivosti zaka, k jeho individualnim schopnostem a zajmim.

Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru a klasifikace za ptislusné obdobi.

74k je hodnocen stupném prospéchu, z hlediska ovladnuti u¢iva dle SVP:

1 vyborny ovlada bezpecné
2  chvalitebny ovlada
3 dobry v podstaté ovlada
4 dostateCny ovlada se znacnymi mezerami
5 nedostatecny neovlada
Sebehodnoceni Zaka

Sebehodnoceni zakii je dilezitou soucasti hodnoceni. Jeho vhodnou realizaci se posiluje
sebeticta a sebevédomi zakl. Vyucujici proto zaky k sebehodnoceni cilené vedou. Pti Skolni préci jsou

zaci vedeni ke komentovani svych vykoni a vysledku.
Pti sebehodnoceni se Zak snazi popsat:

= co se mu dafi,
= co mu jeste nejde,
= jak bude pokracovat dal.

s v s

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédceni
Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych

vzdéelavacim programem se na vysvédceni hodnoti stupni prospéchu:

1 - vyborny,
2 — chvalitebny,
3 — dobry,

4 — dostateCny,
5 — nedostate¢ny.

Kritéria pro jednotlivé klasifikac¢ni stupné jsou nize specifikovana, specifikace jsou zaroven
odrazem prtibézného slovniho hodnoceni, se kterym se v pritbé¢hu pololeti pracuje.
Ucitel neptecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu

se specifikou predmétu.
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Hodnoceni ve vyucovacich piredmétech s pievahou teoretického zaméieni

Pievahu teoretického zaméfeni maji predméty zoblasti Jazyk a jazykovd komunikace,

Matematika a jeji aplikace, Clovék a jeho svet.

Hodnoti se:

= ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, faktt, pojmi, definic,
zakonitosti a vztahi, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonédvat pozadované
intelektualni a motorické Cinnosti,

= schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukol, pfi vykladu a hodnoceni spoleCenskych a pfirodnich jevl a
zéakonitosti,

= kvalita mySleni, pfedevs$im jeho logika, samostatnost a tvofivost,

= aktivita v pristupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim,

= ptesnost, vystiznost a odbornd i jazykova spravnost tstniho a pisemného projevu,

= kvalita vysledki ¢innosti,

= osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Kritéria vychovné vzdéldavacich vysledkii v této kategorii
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— Stupen 1 - 7ak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené,

pfesné a uplné a chépe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované
intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu
a hodnoceni jevil a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfeteln€é se u n¢ho
projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny,
pfesny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat vhodné texty.

— Stupen 2 - zék ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v

podstaté€ ucelené, piesné€ a iplné€. Pohotoveé vykonava pozadované intelektudlni
a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéth
ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti. Mysli spravné,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva
mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkti. Graficky projev je esteticky,
bez vétSich nepiesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat
vhodné texty.

— Stupen 3 - zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd,

fakti, pojmu, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonéavani
pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky.
Podstatngjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V
uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych tkoll se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni
jevi a zékonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale
malo tvotivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu
ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalit¢ vysledka jeho



¢innosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a
ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

— Stupen 4 - zak ma v ucelenosti, piesnosti a tplnosti osvojeni si pozadovanych poznatka

zavazné mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych
poznatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkoli se vyskytuji
zéavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkli pro vyklad a hodnoceni jevl je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni
tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho Cinnosti a v grafickém projevu
se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky
a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké
tézkosti.

— Stupen 5 - z7ak si pozadované poznatky neosvojil ucelené€, ptresné a uplné, ma v nich

zavazné a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat poZzadované intelektualni
a motorické c¢innosti md velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani
osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkola
se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevill a zakonitosti
nedovede své veédomosti uplatnit ani s podnéty udlitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. V tistnim
a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, ptresnosti i
vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho 19

Hodnoceni ve vyucovacich piedmétech s pievahou praktického zaméieni a Informatika.

Ptevahu praktické ¢innosti ma predmét Pracovni ¢innosti, Spolu s nim pak Informatika.

Hodnoti se:

vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zptsobu prace,

vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech, v tvorbé na PC,
kvalita vysledkil ¢innosti,

organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

dodrZovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a pé€e o zivotni prostiedi,
obsluha a tidrZzba pomiticek, nastroji, nafadi;

hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, pfekonavani prekazek v praci.

Kritéria vychovne vzdeélavacich vysledkii v této kategorii

— Stupen 1 - 7ak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k

praktickym c¢innostem. Pohotov€, samostatné a tvofivé vyuZziva ziskané
teoretické poznatky pifi praktické cinnosti. Praktické cinnosti vykonava
pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné
ovlada postupy a zpiisoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho
prace jsou bez zavazngjsich nedostatkii. Uteln& si organizuje vlastni préci,
udrzuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a
ochran¢ zdravi pfi praci a aktivné se stara o zivotni prostfedi. Hospodarné
vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje pomtcky,
nastroje, naradi. Aktivné prekonéava vyskytujici se prekazky.
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— Stupen 2 - 74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym

¢innostem. Samostatné, ale mén¢ tvoriveé a s mensi jistotou vyuziva ziskané
teoretické poznatky pifi praktické cinnosti. Praktické cinnosti vykonava
samostatn¢, v postupech a zpiisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby.
Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ucelné si organizuje vlastni
praci, pracovisté udrzuje v potfadku. Uvédoméle udrzuje ptedpisy o
bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a stard se o zivotni prostiedi. Pfi
hospodarném vyuzivani surovin, materialii a energie se dopousti malych chyb.
Pomiicky, nastroje, naradi obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky.
Prekazky v praci ptfekonava s ob¢asnou pomoci ucitele.

— Stupen 3 7ak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

s men§imi vykyvy. Za pomoci uéitele uplatituje ziskané teoretické poznatky
pii praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi
postupech a zplsobech prace potiebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky
prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje
pracovisté v poradku. Dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci a v malé mife pfispiva k tvorb¢€ a ochrané zivotniho prostfedi. Na podnéty
ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materidly a energii. K udrzbé
pristrojii, naradi a nastrojii musi byt ¢aste¢né podnécovan. Piekazky v praci
piekondva jen s Castou pomoci ucitele.

— Stupen 4 - zak pracuje bez zajmu a vztahu k préci, k pracovnimu kolektivu a praktickym

¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické ¢innosti
jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a
navycich se dopousti vétSich chyb. Pfi volbé postupli a zpisobi prace
potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prdce méa zavazné
nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, mén¢ dba
o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrZzovani piedpisit o bezpe€nosti a
ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostiedi. PoruSuje zdsady hospodarnosti
vyuzivani surovin, materialli a energie. V obsluze a udrzbé pomucek, pfistrojt,
natadi se dopousti zavaznych nedostatkd. Piekazky v praci pifekonava jen s
pomoci ucitele.

— Stupen 5 - zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k

praktickym cinnostem. Nedok4Ze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané
teoretické poznatky pifi praktické cinnosti. V praktickych ¢innostech,
dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pii
praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, netplné,
nepiesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na potadek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané
zdravi pti praci a nedba na ochranu zivotniho prostiedi. Nevyuziva hospodarné
surovin, materialli a energie. V obsluze a udrzbé pomtcek, pfistroji a nafadi,
nastroju se dopousti zavaznych nedostatki.



Hodnoceni ve vyucovacich piredmétech s pievahou vychovného zaméieni

Ptevahu vychovného zaméreni maji predméty z oblasti Umeéni a kultura, Clovek a zdravi.

Zak zatazeny pii CasteCném uvolnéni nebo tulevach doporucenych lékarem klasifikuje s

ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméteni se hodnoti:

stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace,
poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,
kvalita projevu,

vztah zdka k ¢innostem a zajem o n¢,

estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecna, télesna zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Kritéria vychovné vzdéldvacich vysledkii v této kategorii

Stupen 1 - 7ak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofiveé, samostatné, pln€ vyuziva

své osobni pfedpoklady a velmi tspésné podle pozadavkl osnov je rozviji v
individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky ptsobivy,
origindlni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvotive. Ma vyrazné aktivni zajem o
uméni, estetiku, brannost a té€lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.
Uspé&sné rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 - Z&k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zéklad€ vyuZivani

svych osobnich pfedpokladii, které uspé€sné rozviji v individudlnim a
kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plsobivy a ma jen mensi
nedostatky z hlediska pozadavkti osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a ndvyky v novych tkolech. M4 aktivni zajem o uméni,
o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 - zak je v ¢innostech mén¢ aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva

dostatecné své schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je
malo ptsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji
cetnéjs$i mezery a pii jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny
aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované
mife sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 - zak je v Cinnostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho

projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fe$i s Eastymi chybami. Védomosti a
dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou
snahu a zdjem o Cinnosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a té€lesnou
zdatnost.

Stupen 5 - zak je v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy.

Jeho projev je povétsiné chybny a nemd estetickou hodnotu. Minimdlni
osvojené¢ védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o
praci a nevyviji Gsili rozvijet sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
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